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l. A PEDAGOGIAI PROGRAM ELKESZITESE

Pedagogiai Programunkat a 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrol, 20/2012.(VIIL.31.)
EMMI Rendelet, a 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet — az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjarol — alapjan feliilvizsgaltuk. A jelenlegi moddositast a 37/2018.(VIL.2S.
kormanyrendelet tette sziikségessé. Programunkban megérizziik az eddigi gyakorlatunk
eredményeit és legjobb tapasztalatait. NevelOtestiiletink minden tagja azonosul az
Alapprogramban megfogalmazott alapelvekkel

JOGSZABALYI HATTER

e 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

e A2011. évi CXC. torvény végrehajtasi rendeletei:

e 229/2012. VIIL.28.) Korm. rendelet a nemzeti kéznevelésrdl szold torvény végrehajtasarol

e 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési intézmények mitkddésérdl és a koznevelési
intézmények névhasznalatarol

e 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének
iranyelve és a Sajatos nevelési igényi tanulok iskolai oktatdsanak iranyelve kiadasarol. — a
gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrdl alkotott 1997.XXXI.torvénytés
modositasai

e A Toétkomlds Varos Onkorméanyzat Képviseld- testiiletének vonatkozé dnkorméanyzati
rendeletei

e Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél sz616 363/2012. (XI1.17) Korm. rendelet

e 137/2018. (VIL.25.) Kormanyrendelet

Intézményiink adatai:

Intézményiink neve: Totkomlosi Ligeti Ovoda
Székhelye: 5940 Totkomlos Erzsébet u. 3.

Telefon szama: 68/ 462- 134

E- mail: ligetiovoda@gmail.com

Fenntartonk: Tétkomlos Varos Onkorméanyzata
5940 Totkomlos F6 u. 1.

Ovodank féréhelye: 75 £6

Ovodai csoportok szama: 3

A pedagogiai program: ,,jatékban integralt tanulds”
Alkotoja: Intézmény vezetdje, az intézmény neveldtestiilete kozremiikodésével

1. AZ OVODA BEMUTATASA

Totkomlds, Magyarorszag dél-alfoldi szlovak lakta telepiiléseinek egyike. Nemzetiségi kisvaros,
ahol az egyiittélés sokszinii és gazdag kulturat eredményez, és olyan gazdagsagot ad, mint



egymas értékeinek megbecsiilését, a toliink kiilonbozoek elfogadasat, ismereteket és nem
utolso sorban tudast.

Vérosunk kiemelt természeti értékei kozé tartozik, a varoskozpontot kettészeld Szaraz-ér és az
Erzsébet liget. Ovodank az Erzsébet liget kozvetlen kornyezetében a varos kozpontjatdl nem
messze, kevésbé forgalmas, de jO megkozelithetd helyen taldlhatd. A liget kozelsége, annak
hatalmas teriilete, gazdag névény és madarvilaga biztositja 6vodank szamara, a kdrnyezettudatos-,
egészséges ¢letmddra nevelés alapjait.

Ovodank 3 homogén csoportos 6voda, ahol az 6vodai nevelés orszagos alapprogram célkitiizéseit
¢s feladatait valositjuk meg, figyelembe véve a helyi igényeket és lehetéségeket.

Nevelésiink soran kiemelt szerepet szdnunk az egészséges ¢életmodnevelésre €s a rendszeres
egészség fejlesztdé mozgasra..

Nevelési koncepcionk alappillére, hogy a kisgyermek szeressen Ovoddba jarni.
Csoportszobaink idedlis szintere a jatéknak ¢és a kiilonféle tevékenységeknek az egész nap

folyaman. Berendezések, felszereltsége optimalis, balesetmentes. Tiszta, nagy feliiletli, pasztell-
szinli falakkal bovitjiik a térhatast, melyben jol érvényesiilnek a gyermekek érzelemvilagahoz
kozelallo szines felszerelési targyak.

Az el6tér dekoracidja zommel a gyermekek munkaibdl keriilnek ki, s hiien tiikrozik a rank
bizott 6vodas korosztaly érzelemvilagat, kreativitasat, érdeklédési korét és autondmidjat, 6vodank -
6vondink hitvallasait a humanista értékek irant. Lathatova valik, hogy melyek azok a
miiveltségtartalmak, amelyek kozvetitését fontosnak tartjuk: a hétkéznapok, az linnepek és a jeles
napok korforgasaban.

Ovodai nevelésiink alapfunkciéit a szociokulturalis kornyezet, a sziilék, a csaladok igényei, a
gyermekek alapvetd érdekei hatarozzak meg.

Az a kisgyermek, aki szivesen jar az Ovodaba: jokedvil, derlis, kiegyensulyozott.
Komfortérzete a biztositéka annak, hogy sem pszichésen, sem szomatikusan nem karosodik. Bizik
6vondjében, onmagaban és tarsaiban. Konnyebben tud kapcsolatot teremteni, ezaltal intenzivebben
fejlédnek a metakommunikacios képességei. Alkalmazkodo-, konfliktustlir6- és kezeldképessége,
onkontrollja, 6nértékelése és én - fejlddése pozitiv iranyba terelhetd.

Az élénk, érdeklddd gyermek jol motivalhatd és maximalisan egylittmiikodik a jatékban és
tevékenységekben, fejlesztési helyzetekben.

Ebben a torekvésiinkben teljesedik ki az 6voda:

- 0vO - védo,

- neveld - személyiség fejlesztd funkcidja

- szocializacios folyamata.

A vidam, kiegyenstlyozott, jol fejlodé gyermekek sziilei elégedettek az 6voda munkajaval €s
szivesen mukodnek egyiitt veliink.

Ez az a pont, ahol els6dlegesen realizdlodnak a gyermekek, a sziilok az 6voda érdekei és az
Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak elvarasai.

1. Alapelveink a nevelésben
A fentiekre épiilnek és azzal tokéletes egységbe fonddnak. Nalunk minden kisgyermeket, mint
onallé autonom személyiséget - feltétel nélkiili szeretet, tisztelet, elfogadas és megbecsiilésovez.



Nevelésiink lehetdvé teszi ¢és segiti minden gyermek személyiségfejlodését, egyéni
képességeinek kibontakoztatasat,

Fontosnak tartjuk az 6vodai integracidos program keretében zajloé €p és sajatos nevelési igényt,
tovabba az eltéré szocialis hatteri ¢és kulturaji gyermekek egyiittes nevelését. A neveld
munkankban a nemzeti identitdstudat erdsitésére, a hazahoz vald koétodére nagyobb hangsulyt
fektetiink.

Alapelveink megvalodsitdsa érdekében:

e az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasdval egyenld esélyt

biztositunk a szinvonalas neveléshez

= megteremtjilk a gyermekek egészséges fejlddéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi - €s

targyi kornyezetet,

= gondoskodunk az érzelmi biztonsagot nyujto, szeretetteljes 6vodai 1égkorrdl, a testi, a szocialis

¢s az értelmi képességek egyéni és €letkor specifikus alakitasarol,

= az 6vodai kozosségben végezhetd sokszinli tevékenységrol, kiilonds tekintettel, a massal nem

helyettesithetd —jatékra,
= atevékenységeken keresztiil segitjiik el a gyermekek tapasztalatszerzését.

= szervezési feladatokkal olyan csoportalakitdsi elvet valasztunk, amely biztositja a sajatos
nevelési igényl, valamint a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli, és a kisebbséghez

tartozd gyermekek aranyos elosztasat.
* minden gyermeknél az eltérd fejlodési iitemének megfeleld, differencidlt és tudatos
fejlesztést biztositjuk.
Nevelésiink kereteit:

o akornyezeti nevelés és viselkedéskultura,

e azegészséges ¢letmodra nevelés hangsulyosabb kialakitasa

e sajatos nevelési igényll gyermekek dvodai nevelése

e testi nevelés

A sajatos igények mindségi kiszolgalas arra a dontésre késztettek benniinket, hogy sajat helyi
Ovodai nevelési programot irjunk: pedagdgiai, modszertani és gyakorlati értékeink stabilizalasa és
folyamatos gazdagitasa érdekében.
Ismerjiik az 6vodankba jard gyermekek sziikségleteit és igényeit, feleldsséget érziink a ,,massag”
kezelésében. Képessé tettilk magunkat az egyéni fejlesztés, differencidlas és a tehetséggondozas
megoldésara.

2. Jovokeépiink

Célunk olyan o6vodat teremteni, mely képes eldsegiteni a valtozd és rohand vildgban
felnovo gyermekek harmonikus személyiséggé nevelését. Fontos szamunkra a szakmai tudasunk
kreativ alkalmazésa, a massag elfogadésa, a kornyezet tisztelete, szeretete €s gondozasa.
A nevelémunkank kdzéppontjaban a gyermek all.
Mindezek megvalositasa érdekében a csalddokat szélesebb kdrben vonjuk be 6vodank életébe.
Egy olyan 0Oszinte, kdlcsonds bizalmon alapuld légkorbe, ahol a problémdkat minden sziild
szivesen felveti, tudva, hogy a megoldasokat kozosen keressiik meg. Fontosnak tarjuk a jatékon
beliili fejlodés lehetdségeinek megteremtését, az egyéni banasmod alkalmazasat, az iskolai

¢letmodhoz sziikséges készségek, képességek kialakitasat. Toreksziink arra, hogy a gyermeki
7



ismeretszerzés ne iskolai médon valdsuljon meg, hanem tapasztalds utjan, jatékosan. A gyerekek
kornyezettudatos szemléletének és magatartasanak megalapozdsara és az egészséges életmod
hangsulyozasara toreksziink.

Szeretetteljes, csaladias légkor kialakitasat tartjuk szemeldt, ahol a gyerekek biztonsagban érzik
magukat. A gyerek személyiségét tisztelet, elfogadas, szeretett és megbecsiilés Ovezi.
Programunkban igyeksziink a helyi sajatossdgokat Otvézni a pedagodgiai programunkban
megfogalmazott értékekkel.

3. Gyermekképiink

Minden gyermek mas, egyedi, 6nallo személyiség, aki eltéré tulajdonsagokkal, képességekkel,
ismeretekkel, szokasokkal. Ezért egyéni banasmodot, differencialt fejlesztést igényel.

Ovodank gyermekkdzponta, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden gyermek szamara az egyenlé hozzaférést, az
esetleges hatranyok csokkentését.

4. Ovodaképiink

Olyan ovoda vagyunk, ahol a gyermek jol érzi magdt, kénnyen beilleszkedik, ahol a
csaldad és a pedagogus kapcsolatdara a nevelétarsi viszony jellemzo.
Intézménylink a csaladi nevelés kiegészitdje, a csalad igényeihez igazodo.
Ovodank légkore szeretetteljes, gondoskodod, érzelmi biztonsagot ado, 6vo-véds, feltétel nélkiil
elfogado, hagyomanyokat apolo, értékeket kozvetitd €s teremto.
Az oOvodai élet sordn nevelésiink elsddleges szintere a jaték, melyhez alapvetd joga van a
gyermeknek.
Ovodank a helyes életritmus kialakitdsaval megteremti a feltételt, a nyugodt, harmonikus
személyiségfejlodésre, a helyes én-kép, onértékelés, életvitel kialakitasara, mely eldsegiti a
gyermek, kovetkez0 €letszakaszba (kisiskolaskor) valo biztonsagos atlépését.
Ovodai kozosségiinket a sokoldalusdg, a kompetens miikodés, kezdeményez$-készség, az
egységes nevelésfilozofiara vald torekvés jellemzi, mely segiti az integralt és differencialt
nevelést, a hatranyok lekiizdését, a felzarkoztatast €s a tehetséggondozast.

5. Kiildetésnyilatkozatunk
Szeretet és tisztelet vezérli neveldmunkankat és kapcsolatainkat, mely dsszehangolt €s tudatos.

Az 6vodankba keriild gyermekek személyiségének kibontakoztatasat eldsegitjiik. Az dket koriilvevd
személyi és targyi feltételeket biztositjuk. Nevelésiink olyan mddszerek segitségével torténik, mely
figyelembe veszi a gyermek:

= egyéni sziikségleteit,

= fejlodési litemét,

= az értelmi, érzelmi és szocidlis képességeit.

Tudjuk, neveldémunkank eredményessége €s a gyermekek érdeke megkivanja, hogy a csaladi nevelés
kiegészitd szerepét felvallaljuk. A sziilok legfontosabb partnereink a nevelésben, ezért bevonjuk dket a
neveld munkéankba, sokszinli programmal segitve az egyiittmiikodés elfogadasat.

Mindennapi munkankban el6térbe keriil a kormyezet megismerésére nevelés, a kormyezettudatos magatartas
formalasa, az egészségmegOrzés, a prevencio, az egészséges €letmod szokasainak hangsulyozasa.

Ovodankban a neveldmunkénkat dsszehangoltan:




= a partnerkdzpontisagnak megfelelden,

= a szakmai 6nallésagnak megfelelden,

= az etnikai kisebbség nevelési iranyelveit figyelembe véve,
Valljuk, hogy 6vodaskorban a jaték a legfontosabb, ezért a tevékenységek soran annak prioritasat
hangsulyozzuk.

lll. AZ OVODAI ELE MEGSZERVEZESE, TARGYL, ES
SZEMELYI FELTETELEK

I11./1. Az 6voda személyi feltételei

Intézményiink rendelkezik a torvény altal meghatarozott személyi feltételekkel.
Az 6voda mitkodését ellatd alkalmazottak munkéjaval szemben elvaras a nevelés eredményessége
érdekében a tolerancia, érzékenység, nyitottsag, gyermekszeretet. Dolgozéink tudjak, hogy
magatartasukkal, megnyilvanulasukkal minden helyzetben, hiteles példaképnek kell lenniiik. Munkankban
megmutatkozik a gyermekkdzpontu, szeretetteljes, csaladias 6vodai légkor, melyben a hozzank jaro
gyermekeket egyéni képességeikhez igazodva neveljiik, fejlesztjiik.
Kiemelten kezeljiik a gyermekek testi- lelki gondozésat, az érzelmi biztonsag megteremtését és a
szocializacidé minél teljesebb kibontakozasat a csaladi neveléssel egyiitt.
Ovodankban harom csoportban, 75 féréhelyen, homogén csoportban biztositjuk a gyermekek
ellatasat.
A személyi feltételek biztositjadk a gyermekek zavartalan, biztonsagos 6vodai nevelését 6.00 —
17.00 kozott

Ovodankban 11 alkalmazott dolgozik

Dolgozok Létszam adatok
Ovodapedagégusok 6 6
Dajkak - szakképzett 316
Gyogypedagogiai asszisztens 1 6
Egyéb munkakorben foglalkoztatott 15
(karbantarto)

Neveldtestiiletiink képzettségi és szakképzettségi mutatodi

Képzettség irdnya Képzésben részt
vettek szama
Szakvizsgaval rendelkezd 216
Ovodavezetés 2 6
Gyogypedagogus 116




Az 6vodéankban szakmai kozdsségek miikddnek, melyek fontos feladata a pedagdgiai innovaciora
valo nyitottsag, és az dlland6 szakmai megujulés, segitve a mindennapi 6vodapedagogiai munkat.
Bels6 onértékelési munkacsoport, mellett mindig az adott feladat hatarozza meg, milyen
munkakdzosséget alakitunk ki az adott nevelési évben.

A sajatos nevelési igényll gyerekek fejlesztését specidlis szakemberekkel egyiitt végezziik.
Fejlesztd munkankat segitik: fejlesztd pedagogus, logopédus, mozgasterapeuta, gyogypedagogus.
A neveldtestiilet szakmai tapasztalatokkal rendelkezd, sokszinti, kreativ 6vodapedagdgusokbol all,
akik fogékonyak és nyitottak az 0j szakmai ismeretek megszerzésére.

IIL./2. Targyi feltételek

Ovodank rendelkezik a programunk megvaldsitasahoz sziikséges feltételekkel, az dvoda épiiletét,
udvarat, berendezését fenntarto altal palyazott palyazatok segitségével alakitottuk ki, hogy a lehetd
legjobban szolgalja a gyermek biztonsagat, kényelmét. A palyazatok segitségével ovodank két
1épcsdben meghjult kiviil, belill, korszertsitéssel €s egészséges intézményi feltételek biztositasaval.
Csoportszobaink amellett, hogy tagasak, vilagosak, a természetes fényviszonyoknak megfeleldek,
butorzata teljesen kicserélddot, megujult. Berendezéseink esztétikusak, dekorativak,
harmonikusak, megfeleléek a sajatos nevelési igényli gyerekek neveléséhez is. Az Ovoda
rendelkezik tornateremmel, mozgést fejlesztd jatékokkal. Az 6voda udvara a szabvanyoknak
megfeleld, 0j szabadtéri jatékokkal van felszerelve, amelyek a nagymozgas kielégitésére jol
szolgélnak.

Ovodapedagogusaink onallésagan mulik, hogy a meglévd adottsagon beliil, hogyan alakitjék ki az
6voda belsé tereit, csoportszobait.

A kisgyermekek szamara a targyaknak kiilonleges jelentdségiik van. A megismerési
folyamatok érzékeléssel, észleléssel kezdddnek és érzelmi indittatdsuak, melyekben a targyak
szinének, anyaganak, funkcidjanak, tarbeli elhelyezkedésének stb. fontos szerepe van. A
legalapvetdbb, legdromtelibb és legfejlesztobb tevékenységnek - a jatéknak - is sokféle jo
mindségll eszkoz - az egyik - f6 motivaldja.

Csoportszobaink a jatékszerek megfeleldek, esztétikusak, a gyermekek jatékszituacidihoz remekiil
haszndlhatok. Minden korosztaly ellatott képességfejlesztd jatékokkal, épitokkel, kirakokkal,
mesekonyvekkel. Lehetdséget kivanunk teremteni a mozgasfejlesztd eszk6zok folyamatos
bdvitésére.

A kornyezeti nevelés kiegészitdjeként, az évszakvaltas és az linnepek hangulatanak el6készitéséhez
a kornyezeti eszk6zoket hasznaljuk.

IV. NEVELESUNK ALTALANOS CELJA, ES FELADATA

Cél:
1. A természet szeretetére, megismerésére €s megbecsiilésére nevelés folyamataban: a
természetes €s épitett kornyezet irdnti pozitiv €rzelmi viszony korai megalapozésa, a
kornyezetkultira, a kornyezettudatos magatartas alakitsa.
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2.

A gyermekek egészséges és korszerli életmddjanak, egészségvédd szokasainak alakitasa,
egészséges ¢életmod hangsulyozasa. A testi-lelki egészség és a szocialis kapcsolatok
harmoénidjanak megteremtése.

Erzelem gazdag, szeretetteljes, nyugodt, autoném 1égkor kialakitasa, melyben a jaték és a
mozgas alapvetd tevékenységével biztositjuk az életkorra jellemzd anyanyelvi, érzelmi
erkolcsi és az értékorientalt kozosségi folyamatok mindségi valtozasat.

Feladat:

1.

Cél:

A szlikebb és tagabb kornyezet élovilagat és épitett értékeit megismertetni, megszerettetni, hozzajuk
fliz6d6 pozitiv érzelmi viszonyt kialakitani.

A megismerési folyamatokhoz valtozatos helyszineket, élményeket és tevékenységeket
szervezni.

Szokasokat, szokasrendszereket és viselkedési formakat alapozni, melyek elinditjak a
gyermekekben kornyezetre figyeld, kornyezeti problémak irant érzékeny kdrnyezettudatos
viselkedést.

A gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges, esztétikus, tiszta kornyezet és az
optimalis pszichés klima megteremtése ¢és folyamatos fenntartasa.

A gondozas teend6i kdzben higiénés szokasok alakitasa, egészségiik és testi épségiik dvasa.
Optimalis 6vodai életritmus és folyamatos napirendi keretek kozott kedvezo feltételek
megteremtése kapcsolat-felvételi igényeikhez és Onérvényesitési torekvéseikhez.

Csaladias, vidam, kreativ o6vodai légkor megteremtése a jaték és a mozgas idedlis
feltételeivel.

A jatek és a mozgéisszabadsdg tiszteletben tartdsa mellett eldsegiteni a pozitiv
személyiségfejlesztd hatasokat, hogy altaluk komplex modon erdsitsiik az érzelmi, erkdlesi
¢s értelmi képességek mindségi valtozasat.

V.NEVELES KERETEI

V./1 Egészséges életmodra nevelés

A gyermekek testi-lelki fejlodésének eldsegitése, egészségiik alakitasa.

Ovodasaink testi-lelki sziikségleteinek kielégitése, melynek soran a gyermekekben
megalapozzuk az egészség ¢és higiénias szokasokat, melyek az egészséges életvitelhez
szlikségesek.

A gyermekek képessé valjanak arra, hogy az altalunk atadott ismeretek birtokaban, lehetOség
szerint tudatosan, készségszinten végezzEk azokat a tennivaldkat, amelyek sajat és tarsaik testi
épségeével, egészségiik megdrzésével kapcsolatosak.

Valtozatos mozgaslehet6ség biztositasaval segitjiik elé, hogy a gyermekekben kialakuljon a
rendszeres mozgés irdnti igény, ez altal mozgasuk rendezetté, testileg edzetteké valjanak.

Feladat:
1. Egészséges, baratsagos, esztétikus kornyezet kialakitasa (nyugalom, érzelmi-hangulati egyensuly
fenntartasa, optimalis pszichés klima megteremtése.)
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2. Folyamatos napirend, ¢életrend megszervezése, melyben véltozatos mddon, - lehetdleg minél tobb
idot a szabadban toltve - megfeleld id6 jut mozgasra, pihenésre, szabadjatékra, étkezésre. stb.)
Nyugodt, kiegyensulyozott élettemp6 biztositasa.

3. A gyermekek gondozésa, egészségiik megorzése - edzettség, mozgasigény, taplalkozas, kornyezeti
feltételek, prevencio.

4, Zoldségek, gyimolcesok illetve tejtermékek fogyasztasanak Osztonzése, az 6ltozkodés, fogmosas,
pihenés, a betegség megeldzés €s az egészségmegoirzes szokasainak alakitasa

5. Megfelelé szakemberek segitségével, egyiittmiikodve a sziilokkel, prevencids nevelési feladatok
megvalositasa

[

. Kornyezeti feltételek:

Csoportszobat, a berendezést gy alakitottuk ki, hogy azok gyermekeink biztonsagat,
kényelmét szolgéljak, mozgasigényiiket kielégitsék. Kiilon figyelmet szenteliink a kézmiives-
barkacsold, valamint az ¢él6-természetsarok helyének megvélasztasara. Az Oltozében a
gyermekek valtoruhdjat, cserecipdjét, egyéb ruhanemiiket, tornafelszereléseiket kiilon jellel
ellatott szekrényrészben helyezziik el. Az eldtérben kifiiggesztett, sziiloknek sz6l6 informacios
tdbla a nevelés érdekében fontos, folyamatos tdjékoztatast biztosit az egészséges életmod
szokasalakitasarol (étrend). A mosdoban a gyermekek jellel ellatott toriilkozdjét, féstijét és
fogmoso felszerelését taroljuk. Gondoskodunk ezek rendszeres tisztitasarol, cseréjérdl.

Az udvari szabad jaték soran biztositjuk a test felfrissitését, edzését, a gyermek igénye szerinti
ivas lehet6ségé (jellel ellatott sajat ivopoharak). A homokozas a gyermekek udvari
tevékenysége soran elsd helyet foglal el. A gyermekek egészségvédelmének érdekében naponta
fellazitjuk, locsoljuk.

Udvarunk helyet ad mindennapos testnevelésnek.

2. Tevékenységtartalmak:

A gyermekek szamara folyamatos napirendet, tevékenységi ritmust biztositunk, ami egészséges
fejlodéstikhoz nélkiilozhetetlen.

Nagy hangsulyt fektetiink a gyermekek biztonsdgérzetének megteremtéséhez elengedhetetlen
harmonikus tarsas kapcsolatok tamogatasara. Elsd naptol kezdve épitjiikk a pozitiv érzelmi
viszony kialakulasat 6vond és gyermek kozott, hogy érezze a bizalmat, a szeretetet, napjaik
félelemmentesen teljenek. Személyiségiik kibontakozasaért nyugodt 1égkort, meleg, jutalmazo,
meger6sitd nevelési modszereket alkalmazunk.

A durva, agressziv viselkedésmodot tanusitdé gyermekekre odafigyeliink, folyamatosan
igyeksziink leépiteni ezt a negativ tulajdonsagot.

Egészséges fejlodésiik fontos feltétele az életkoruknak megfeleld egészséges taplalkozas. A
sziilok figyelmét rairanyitjuk a nyers zoldség €s gyliimolcsfogyasztas fontossagara, a valtozatos
alapanyagl nyers salatak é€lettani és izlésformald hatdsara. A magas cukortartalmu ételek é€s
italok a magas so-és telitetlenzsir-tartalmt ételek fogyasztasanak csokkentésére fel hivjuk a
figyelmet. Fontosnak tartjuk az esztétikus teritést, és kulturalt étkezési szokasok betartasat.
Oltozkddésnél onallosagukat tdmogatjuk, kdzben izlésvildgukat is formaljuk. Fontosnak
tartjuk, hogy a gyermekek ruhdzata az id6jaras valtozasaihoz igazodd, kényelmes, konnyen fel-
¢s levehetd legyen. Ennek sziikségességét, praktikumat a sziilokkel eldézetesen megbeszéljiik.
Oltozkddési, egészségiigyi szempontbdl sziikségesnek tartjuk a cserecipét, kényelmes
szabadidéruhat az udvari mozgéshoz.
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- A megbetegedés tiineteit fel kell ismerniink, kiilonos tekintettel az asztmas és kruppos
gyermekekre. Betegség esetén, ha sziikséges, értesitjiik a sziil6t. Amig a sziild megérkezik,
lazat csillapitunk. A gyermekek gyogyszeres kezelését nem vallaljuk! Csak orvosi
igazolassal johetnek ismét kozosségbe.

Az 6vodapedagogus feladatai

- A gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa.

- A gyermekek gondozésa, testi sziikségleteik, mozgésigényiik kielégitése.

- A nyugodt, szeretetteljes, kiegyensulyozott 6vodai légkor kialakitasa.

- A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa.

- A gyermekek téplalkozasi, tisztalkodasi, 6ltozkodési szokéasainak egyénileg torténd
segitése.

- A csaladokkal valo egyiittmiikodési formak megkeresése.

- A gyermekek egyéni adottsdgainak, egészségi allapotanak (allergia, érzékenység, stb.)
figyelemmel kisérése.

- Minden tevékenységet fokozott szobeli megerdsités kisérjen, a napi Ovodai
¢letritmusunkban erre elegendé id6t, nyugodt, kiegyenstlyozott, tiirelmes légkort
biztositson.

- Egyiittmikodés a sziilovel, az egészségiigyi szakemberekkel, elsésorban a betegségek
megeldzésében, ill. ,,megsziintetésében”.

- Korszerli étkezési kultura kozvetitése, melyben igyekezzen partnerként megnyerni a
csaladokat is.

Az egészséges ¢életmodra nevelés feladataiba integraljuk az alabbi feladatokat:
Mozgasfejlesztés
e Nagymozgasok fejlesztése (pl. jaras, futs, maszas.)
e Finommotorika fejlesztése (pl. gombolds, evOeszkdz hasznalata, koromkefe hasznalata,
vagas, szeletelés, reszelés.)
e Szem-kéz koordinacio fejlesztése (pl. folyadéktoltés, kenyér-kenés, fésiilkddés, gombolas,
kotés.)
e Egyenstlyérzek fejlesztés (udvari, tornaszobai eszkdzokkel, valamint iszassal)

Testséma fejlesztés:
o Testséma kialakitasa, testrészek ismerete (pl. 6ltozés, gyermekek elalvas elotti és ébresztd simogatasa.)
e Meghatdrozott testrészekre koncentralas (pl. mészokazas, csuszdazas)
o A test személyi zonajanak alakitasa (pl. tisztalkodas, 61t6zés kozben a testrészek tudatos
megnevezése.)

Percepciofejlesztés:
o A kornyezeti ingerek teljes korli megtapasztaldsa, az érzékszervek miikodésének finomitéasa (pl.
ételek ize, illata, tapintas,)

e Térpercepcio fejlesztése (pl. terités, ruhanemiik felvétele, fogkefe helyes iranya hasznalata.)

Verbalis fejlesztés:
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o A fentieket tudatosan kiséri a verbalis megerdsités (pl. testrészek, ruhadarabok megnevezése, hasznalati
targyak ismerete.

A fejlesztés varhato eredményei 6vodaskor végére

A nyugodt, szeretetteljes kornyezet és banasmod hatasara a gyermek biztonsagérzete megnd. A
szokasok elsajatitasa folyaman kialakulnak egészséges ¢életmodbeli készségei, jartassagai.
Tevékenységeiben:

Onallo:
e atisztalkodasban, a tisztalkodo eszk6zok hasznalatakor,
e WC hasznalatakor,
e fogmosaskor,
e {ltozkodéskor,
e Onkiszolgélaskor,
e a kimert étel mennyiségének megitélésékor,
e az adott hdmérsékletnek megfeleld ruhakivélasztaskor.

Megfelelden hasznalja:
e az evleszkodzoket, jatékokat, egyéb eszkozoket,
e az 6voda és egyéb helyiségeit,
e akornyezet tisztantartdsara szolgalo eszkozoket.

Tud:
e cipdt kotni,
e gombolni,
e teriteni,

hajtogatni (szalvéta, ruha),

ajtot nyitni, csukni (csendben kozlekedni),
e természetes testtartassal az asztal mellett {ilni.

Ismeri:
o akulturdlt étkezés szokésait (csukott sz4j, asztal rendje, halk beszélgetés),
e zsebkendbhasznalat modjat,
e arendetlenség megsziintetésének modjat.

Segit:
e akornyezet tisztantartasdban, a rend megdrzésében,
e akisebbek kiilonb6z6 tevékenységében.

Részt vesz.
o q tevékenységekben, sétakon, kirdndulasokon, rendezvényeken,
e ajatékok és egyéb eszk6zok elrakasaban, tisztan tartasaban,
e Dberendezési €s egyéb targyakat rendeltetésszeriien hasznalja,
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e anapi tevékenységekhez kapcsolodo eszkdzok elokészitésében, hasznalataban,
helyretételében tevékenykedik,
e mozgashoz, sporthoz sziikséges felszereléseket, eszkdzoket biztonsagosan hasznalja

V/ 1.2. Egészségfejlesztési program

Az élet és az egészség az embernek semmi massal nem potolhato, alapvetd értéke. Az egészség
modern értelmezése a testi, valamint a lelki és tarskapcsolati biztonsagot, az aktiv alkalmazkodo
¢s tarskapcsolati jolétet foglalja magédba, melyen nem csupan az orvosilag feliilvizsgalt egészségi
allapotot értjiik, hanem az egészség aktiv, célirdnyos megvaldsitdsat, az egészségvédelemre
vonatkoz6 folyamatos ismeretbirtoklast, az egészségesebb valasztasat, valamint annak
visszajelzését. Az egészség védelme és karbantartasa tanithato, fejleszthetd. Ovodaskorban az
egészségre nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihatd jelentdsége van, melynek sajatos
jellemzdi az 6vodaskoru gyermekek életkori sajatossagaira vezethetdk vissza.

Az egészségfejlesztés az 6vodai nevelésben kulcskompetencia kialakitasat igényli. Nem egyszer(i
Osszeadasa a hozzatartozd nevelési feladatoknak, hanem sajatos szemlélet és magatartasforma.
Olyan értékek hordozoja, amelyek csak Osszességiikben szolgéljak a gyermek testi és lelki

crer

A koznevelési torvény modositasanak megfeleléen (20/2012.VIIL.31. EMMI rendelet) az 6vodai
egészségnevelés, a gyermek egészségének, biztonsaganak védelmével kapcsolatos feladatok,
illetve az ezzel osszefiiggd egészségfejlesztési stratégia felallitisa intézményiinkben a
torvényességi eloirasoknak megfeleloen keriilt kidolgozasra és Pedagégiai programunk
részét képezo KEgészségfejlesztési programban Kkeriiltek megfogalmazasra. A program
elkészitésének célja az, hogy az intézmény hasznaloi koréhez, a helyi adottsagokhoz igazodva
megfogalmazzuk a korszerli egészségnevelés céljait és feladatait, mely irant mindannyian
elkotelezettek vagyunk és felelosséggel vallaljuk.

1. Az egészség azonosithatd a testi, lelki és szocidlis harmonia allapotaval. Fontos, hogy
ovodasaink és az intézmény felndtt kozossége felismerjék az egészség értékjellegét. Ez a cél akkor
érhetd el, ha megalapozzuk a gyermekekben az 6nmagukért és a masokért érzett feleldsségtudatot.

2. Altalénos cél és feladat:

Célunk a teljes 6vodai életet atfogo, az 6vodai nevelés megkiilonboztetett szerepébdl adddo, a
gyermeki személyiségfejlesztés szempontjabdl alapozd jelentdségli egészségnevelési feladatok
ellatasa, mely felkésziti a gyermeket az egészségének védelmére, tavlati céljaiban eldsegiti a
tarsadalom szamara az egészséges, edzett, terhelést elbird személyiség kialakulasat.

Feladataink az egészségnevelés teriiletén, hogy kialakitsuk az egészséges €letvitel iranti igényt,
egészséges ¢letstilusokkal és életmodellekkel ismertessiik meg a gyermekeket, gondozzuk lelki
(érzelmi, akarati, értelmi) képességeiket ¢€és az embertarsakkal kapcsolatos szocidlis
egylttmikodési készséget kialakitsuk. Az egészség e harom jellemzdje megbonthatatlanul
egybefonodik a kiegyensulyozott, harmonikus személyiségfejlesztés feladataval. Az &évodai
egeészségnevelési feladatainkat két részre oszthatjuk- egészségfejlesztés (promocio)és megeldzés
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(prevencid),melyek azonban elvélaszthatatlanok és az 6vodai nevelés valamennyi szakaszara
vonatkoznak.

Az egészségfejlesztési feladatai, programok, szinterek

¢ Szomatikus egészségfejlesztés (egészséges €letmddra nevelés)

e Pszichohigiénés egészségfejlesztés (lelki egészségfejlesztés)

e Szociohigiénés egészségfejlesztés

E harom féfeladat, tevékenységi rendszer egymassal és az egészségfejlesztés targyi, valamint jogi
alapfeltételeivel all szoros kodlcsonhatasban.

Szomatikus egészségfejlesztési feladatok

Altalanos cél és feladat:
Tagabb értelemben a szomatikus nevelés kitiintetett nevelési feladatként a MTA ajanlasiban igy
keriil meghatarozasra:

Ovodai nevelésiink megvalositia az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban a gyermek
gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése cimszo alatt megfogalmazottakat,
valamint feloleli a gyermek egészségvédelmét, egészségfejlesztését, az élet és a testi épség
megorzéseét.

A szomatikus nevelés teriiletei:

e személyi higiénia fejlesztése

e kornyezeti higiénia fejlesztése

e az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa

e a betegségek megeldzésére nevelés

e napi rendszeres testmozgas, testedzés

e balesetek megeldzésére nevelés, elsésegélynyljtas

Személyi higiénia fejlesztése:

A személyi higiénés nevelés magédban foglalja a gyermek testi gondozasat, testi sziikségleteinek
kielégitését €s a testi épség védelmét. Ezen a test tisztan tartasat értjiik, a bor, fogak, sz4jiireg, haj,
érzékszervek, kormok apolasat. A legintimebb higiénés tevékenységet, a WC- hasznalatat és az
analis toalettet, a WC- papir hasznalatat.

Fontosnak tartjuk még az egészséges ruhazat és helyes 61tozkodés szokasanak alakitasat, valamint
ruhdzat higiénidjat, tarolasi feladatait.

Célunk:
a személyi higiénia iranti igény kialakitasa, a gyermekek egészségének, testi épségének védelme.

Feladatunk:

Az alapvetd higiéniai tennivalokra vald szoktatas, gyakoroltatas, ellenérzés ¢€s folyamatos

korrekcio. A feltételek biztositdsa. Minden gyermek szamdara biztositott a sajat személyi

felszerelés-jellel ellatott torolkozo, fésti, fogmosod felszerelés, tornafelszerelés, dgynemii. A

gyermekoltozokben minden gyermek rendelkezésére all jellel ellatott szekrény (polc), ahol a sajat
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ruhazat, valtéruha, cipd tarolasa megoldott. Tisztalkodashoz rendelkeziink elegendd szamu, a
gyerekek méretének megfeleld6 mosdokagyloval, szappantartoval, koromkefével. A
gyermekmosdokban biztositott az elegendd szamu gyermek-méretii WC, és rendelkezésre all a
megfeleld felszerelés. A mosdohelységekben lehetoség van a bevizelés, beszékelés utani
kimosakodasra.

A gyermekek szamadra biztositott orrtorléshez, orrfujashoz a mindig elérhetd helyen 1évo papir
zsebkendd, melynek higiénikus tarolasara szintén gondot forditunk. A nap barmely szakaban
minden gyermek szamdra rendelkezésre all a vizfogyasztas lehetOsége. Jarvanyos iddszakban
fokozottan figyeliink a higiénés szabalyok betartasara, ennek feltételeit /papirtorld, fertétlenitd/
mindig biztositjuk.

Kornyezeti higiénia fejlesztése:

Az egészségnevelés feladatai csak egészséges ovodai kdrnyezetben valdsulhatnak meg, melynek
szinterei a csoportszoba és kapcsolddo helységek, valamint az 6voda udvara.

Célunk a kornyezeti higiénia irdnti igény, fogékonysag kialakitdsa a gyermekekben, a
kornyezettudatos, kornyezetbarat életvitel megalapozasa.

Feladatunk az o6voda és sziikkebb kornyezetiinkben jelentkezd kornyezetvédd tennivalok
felismertetése, pozitiv viszony kialakitasa kornyezetiinkkel és a kornyezetvédd magatartas
szokésainak kialakitasa. Példamutatassal, a munkéba torténd bevonassal, gyakoroltatassal a helyes
kornyezeti higiénés tevékenységre szoktatas.

A feltételek biztositdsa. LehetOségeinkhez mérten feladatunk a gyermekek kornyezetének
optimalis kialakitasa, elrendezése-kényelmes, zstufoltsagtol mentes elrendezés, térbeosztas-mellyel
a tevékenységekhez sziikséges elegendd helyet biztositjuk.

A gyerekek kornyezetében 1év0, €s a gyerekek altal hasznalt berendezési targyak megfelelnek
testméreteiknek, ugyanakkor stabilak, biztonsagosak, konnyen tisztan tarthatok. Az eszkdzok,
jatekok tarolasanak feltételei adottak, tisztdn €s rendben tartdsukat folyamatosan elvégezziik.

A helységekben folyamatosan biztositjuk:
e ROovid, gyakori szelldztetésekkel a természetes levegdcserét.
e Gondoskodunk a helységek megfeleld mesterséges és természetes megvilagitasarol, az
idedlis, lampatestek elhelyezésérdl.
e Ugyeliink a megfeleld paratartalomra

A rendszeres takaritds, portalanitds és porszivozas mindenki szdmdara elemi kovetelmény. Az
egészségre artalmas anyagokat a gyermekektdl jol elzarhatd helyen, az eldirasoknak megfeleld
modon taroljuk.

Az o6voda udvardnak rendszeres ¢és eldirasoknak megfeleld karbantartasarél gondoskodunk-
biztositva a szilard burkolatok balesetmentességét, a fiives részek potlasat €s gondozasat.

Udvari eszkozeink tobbségében az EU szabvanynak megfeleldek A jatszotéri elemek rendszeres
feliilvizsgalatarél gondoskodunk. Az udvari homokozdéban, a homokot évente cseréljiik. Napi
rendszerességgel frissitésérdl a karbantarté gondoskodik

Lehetdségeinkhez mérten a homokozé arnyékolasat megoldjuk, illetve hasznalaton kiviil takard
foliaval veédjik. Példamutatdssal, ismeretkozvetitéssel a kornyezettudatos ¢életszemléletet
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igyeksziink megalapozni - szelektiv  hulladékgytijtés, kirandulasok alkalmaval, a
csoportszobakban, az év jeles napjaihoz kapcsolodoan... stb.

Az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa:

Kisgyermekkorban a taplalkozas a fejlodés alapfeltétele. A ndvekedéshez nagy mennyiségii
tapanyag elfogyasztasat igényli, hiszen az ¢letkorra jellemzd sok mozgas sok kaloriat ,,emészt
fel”. Folyadékigénye is fokozott, amely az ¢lénk anyagcsere folyamatoknak és a fokozott
mozgasossagabol eredd hd leadasnak a kovetkezménye. Ovodéban nem az étel elkészitése, hanem
az étkezés lebonyolitasa alkotja az 6vodapedagogus egészségnevelési feladatait - igy az étkezés
elokésziileteinek lebonyolitdsa az egészséges taplalkozas megkedveltetése, 0j izek, ételféleségek
megismertetése.

Célunk, hogy egészségesen taplalkozo feln6tt valjék gyermekeinkbdl, és a korszert taplalkozas
iranti igényt felkeltsiik benniik.

Feladatunk a megfeleld étkezési szokasok kialakitdsa, egészséges taplalkozasra nevelés, és a
helyes taplalkozasbol eredd egészségmegdrzd tevékenység.

Tovabbi fontos feladatunk a csaladdal valé szoros egyiittmiikodés kialakitasa az egészséges
taplalkozas szokésainak terén.
A feltételek biztositasa:
o a gyermekekkel kozdsen végzett eldkésziiletek soran biztositjuk a kulturalt étkezés
feltételeit
e csoportszoba zsufoltsagtol mentes, kellemes hdmérsékleti,
e a sziikséges eszkozok (tanyérok, evOeszkozok, poharak, teritd, szalvéta) megfeleld
méretben és mennyiségben elérhetd helyen, biztonsagosan tarolva rendelkezésre allnak.

A feltalalt ételek elnevezését megtanitjuk a gyerekeknek, egy - egy ismeretlen étel bevezetésénél
gondolunk arra, hogy a gyermek eldszor kostolja meg, igy kedvcsinald ismereteket nytjtunk az
ételrol.

Nem erdltetjiik az ételt, de kinalunk, ezzel igyeksziink megszerettetni az 1) izeket.

Megismertetjiilk a gyermekeket a természetes vitaminforrasokkal, kiméletes modon elkészitett
gyliimdlcsokkel, zoldségfélekkel, a kiilonbozd asvanyi anyagokban gazdag novényi magvakkal, a
beldliik nyert olajokkal, fliszerekkel. Az egészséges taplalkozds megkedveltetése érdekében a
szllok tamogatasaval zoldség és gyilimdlcsnapokat szerveziink a csoportokban. A kiilonleges
étrendet igényld gyermekek étkeztetését a fézOkonyhakkal torténd folyamatos egyeztetésekkel
megszervezziik, fokozott figyelemmel kisérjiik (tej érzékeny, liszt érzékeny, migrans gyermekek).

Biztositjuk a nap barmely szakaban a folyamatos folyadékpotlast. Fokozott figyelmet forditunk a
gyerekek (kozvetett modon a csaladok) étkezési szokdsaira. Taplalkozéasi rendellenesség —
tulsulyos, korosan valogatos gyerekeknél a csaladdal valo egylittmiikodés fontossagat tartjuk szem
eldtt.

A betegségek megelozésére nevelés:

Kiemelt 6vondi feladat a fert6zd betegségek megeldzésére nevelés. A megeldzés alapja a személyi
higiénia betartdsa, a rendszeres kézmosés, zsebkendd hasznalat, a kozos haszndlati targyak,
jatékszerek tisztantartasa.

Célunk az egészségveédo jo szokasok kialakitasa.
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Feladatunk ismeretek kozlésével, a helyes magatartas begyakoroltatasaval a gyerekek felkészitése
a gyakrabban el6forduld betegségek megeldzésére, a védekezéshez sziikséges magatartasformak
begyakorlasa.

A feltételek biztositasa:

A minden gyermek szdmara biztositott egyéni tisztdlkodasi szereket elkiilonitett taroloban
helyezziik el, (erre szezonalis betegségek iddszakaban fokozottan figyeliink) elhasznalddas esetén

gondoskodunk potlasukrol pl. fogkefe.

A higiéniés szabalyok betartasaval, a betegségek megeldzésével kapcsolatos helyes magatartasi
szokéasok begyakorlasdval biztositjuk a gyermeki szervezet altalanos védekezdképességének
fokozasat, a betegségmegeldzést.

Szezondlis fert6zé betegségek megeldzésére vitaminban gazdag étrendet biztositunk. Ebben az
id6szakban a higiéniai szabalyok betartasara fokozottan odafigyeliink. (intenziv szelldztetés,
zsebkendbhasznalat, fert6tlenités. stb.)

A betegségek megeldzése érdekében az évszakoknak megfelelden megteremtjiik a gyermekek
edzéséhez, rendszeres mozgashoz sziikséges feltételeket, minden ad6do lehetdséget kihasznalunk
a levegdzésre, sétara, kirandulasra.

Az egészséges gyerckek védelmében az dvodaban észlelt megbetegedéskor a gyermeket
elkiilonitjiik, és gondoskodunk rola, hogy minél elobb megfeleld ellatasban részesiiljon.

A betegségbdl torténd felgydgyulaskor a kozosségbe vald visszatérés szabalyait érvényesitjiik.
Rendszeres kapcsolatot tartunk fenn az 6voda véddondjével, indokolt esetben tobbszori sziirést
iktatunk be.

Kapcsolatot épitiink ki az egészségiigy szakembereivel, a preferalt teriileteken szorgalmazzuk
gyermekeink rendszeres vizsgalatat, igy a fogdszat, a szemészet, az ortopédia teriiletén.

Napi rendszeres testmozgas, testedzés:

E nevelési terlilet a mozgasszervek alakitasat, alapvetd mozgaskészségek kimunkaldsat, az 6nalld
testedzésre torténd nevelést, a valtozatos mozgastevékenységek megvaldsulasat jelenti. Magaba
foglalja a szervezet edzését, a hideghez, meleghez vald szoktatast, a fokozatos fizikai
megterhelést, az dvodai testnevelés foglalkozasokat.

Célunk a testmozgas, a mindennapos testnevelés, a szabadban vald tartozkodads igényének
felkeltése, rendszeres testedzés szokassa alakitasa, az egészséges életvitel megalapozésa.

Feladatunk a gyermekek mozgasigényének kielégitése, a természetes mozgaskedv megdrzése, a
szervezet edzése, a rendszeres kondicionalas, ezen beliil a testi erd és alloképesség fejlesztése, az
iddjarashoz vald alkalmazkodas és a teherbird képesség fejlesztése. Pedagdgiai programunk
hangstlyos része a gyermekek mozgésfejlodésének eldsegitése, igy az egészségfejlesztési
programban csak azok a teriiletek keriiltek megfogalmazasra, melyek a pedagdgiai programot
hivatottak kiegésziteni.

Feltételek biztositdsa:

A mindennapos testnevelésre, a jatékos mozgasra teremben és szabad levegdn, eszkozzel és
eszko6z nélkiil, spontdn vagy szervezett formaban minden nap lehetdséget biztositunk.

Folyamatos feladatunk a mozgésos tevékenységek pozitiv megerdsitése, a sziikséges ¢€s elégséges
szabdlyok megtanitasa, valamint a gyerekek teherbird képességének, fizikai fejlodésének,
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iigyességének, alloképességének nyomon kovetése. A testnevelés foglalkozasok szervezésénél a
legfébb alapelveket érvényesitjiik, igy az életkori sajatossdgokat és az egyéni képességeket
messzemenden  figyelembe vesszilkk, lehetdség szerint szabadban szervezzilk ezen
tevékenységeket, legnagyobb részben mozgasos jatékok keretében valositjuk meg, a feladatok
fokozatos nehezitésével. Fokozottan iigyeliink a gyermekek biztonsagérzetének kialakitasara, a
balesetvédelmi és higiéniai szabdlyok betartasara. Elegendd, atlathat6 helyszin, biztonsagos
eszk6zok, jo szellOztetés, tiszta tornapadld. Figyelemmel fordulunk a betegségbdl labadozo,
gyenge fizikumu gyerekek foglalkoztatasara, illetve a kiemelt figyelmet igényld gyerekekre.

Balesetek megeldzésére nevelés

Nem elég az egészséget megvédeni, de a varatlan események, balesetek megeldzésével az életet is
sziikséges védeni. A felgyorsult technikai fejlodés szamtalan olyan ,,eredményt” is hozott,
melynek jelentOsége balesetveszélyt, ¢életveszElyt is hordoz magaban. Mivel az 6vodas kora
gyermekeknek életkori sajatossdgabol eredden nincs veszélyérzete, ezért a mi feladatunk testi
épségiik megorzése, ¢és figyelmiik rairanyitdsa a kdrnyezet veszélyeire.

Célunka gyermekek egészségének ¢€s testi épségének védelme.

Feladatunk egészségvédd, balesetmegeléz6 ismeretek, egészségvédd készségek kialakitasa,
gyakorlasa, ellendrzés, folyamatos korrekcio.

A feltételek biztositasa:

Ev elején és a tovabbiakban sziikség szerint megbeszéljiik a z 6voda belsd és kiilsé terének
balesetvédelmi szabalyait, a helyes ¢és helytelen viselkedésmodokat. Megismertetjiik
gyermekeinkkel azokat a helyes magatartdsi formékat, amelyek betartasara a balesetek elkeriilése
végett sziikség van. Megismertetjiik gyermekeinkkel a jaték és taneszkozok, valamint a

tevékenységek soran hasznalt egyéb eszk6zok biztonsagos hasznalatat.
(Csak biztonsagi jellel, tanusitvannyal ellatott jatékokat vasarolunk)

Ezen eszk6zok hasznalatdnak biztonsagossa tétele gyakorlassal torténik - ollo, td, kés, villa-. A
kozlekedés szabalyainak megismertetését sétak soran a valds kornyezetben ismertetjiik meg a
gyerekekkel, szituicios, valamint szabalyjatékok sordn gyakoroljuk. Hasonlé pedagogiai
tudatossaggal, szituacids jatékok kezdeményezésével fordulunk a héztartadsokban taldlhato
haztartasi gépek hasznalatara vonatkozé szabalyok megismertetése felé.

Az eldirt szabalyzok betartasaval gondoskodunk az 6vodaban hasznélatos vegyszerek zarhato
szekrényben torténd elhelyezésérdl, és minden egyéb, a balesetvédelmi és tlizvédelmi utasitdsban
foglalt tudnivalod betartasarol. Ez minden 6vodai dolgozod kotelessége! Biztositott az o6vodai
elsdsegélynytjto alapfelszerelés.

Pszichohigiénés egészségfejlesztés

A lelki egészségfejlesztés az dvodai nevelés mindennapos gyakorlatdban nem tekinthetd kiilonallo
feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része. A lelki egészség érdekében
torekszik az optimalis napirend, a szellemi munka higiénéjének megvaldsitdsara, tovabba az
egeészséges ¢letmadd elveinek megfeleld €letvitel igényének kialakitasara.
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Altalanos cél olyan személyiségszerkezet fenntartisa, mely alkalmassa teszi tarsadalmi
feladatainak maradéktalan teljesitésére, mikdzben dnmagéaval belsd harmoéniara és kdrnyezetével
(természeti és tarsadalmi) pszichoszocidlis egyensulyra torekszik.

Feladat a gyermekek szocialis biztonsaganak, adottsagainak, képességeinek, torekvéseinek,
személyiségtulajdonsagainak szabad kibontakozasanak eldsegitése, a tartds pszichés stressz
feldolgozasat, az abdzus és deviancia megel6zését, a harmonikus tarskapcsolatok és az empatias
készség alakitasat.

A pszichohigiénés egészségfejlesztés tertiletei:
e Egészséges ¢letvezetés

o Stresszelharitas

e Egészségre karos szokasok megeldzése

e Erzelmi nevelés

Egészséges életvezetés (egészséges ¢letvezetés, hibas viselkedés megeldzése, kezelése).

Az egészséges életvezetés Ovodai tartalma az egészséges életmdd szabalyainak megtartasat, a
tarsas kapcsolatok zavarainak megel6zését, a korai prevenciot és az egészségtelen szokdsok
Célunk, megdvni a gyermeket az idegrendszerére hatd karos hatdsoktol.

Feladatunk az egészséges személyiségfejlodés biztositdsa a gyermek idegrendszerének és lelki
¢ltének megdvasa a karos hatasoktdl, az idegrendszeri - pszichés talterheléstdl, kimeriiltségtol.

A feltételek biztositasa:

Ovodai napirendiink kialakitasanal minden esetben arra toreksziink, hogy biztositsa a
folyamatossagot, ugyanakkor rugalmas legyen. A napirend egyes tevékenységei biztositjdk a
gyermekek szdmara a cselekvés és a pihenés lehetdségét. A rendszeresen visszatéro és ismétlodo
tevékenységek érzelmi biztonsagot jelentenek a gyermekek szamara.

Toreksziink a kiegyenstlyozott tarsas kapcsolatok kiépitésére és megdrzésére, az antiszocialis
viselkedésmodokat igyeksziink megeldzni és kirekeszteni ( diih, harag, agresszid). Minden ad6do
lehetdséget kihasznalunk, mellyel a csaladi életre nevelést segitjiik eld, igy a csaladi
munkamegosztas fontossagara, az apai és anyai hivatas szépségét emeljiik ki.

Stressz-elharitas:

A stressz a szervezetnek a kiilsd ingerekhez vald alkalmazkodd képessége, amely véges és
kimerithetd. Elharitdsanak fontossaga a kdrosodast el6idéz0, idegrendszert megterheld, viselkedési
zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okozé hatasok elharitasaban rejlik.

Célunk az idegrendszeri,- lelki egészségvédelem.

Feladatunk a stresszhelyzetek kikiiszobolése a stressz - hatasok €s helyzetek elkeriilésével, illetve
a stressz - hatdsok kompenzacidja.

A feltételek biztositasa:

Toreksziink ra, hogy az 6voda kiilsd és belso terei biztonsagot sugarozzanak, berendezési targyai a
gyerekek méretéhez igazodjanak. Igyeksziink kikiiszobolni minden zavaré ingert, mint a
folyamatos erds zajforras, vibrald fény. Napirendiink minden esetben biztositjak a rendszerességet
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¢s a rugalmassagot. Keriiljiik a siirgetést és a varakozast. A konfliktusokat igyeksziink
csOkkenteni, kizarjuk a megkiilonboztetést €s az agresszidt. Nevelési elveink kozott kiemelt
szerepet kap a beszélgetés, meghallgatas, személyre sz616 figyelem.

Egészségre karos szokasok mellozése:

A pszichohigiéniés nevelési feladatok korébe tartozik az egészségre karos szokdsok
(alkoholfogyasztas, dohanyzas), az indokolatlan mértékii gyogyszerfogyasztas és az egyre terjedo
drogfogyasztas, az elhizas és a cukorbetegség megeldzése. Az 6vodai nevelés teriiletén célunk,
hogy olyan egészségvédd modellt ismertessiink meg a gyermekekkel, mely késdbbi életiik soran
megvédi Oket a karos szenvedélyektdl.

Feladatunk, hogy a gyermekek megismerjék az egészség megvédéséhez, megerdsitéséhez vezetd
tevékenységeket, a helyes taplalkozas a testedzés, a személyi és kornyezeti higiénia fontossagat.
Legjobb propaganda a jo példa, a helyes ¢letvitel €s harmonikus, deriis 1étiink.

Erzelmi nevelés:

Az 6vodas koru gyermek jellemzd tulajdonsidga a magatartds érzelmi vezéreltsége. Ezért
elengedhetetlen, hogy az 6vodai élet soran biztonsag, otthonossag, derls, szeretetteljes légkor
vegye kortil.

Célunk élland6 értékrendiink megteremtésével az elvart érzelmi, erkolesi €s kdzosségi norméknak
megfeleld személyiségjegyek, viselkedési formak kialakitasa.

Feladatunk a gyermek képességeinek fejlesztésével optimalis érzelmi és szocialis attitid
megalapozdsa. A szeretet, a tisztelet kozvetitésével érzelmi biztonsdg megteremtése, mely
eldsegiti az onbizalom, a pozitiv én-kép kialakulasat.

A feltételek biztositasa:

Kiemelt feladatunk a gyermekek beilleszkedési képességének eldsegitése, csoportba torténd
integracidja. Kiilonos gonddal figyeliink a hatranyos helyzetii, sajatos nevelési igényli és migrans
gyerekek beilleszkedésére.

A csoportban torténd alkalmazkodas képességének fejlesztése fontos feladat, ilyen az
egészségveédo, szabalykovetd magatartas, a természeti és tarsadalmi feltételekhez alkalmazkodd
viselkedés kialakitasa, az emberi kapcsolatok tiszteletben tartdsa, az udvarias viselkedés, az
egyittmiikodés elfogadasa. Teljes 6vodai nevelésiinket athatja a gyermek-felndtt tiszteletre épiild
bizalmas, tapintatos és elfogado viselkedése €s a szeretet.

Torekvésiink, hogy a gyermek-gyermek kapcsolatban is jelen legyenek ezek az értékek.

Szociohigiénés egészségfejlesztés:

A szociohigiéniés egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tarsas egyiittélésbol adodo feladatait
oleli fel. A tarsas, kozosségi egylittéléskozos értékrend, kozos cél és cselekvés jellemzi. Az 6voda
a csalad mellett a kisgyermek elsd szervezett kozossége, amely szocidlis neveld funkcidja korében
a tarsas-tarsadalmi életének beszabalyozasat végzi.

Célunk, hogy a gyermeket a kozosségbe vald befogadasra, egyenértéki emberként valod

elfogadasra készitse eld, szeretetteljes egylittmiikddésben egylittmiikodésbe vald részvételre
nevelje.
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Feladatunk, hogy zavartalan, kiegyenstlyozott pedagdgiai légkdorben harmonikus kapcsolatok
alakitdsa az egyén és a kozosség kozott, a konfliktusok megoldasa a személyiség kreativ
kibontakoztatasaval megfeleldé mintat kovetve- utanzds, azonosulds, belsévé valas utan
Osztonzéssel, motivacioval olyan szokdsok kialakitdsa, melyek segitik a mas tarsadalmi
kozosségbe valo beilleszkedést.

A szociohigiéniés egészségfejlesztés teriiletei:
¢ Esélyegyenldség biztositasa és integrald nevelés
e Egészségpropaganda

Esélyegyenloség biztositasa és integralo nevelés

Célunk a gyerekek kozosségbe vald befogadasa, egyenértékli emberként vald elfogadésa,
szeretetteljes egyiittmikddésben vald ovodai 1égkdr megteremtése. Az dvodai integralt nevelés
célja, hogy az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban megfogalmazott lehetéségek alapjan a
3- 7 éves integralhatd fogyatékos vagy szocidlis hatrannyal kiizdé gyerekek szdmdara a normal
6vodai nevelés soran résziikre folyamatos €s elégségesen biztositott specidlis fejlesztés mellett a
gyermeki jogokat gyakorolva szocidlisan, értelmileg, érzelmileg az iskolai életre éretté valjanak.
Feladatunk az 6vodapedagogus részér6l a massagnak a gyermekkozOsség iranyaba torténd
elfogadtatdsa, minden gyermeket ugyanazok a jogok illetik meg, szarmazdsara, nemére,
nemzetiségére, vallasara, testi-lelki sériiléseire tekintet nélkiil!

Az 6vodai nevelés azon fogyatékos gyermekek részére nytjt adekvat fejlesztési lehetdséget, akik
onkiszolgalasra képesek, fogyatékossaguk olyan mértékii, hogy a kozosségi nevelés feltételei
kozott a beilleszkedésre képesek, ismereteik, jartassagaik, készségeik fejleszthetok.

A feltételek biztositasa:
Biztositjuk a biztonsadgos, szeretetteljes légkort, és az Onérvényesités helyes szabalyainak
kialakitasan tal az egymashoz vald alkalmazkodas helyes modjat kovetkezetesen betartjuk.

Toreksziink arra, hogy a szervezett 6vodai programokban minden gyermek hasonld jogokkal
vehessen részt, ennek segitése minden évodapedagogus feladata. A térvényben megfogalmazottak
szerint nyitottak vagyunk az integral6 nevelés feladataira, intézményiink objektiv lehetdségeit
szem elOtt tartva. A sajatos nevelési igényli gyermekek integralt neveléséhez a megfeleld
szakemberek segitségére szamitunk.

Egészségpropaganda

Az egészségpropaganda az egészségpolitikai intézkedések széles korli terjesztését, a
szocialpolitikai hatarozatok, dontések megértését, megkedveltetését, a megvalositasra iranyulod
mozgositast jelenti. Ez valamint, az egészségiigyi ellatds idOben torténd igénybevételére valo
mozgositas, illetve felesleges igénybevételének elkertilésére iranyuld felvildgositas a feladata.

A betegségek korai felismerése, a szlirdvizsgalatokra torténd mozgositds, az idOszakos és
rendszeres gondozas igénybevétele az egyén és a tarsadalom egészség- védelmének, az
egészségfejlesztésnek a feladata.

Az Ovodéban az egészségpropaganda elsdsorban a sziilok felé iranyul segitségével az ovoda
valamint a sziil6i haz egészségnevelésének dsszehangoldsara toreksziink (pl: dohanyzas, drog,
alkoholizmus elleni propaganda, a sziv védelme, az egészséges taplalkozasra valo figyelem
felhivas, stb ).

23



Célunk a betegségmegelozés ¢és egészségmeglrzés szokasainak alakitasa, belsd igénnyé
fejlesztése.

Feladatunk modell értékii felndtt viselkedési minta nyujtasa, egészségpropaganda a sziilok
korében- az egészségesebb valasztasara valo torekveés képességének fejlesztése.

V./2 Az érzelmi, erkolcsi és értékorientalt és kozosségi nevelés

Cél: A szocidlis és egyéni nevelés a gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak,
képességének kibontakoztatasa a kozosség altal, a kozdsség normainak érvényesitésével.
Feladat:
1. Erzelmi biztonsagot, alland6 értékrendet nyjto, szeretetteljes, csaladias 16gkor megteremtése a
befogadastol az dvodaskor végéig.
2. A gyermek-gyermek, felnétt-gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatanak kialakitasa. Az
érzelmekre ¢€piill6 kapcsolatteremtd és megtartd képességek formalasa, erdsitése, a tarsas
kapcsolatok 1étrehozasa érdekében.

Tartalom a feladatoknak megfelelden:

1. Az ovodaskora gyermekek jellemzd sajatossdga a magatartds érzelmi vezéreltsége. A
személyiségen beliil az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermeket az
o6vodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, deriis 1égkor vegye koriil. Csaladias 1égkorben a
gyermekeknek kialakul az érzelmi kotodése tarsaihoz, felnéttekhez egyarant. A befogadas
iddszaka meghatarozza a gyermekek o6voddhoz fiiz6dé érzelmi kotddését. LehetOséget
adunk arra, hogy a gyermekek sziileikkel egyiitt ismerkedjenek az dvodaval, igy egytitt
teremtjiik meg a lehetd legnyugodtabb koriilményeket a gyermekek szamara.

2. A gyermek- gyermek, felndtt-gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatanak kialakitasa.
Az 6vodank nagy hangsulyt fektet arra, hogy gyermekeink Onkifejezd, onérvényesitd
tevékenységeit segitse. Az érzelmekre épiild kapcsolatteremtd és megtartd képességek
formalasa, erdsitése, a tarsas kapcsolatok létrehozédsa érdekében. A jo nevelés alapja a
feltétel nélkiili szeretet, és elfogadas, a massag elfogadasanak képessége.

A gyerekeket segitjiik abban, hogy toleraljak, elfogadjak a massagot, pl.:
e nehezen szocializalhato,
e kiilonbozo tanulési, pszichés, beilleszkedési, magatartdsi nehézségekkel kiizdo,
¢ elhanyagolt,
e hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzet,
e sajatos nevelési igényl,
e mas etnikai koz6sségbdl szarmazo,
e kiemelked6 képességl tarsaikat
Ugy alakitjuk ki a kozosségi élet szabalyait, hogy:
o segitjiik a gyermekbaratsdgok formalasat,
o a konfliktust kezelést igy alkalmazzuk, hogy ez altal a belsd elégedettség, pozitiv
én-kép alakuljon ki a gyermekben.
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o a humor j6 modszer, a szeretet egy bizonyos forméja. A nehézségeket a humor
feloldhatja, a gorcsosséget megsziintetheti.

o agyermek Onbizalma fejlodjon.
a jatek, a kozos tevékenykedés, az ujszeri munkaformak fejlesszék a gyermekek
kooperativ készségeit, ezaltal a tarsas kapcsolatokat.

4, A szocializacid6 szempontjabol kiilonds jelentdségli a kozos élményekre ¢épiild
tevékenységek gyakorlasa. Arra toreksziink, hogy az 6voda mindennapjait moralis értékek
hassak at (egylittérzés, segitOkészség, onzetlenség, figyelmesség,) és a gyermekek akarati
tulajdonsagai fejlédjenck (Onallosag, oOnfegyelem, kitartas, feladattudat, szabalytudat).
Ezaltal megalapozddik szokas-, és normarendszeriik.

5. A kornyezettudatos nevelés altal gyermekeink felfedezik és racsodalkoznak a természeti és
emberi kdrnyezetre, amely a nemzeti identitdstudat, a keresztény kulturalis értékek, a haza
szeretet alapja, és meg tanuljak tisztelni, becsiilni azt. Igy alakulhat ki a sziil6foldhoz valo
kotodés.

6. A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol modell értékli az 6vodapedagogus és az
6voda tobbi dolgozdjanak kommunikacidja, banasmaodja, viselkedése, mely hatassal lehet a
csalddok normaira is.

7. A kiemelt figyelmet igénylé gyermekeknél fontos az ovoda egylittmiikodd szerepe az
agazati jogszabalyban meghatarozott, specialis felkésziiltségli szakemberekkel.

A fejlodés jellemzo6i ovodaskor végére:

Ragaszkodnak 6vodé4jukhoz, a kisebb gyermekekhez, felndttekhez. Ezt érzelmekben,
szavakban, tettekben hozzék nyilvanossagra.

A gyermekek torekednek a helyes viselkedés és cselekvés szokasszabalyainak betartasa.
Egymast figyelmeztetik a szabalyok megszegése esetén.

A felnétt kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kdzosség tagjaival.
Konfliktushelyzetben megegyeznek tarsaikkal.

Erdeklédnek egymas irant, ha az 6vodan kiviil talalkoznak, szeretettel koszontik egymast.
A csoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadjak.

Igényiikké valik a tevékenységekben valo részvétel €s egyiittmiikddés.

A tevékenységeket tliirelmesen, a megbeszéltek alapjan befejezik.

Figyelmesen meghallgatjak a felndttek, gyermekek kozléseit.

Szavak nélkiil is értik kornyezetiik jelzéseit, érzéseit.

A kozosségért szivesen dolgoznak, biznak dnmaguk képességeiben.

Tudjék értékelni sajat tetteiket, és az eléjiik tart magatartasi példakat.

Ervényesitik kezdeményezokészségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdeklddésiiket.
Igyekeznek legyézni a felmeriilé akadalyokat.

Szocialisan éretté valnak az iskolaba Iépésre.

V./2.1. Erkolcsi nevelés

Cél:
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1. Az 6vodasok nyugodt, élmény gazdag, harmonikus fejlédésének eldsegitése az életkori és
egyéni sajatossagok figyelembevételével.

2. Az erkolcesi értékek alapjainak lefektetése.

3. Személyiség pozitiv irdnyba vald formalasa.

Feladat:

1. Az o6voda segiti a gyermek erkdlcsi, szocialis érzékenységét, teret engediink éntudatanak
alakulasahoz, 6nkifejezo torekvéseihez.

2. A kozos egylittlétek olyan erkdlesi tulajdonsagokat erdsitsenek meg, mint az egylittérzés,
Onzetlenség, figyelmesség, segitokészség, oOnallosag, oOnfegyelem, pontossag, szorgalom,
kitartas, allhatatossag, szabalytartés, a kozosen végzett munka 6rome.

3. Onmaguk és masok szeretetére, tiszteletére, megbecsiilésére nevelés.

4. A massag elfogadasaval a tolerancia kialakuldsénak eldsegitése

Ovodapedagogus feladatai:

Biztonsagos, nyugodt, csalddias 6vodai mindennapokat biztositunk neveltjeink szdmara,
amelyben lehetdség kindlkozik a gyermekek kozotti, valamint a gyermekek és felndttek
kozotti folyamatos metakommunikaciora (interperszondlis kapcesolatok)

A felnéttekkel és a tarsakkal kapcsolatos viselkedési normdk kialakitdsa és gyakorlasa
természetes szituaciokban.

A konfliktusok kezelése és azok 6nalldo megoldasara vald 0sztonzés.

A tarsakért, a csoportért érzett felelosségérzet alakitasa.

A nevelés folyamatédban az 6voda vilagnézeti kérdésekben semleges.

Tiszteletben tartjuk a csaladok vallasi hovatartozasat.

Sziil61 igény szerint, az 6voda biztositja a hittanoktatast.

A pozitiv En-kép kialakitasanak segitése, valamint az, hogy realis én-kép alakuljon ki a
gyermekben.

A fejlodés jellemz6i 0vodaskor végére:

e A gyermekek hallgassdk meg az 6vond szavat, kovessék utasitasait €és hallgassak meg
egymast.

o Koszonjenek a felndtteknek és egymasnak.

o Kodszonjek meg, ha kapnak valamit.

o Kérjek el a jatékokat és legyen tiirelmiik, mig azt megkapjak.

e Banjanak 6vatosan a jatékszerekkel és az eszkdzokkel.

o Legyenek tekintettel egymas jatékara, hagyjak tarsaikat nyugodtan jatszani.

e Alakuljon ki benniik az egymas iranti segitokészség.

e Legyen benniik hajlandosag egymas meghallgatasara

e Segitsék egymast jatékiddben, oltozés-, étkezés-, séta. stb. kozben. Ugyeljenek a
csoportszoba rendjére, a leejtett targyakat onmaguktol rakjak a helytikre.

e Formalodjon meg viselkedésiikben: a segitdkészség, az alkalmazkodo készség, az empatia,
a bizalom, a nyitottsdg, a masik és a massag elfogadésa

e Tartsak rendben, apoljak, gondozzak a kornyezetiiket és lakokodrnyezetiiket is.
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e A megkezdett munkat fejezzék be.
o Vegyék észre, hogy kinek van sziiksége segitségre, miben és hol tudnak segiteni.
e Vailjék igényiikké a kornyezet szépitése, dvasa.

V/3. Anyanyelvi és értelmi nevelés

A gyermeki személyiségfejlesztés leghatékonyabb eszkdze az anyanyelvi nevelés.
Szemléletiink tudatosan rairanyitja a gyermekek figyelmét az anyanyelv szépségeire. A
mindennapi mesélés, mondokazas, énekes jaték, altatddal, sokszinii tevékenység altal a gyermek
allandoan intenziven részesiil magas szinvonalu anyanyelvi élményben.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié Kkiilonb6zé formainak alakitasa- beszélé
kornyezettel, helyes mintaadassal, szabalykovetéssel- az 6vodai tevékenység egészében jelen
van.
Cél:
A gyermekek életkori sajatossdgainak és egyéni képességeiknek megfeleld, magas szinvonalu
anyanyelvi kultira elsajatitdsa. A magyar nyelv sajatossagainak megfelel6 (hanglejtés, artikulacio,
hangsuly) élményszeri el6adasmod és kommunikacié megalapozasa.
Feladat:
1. Erzelemmel teli, szeretetteljes, biztonsagérzetet sugarzé légkdr megteremtésével a
folyamatos beszédkedv fenntartasa.
2. A gyermek meghallgatésa, a gyermeki kérdések megvalaszolésa.
3. Eletkori és egyéni képességeknek megfelelé tevékenység biztositasaval az 6vond
példamutaté beszédével szokincsbdvités.
4. Beszédelsajatitas, beszédértés fejlesztése, a beszédhibas gyerekek szirése, nyelvi
korrekcidja.

A kommunikacios nevelés tartalma:

1. A kommunikaci6 athatja a gyermek egész napjat, folyamatos €s minden tevékenységre
kiterjed. Olyan helyzeteket teremtiink, melyben a gyerekeket beszédre serkentjiik, és
igénylikké valik a kozlési vagy, fejlodik szokincsiik, beszédkészségiik, gondolkodasuk.

2. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek
természetes beszéd és kommunikéacios kedvének fenntartdsdra, Osztonzésére, a gyermek
meghallgatisara, a gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok megadaséara figyelmet
forditani.

3. A gyermekek szeretetteljes, biztonsagérzetét erdsitd gondozédson til, az 6romteli szabad
jatékon keresztiil a sokféle, szines tevékenységformaig mind-mind a kommunikécios
nevelés széles skalajat és gazdag lehetdségét rejti magaban.

4. Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio, kiilonb6z6 formainak alakitasa — beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel / a javitgatas elkertilésével /

5. Sok lehetdséget biztositunk a manipulacidra, a targyak, eszkézok hasznélatara, az
aktivitasra, cselekedtetésre. Olyan helyzeteket teremtiink, melyben a gyerek kapcsolatba
kertil kdrnyezetével, megszolaldsra késztetd ingerek érik.

6. Az ¢élmények szerepe meghatarozo, hatasukra a gyermekek kinyilnak, sziikségét érzik a
beszédnek.
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7. Az 6vond példamutatd, szép beszéde, artikulacidja, hanglejtése, beszéddinamikaja
példaértékii a gyerekek szdmara.

8. Az anyanyelv, a kommunikacids kultara legfébb szintere a csaldd. A késdbbiekben a
csalad mellett az oOvoda - ahova eltérd kommunikacidés képességekkel érkeznek a
gyermekek - lesz igen fontos kozege a személyiségiik, anyanyelviik fejlédésének.
Beszédkészségiik, beszédiik tisztasaganak felmérése utan és ennek ismeretében tervezziik
meg a fejlesztés modjat.

9. Az élettani beszédhibak felszdmolasa érdekében tisztan, helyes artikulacidval,
hanglejtéssel, beszédtempdoval kommunikdlunk a gyerekekkel. Hangstlyt forditunk a
nonverbalis és  metakommunikacidora  (tekintet, gesztus, testtartds, mimika,
térkozszabalyozas). Ezekre jellemz6, hogy kiegészitik egymast, megerdsithetik a verbalis
jelentést, segithetik a nyelvi megértést.

A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére.
A gyermek ¢letkornak megfelelden tudja kifejezni magat, jol eligazodik az 6t koriilvevd
vilagban.
Tisztan beszél, képes bovitett mondatokban kifejezni magat.

- Elményeit folyamatosan, 6sszefiiggden el tudja mondani.

- Meghallgatja tarsait és a felndtteket.

V/4. Ertelmi nevelés

Cél:

Erdekl6dés kivancsisag felébresztése az egyes tevékenységek irdnt a gyermek életkori és egyéni
sajatossagait figyelembe véve, jatékosan, szemléletes — cselekvd modon, differencialt, egyéni
fejlesztés modszerével.

A tevékenységek és a jatek segitségével fejlesztjik a gyermekek gondolkodasat, és észlelési
funkcidit, alapozva a mar meglévd ismeretekre, élményekre, tapasztalatokra. Az dvodaskoru
gyermek jellemzdje a magatartasanak érzelmi vezéreltsége. A gyermeket érzelmi biztonsag, derts,
kiegyensulyozott szeretetteljes légkor vegye koriil. Az pozitiv érzelmi rahangolddas az emberi és
természeti kornyezet hatisara. Pozitiv viselkedési normak, szokasok és szabalyrendszerek
kialakitasa. A gyermek biztonsagérzetének megalapozasaval az onbizalom, onkifejezésre torekvés
erositése, szocializalodas elosegitése.

Feladat:

1. Spontan és tervezetten tapasztalatszerzés biztositasa, bovitése

2. Olyan 06sztonzé kornyezet kialakitasa, mely eldsegiti a kreativitds, az alkotoképesség
fejlodését.

3. A kornyezd vilagrol szerzett tapasztalatok rendszerezése, bdvitése, kiillonbozo
¢lethelyzetekben valéd gyakorlasa.

4. Onall6 gondolkodasra nevelés, dontési képesség fejlesztése.

5. Differencidlt egyéni képességek szerinti fejlesztés (egyéni kiillonbségek — adottsagok,
hajlam, ratermettség)

6. ,En— kép”, testséma kialakulasanak fejlesztése.

7. A gyermek kognitiv képességeinek fejlesztése (megfigyelés, emlékezet, képzelet, figyelem,
gondolkodas. )
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8. Vizudlis percepci6 (alak-forma, alakallandosag, alak-hattér ) fejlesztése.

9. Taktilis — kinesztézias (mozgasos — tapintasos észlelés) fejlesztése.

10. Auditiv észlelés (hangok megkiilonboztetése, beszédészlelés, beszédértés)

11. Differencialt egyéni fejlesztés moddszerével lehetdséget biztositunk kiilonbozo teriileten
kiemelkedd tehetségli gyerekek fejlesztésére, ¢és a fejlodésben lemaradt gyerekek
felzarkdztataséra.

Az értelmi nevelés tartalma:
Fejlesztési teriiletek:

e Verselés — mesélés

e Enek —zene

e Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka
e Mozgas

e Kornyezeti nevelés

o Jaték

e Tevékenységben megvaldsuld tanulas
e Munka

Az értelmi nevelés varhaté eredményei 6vodaskor végére:

A gyermek részt vesz a kiillonbozo tevékenységekben.

Fejlettségi szintjének megfelelé gondolkodasi miiveletekre képes.

Képes figyelmét ugyanarra 6sszpontositani egyéni fejlettségének fliggvényében.
Kialakul a test sémaja.

Képes formakat megkiilonboztetni, kialakul az alakallandosag.

Mozgas és tapintas révén képes észleléseinek megfogalmazasara, megkiilonboztetésére.
Megkiilonbozteti a hangokat, megkiilonbozteti a beszédet, adekvat valaszt ad.
Torekszik a végzett tevékenységek Osszefiiggéseinek felfedezésére.

Megprobalja kifejezni a valtozasok tartalmat szoban, rajzban.

Rendelkezik problémafelismerd és megoldd képességekkel.

Tudja alkalmazni ismereteit a gyakorlatban, kiilonféle helyzetekben is.

Torekszik az onértékelésre, segitséggel javitja sajat tévedéseit, ellendrzi sajat tevékenyseget.

VI. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI

VI./1. Jaték

A jatékrol altalaban

A jattk a gyermek Iétfontossagt alaptevékenysége. Kiemelt jelentdségli tdjékozodo, a
pszichikumot, a kreativitast fejlesztd és erdsitd, élményt add tevékenység. Oromforras, a jaték
lényegébol adodik, hogy az onmagaért valo. Ovodankban mindennap visszatéré modon,
hosszantartdan, zavartalanul van jelen. A jatékhoz megfeleld helyet, alakithato a fantaziat

kibontakoztatd segité anyagokat, eszkozoket, jatékszereket biztositunk, melyek élményszerzési
lehetdségeket biztosit a kiilonboz6 jatékformakhoz. Eldtérbe helyezziik a jatékot az oOvoda
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napirendjében, iddbeosztisban és a jatékos tevékenységekben. Orémet okoz az elképzelés, a
manipulacid, maga a cselekvés. A gyermekek jaték kozben ismerkednek a vilaggal, az €16 és
¢lettelen kornyezettel, tapasztalatokat szereznek, reagalnak, kivancsian "tapogatoznak", mely
ismeretszerzés is egyben. Az ¢lményeknek meghatarozo szerepiik van a jatékban, €s az érzelmek
megjelenésének dominans tere.

A gyermek allando belso késztetést, hajlandosdgot mutat a jatékra, itt kivansaga beteljesiilhet, nem
iitkozik akadalyba, a tarsigény az otletek elfogadéasara 6sztonzi, egylittmikodést alakit ki.

A jatékban vallal, valaszt, fantaziaja onkifejezésre készteti, kreativitasa fejlodik.

A kozos jatékot athatja az Osszetartozds érzése, ezaltal a gyermek képessé valik a jatékhoz
sziikséges szabalyok betartasara.

A jaték a késobbi tevékenységformakat is megalapozza.

Cel:
1. Gyermekeink legfébb tevékenysége a jaték legyen, melyhez mindig adottak a feltételek.
2. Jelentsen szamukra szabadsagot, spontaneitast, romot és szoérakozast.
3. Olyan tulajdonsagok fejlodjenek ki a gyermekben, a jaték soran, ami késobb az iskolaba, a

tarsadalomba valo beilleszkedést nagymértékben eldsegitik.
4. Az SNI-s gyermekek szamara élményekben gazdag lehetdségek nytjtasa.

Az 6vodapedagdgus feladatai:
1. Nyugodt csoportlégkdr biztositasa, az elmélyiilt jaték feltételeinek megteremtése.
2. A folyamatos napirenden beliil elegendd id6 és hely biztositdsa a jaték tilsulyanak

érvényesiilése érdekében.

3. A jatékhoz sziikséges eszk0zok biztositasa.

Otletek, lehetdségek, helyzetek teremtése a sokszinii jaték kialakulasdhoz.

5. A jaték fejlesztése érdekében az egyéni élményeken tul, a kozos €lményszerzési
lehetdségek biztositasa

6. A gyermeki jaték onallosdganak tiszteletben tartasa.

7. ,,Sziikség esetén" bekapcsolodni a jatékba, a tudatos jelenléttel indirekten irdnyitani, egyiitt
jatszani a gyermekekkel, tudatosan felhasznalni a lehetdségeket, fejlesztésiik érdekében.

8. A jatékszabalyok rugalmas kovetése.

&

Tevékenységtartalmak-jatékfajtak
1. Gyakorlo vagy funkciojaték

Konsrualojaték

Szimbolikus-szerepjaték

Dramatikus jaték, babozas

Mozgdasos jaték

Barkacsolas

Szabalyjaték

Neépi jatékok

O N GaRWD

e rer

E jatékkal a gyermek mozgasigényét és manipulacios vagyat elégiti ki. Elsésorban az eszkozok
tulajdonsagaival, a targyak egymashoz vald viszonyuldsaval, miikodésével ismerkedik meg.
Véletlen mozgasbol, cselekvésbdl fakad, azok ismétlése sordn szerzett 6romok miatt a gyermek
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nehezen hagyja abba. Figyeliink arra, hogy egy-egy gyermek, "hossztu iddszakon" &t tarto
gyakorlojatéknal, azzal parhuzamosan, nem Iépett- e fel fejlddési lemaradas.

Fejlesztéhatdas: A mozgdsos gyakorldjatéka nagymozgasok fejlddésében, a manipuldcios
gyakorlojaték az anyagok, tulajdonsagainak megismerésében, a testséma, szem-kéz koordinacio, a
vizualis memoria, a finommozgas fejlesztésében, a verbalis gyakorld jaték pedig a ritmusérzék
fejlesztésében, a beszédgatlas oldasaban érezteti fejleszto hatasat.

2. Konstrualo jaték:

A gyermek a kiilonféle hasabokbol, konstrukcios jatékokbol, épité elemekbdl, épitményeket,
jatékszereket, targyakat hoz létre. A kezdetben spontan késziilt épitményeket fokozatosan
felvaltjak a bonyolultabb alkotasok, megtervezi, kivitelezi €s a jatékaiban gyakran felhasznalja.

Fejlesztohatas:

Epités konstrualas kozben atéli az alkotas 6romét, tapasztalja a rész-egész viszonyat, megtanulja a
tervezést, szerkesztést. Fejlodik a gondolkodasa, megfigyeld képessége, matematikai ismerete.
Szem-kéz koordinacidja a jaték soran finomodik. Verbalis fejlesztd hatasa a szokincs
gyarapodasaban, a beszédfejlddésben igen jelentds

3.Szimbolikus-szerepjaték:

A szerepjatékban a gyermektapasztalatait, ismereteit, elképzeléseit, hozzajuk fiz6d6é érzelmeit
jeleniti meg. A gyermek fejlédése soran egyre tokéletesebben utanozza, valdsitja meg jatékaban az
ot koriilvevd, kornyezetében ¢l emberek munkdjat, emberi magatartdsat, ill. az allatok
viselkedését.

Fejlesztéhatas:
Nagy jelentdsége van az egész személyiség fejlodésében elsdsorban szocidlis teriileten, mivel a

szerepjaték segiti az emberek kozotti tarsas kapcsolatok fejlodését, az ald, f61é rendelt viszonyokat,
a szerep elfogadasat. A kozosen felallitott szabalyok fejlesztik a gyermek Onuralmat, akaratat,
szabalytudatat, erkolcsi érzékét.

4. Dramatikus jaték, babozas:

A dramatikus jaték elsésorban a gyermekek irodalmi élményeinek szabadon véalasztott, kotetlen
formaban val6 feldolgozasat segiti eld. Sajat elgondoldsanak megfelelden a mesék hdseit, tipikus
vonasait reprodukalja.

FejlesztOhatas:
A dramatikus jatékkal segitjiik az tarsas kapcsolatok formaldsat, helyes viselkedési mintak

elsajatitdsaban a negativ élmények feldolgozasat. Erdteljes fesziiltségoldo, verbalis, testséma és
percepciodfejlesztd hatésa van.

5. Mozgasos jatékok:

Dominans eleme az aktiv mozgas, a gyermekek természetes mozgasanak minden formajat és ezek
kombinaciojat feloleli. A gyermekek altaldnos fizikai fejlddését szolgaljuk vele. Ezekben a
jatékokban a gyermekek rendszerint kozos erdfeszitéssel kolesonos egyiittmiikddéssel, valtozo
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helyzetbdl adodo lehetdségek kihaszndlasaval vesznek részt.

Fejlesztohatas:
A kiilonféle eszkozok, egyediill vagy tarsakkal végzett jatékok els6sorban a gyermek

mozgasfejlodését, a szem-kéz, szem-1ab koordinaciot, a téri tajékozodast, a testséma alakulast, €s a
fizikai alloképesség novelését segiti. Fejlodik az erd, gyorsasag, alloképesség, batorsag, ligyesség.

6.A barkacsolas

Mindig a jaték igényébdl indul ki, és kotetlen. Az elkészitett eszkozoket elajandékozhatja,
jatszhat vele. Folyamatos gytijtdmunka soran behozott anyagokat, eszkdzoket, a gyermek szamara
barmikor elérhetd helyen taroljuk. Segitjiik, hogy a barkdcsolassal késziilt eszkozok, jatékok
természetes eszkozként legyenek felhasznalva szerepjatékban, és barmely tevékenységiikben, ahol
Ok szeretnék.

Fejlesztohatas:
A gyermek rengeteg ismeretet és tapasztalatot szerez, gyarapodik matematikai ismerete, valtozatos

technikat, munkaformat megismer, fejlodik kreativitasa, tarsas kapcsolata.
Szem-kéz koordinacio, finommozgés, €s percepcids fejlesztd hatasa igazolt a gyakorlatban.

7.Szabalyjaték

A szellemi jatékok az alkotd jatékok fejlédése kapcsan alakulnak ki. A feladat és a szabaly
rogzitett. A jatéktevékenység meghatarozott eredmény elérésére iranyul. A szabalyok betartasaival
moralis magatartasi kovetelményeket visziink be a gyermekek tevékenységébe. A feladatok
megoldasa kozben jelentkezik eldszor a gyermeknél az dnértékelés mozzanata.

8.Népi jatékok:

F0 tipusai, az énekes- tancos, mondokas, dramatizalo, tarsas, vetélkedd illetve a mozgasos jatékok.
Gyermekeink dvodai életében, kiilonbozo tevékenységi formaban jelen vannak ezek a jatékok is.

Fejlodési jellemzok ovodaskor végére:

e A gyermek betartja a kiilonboz0 jatékszabalyokat, ezekkel azonosul, tud vesziteni.

o FElfogadja tarsa otleteit, tud a tarsakkal egytittmiikodni.

e Villalja a szamukra kevésbé érdekes, kedvezdtlenebb szerepeket is.

e Onilld a jaték elbzetes tervezésében, szerepek kivalasztisaban, a jatékszerek, eszkdzok
megvalasztasaban.

e Tudja a jatékot gazdagitani kiilonb6z0 kiegészitd eszkdzok elkészitésével.

e Aktivan részt vesz az erdfeszitést, ligyességet igényld jatékokban.

o Képes sajat elményeik eljatszasara €s jelen van jatékaban a tapasztalat, az ismeret

e Megjeleniti jatékaban a helyes, kovetendd viselkedési normakat, az egészséges €letmodhoz
kapcsolodo szokasokat

e A jaték soran felmeriil6 problémakat, problémahelyzeteket, konfliktusokat képes pozitiv
modon megoldani, tudd onteni
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V./2. Kornyezeti nevelés

A kornyezeti nevelés a csaladban veszi kezdetét, majd az &vodaban folytatodik.
Kiindulopontja minden esetben a sziikebb természeti és tarsadalmi kornyezet, ahol a gyermek él,
ahonnan tapasztalatait, informacidit szerzi, élményeit gyiijti, valamint a kiilonb6z6 magatartasi és
kommunikécios formakat, szokasokat, szabalyokat megtanulja (szocializacids-identifikacios
folyamatok).

Egész 1ényét az érdeklddés, a megismerési vagy hatja at. A vilag felfedezése motivalja fejlodését.
Teljes érzelmi nyitottsdggal, nagy intenzitassal fordul az azt koriilvevo €16 és élettelen kornyezet
felé. Erdekli minden jelenség, torténés, targy, amivel csak kapcsolatba keriil. A pozitiv és negativ
tapasztalatok élményei, az altaluk keltett érzelmek 0sztonzik az dsszefliggések keresésére.
Mivel az 6vodas kori gyermeket az érzelmei iranyitjak, a természet megszerettetése, szépségének
felfedeztetése is az érzelmein keresztiil kell, hogy torténjen.
A kornyezeti nevelés tobb mint a kornyezet megismerése. Kornyezetre figyeld, kdrnyezettudatos
magatartads megalapozasat tartalmazza.
Cél:
1. Az ¢l6 és élettelen kornyezet megismertetése, a természeti €s tarsadalmi lakokdrnyezethez
fiz6d0 pozitiv érzelmi viszony alapozésa.
2. Sokréti tevékenység biztositdsa, melynek soran atélik a gyermekek a felfedezés 6romét,
megtapasztaljak kdrnyezetalakito munkéjuk eredményét.
3. Ismerjék meg - sziil6foldjiiket, az ott €10 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok és
néphagyomanyok, szokasok, a csaladi és targyi kultira — értékeit, tanulja meg szeretetét.
4. A fenntarthato fejlodés szemléletének megfeleléen - kozvetlen tapasztalatokon, érzelmi
kotddésen keresztiil jutnak el kornyezetiik megbecsiiléséhez, védelméhez.
5. A gyermekek érdeklédésére, cselekvési vagyara, érzelmi vezéreltségére alapozva korszer(i
szokasrendszert, gondolkodasmddot €s viselkedésmodot- viselkedés kulturat- alakitunk ki.
Feladat:
1. Az ¢életkori sajatossagoknak, a helyi adottsdigoknak megfeleld miuveltségtartalmak
kidolgozasa, sokféle tevékenység €s élmény biztositasa.
2. A nevelési teriiletek és a tevékenységi formak komplexitasinak megteremtése
3. Konkrét cselekvésekbe dgyazva Osszefliggéseket felfedeztetése - dkologiai szemléletmod
alapozasa, miszerint minden mindennel dsszefligg a természetben.

Az 6vodapedagogus feladatai

e Tegye lehetdvé a gyermekek szamara a kdrnyezet tevékeny megismerését.

e Biztositson alkalmat, idot, helyet és eszkdzoket a spontan €s szervezett tapasztalatszerzésre,
a koz0s élményekre, a kisérletezésre, az Osszefliggések meglattatasara és kovetkeztetések
levonasara- matematikai alapfogalmak kialakitasara.

e Részesitse elonyben a természetes anyagokat ¢és azok felhasznaldsat, barkacsolas,
dekoralas, ajandékkészités alkalmaval.

e Rendelkezzen széleskori természetismerettel, pozitiv  életszemlélettel, Skoldgiai
szemléletmoddal.
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e Teremtse meg a lehetdséget a népi hagyomanyok apolasahoz, az anyanyelv, a népi kulttra
¢s a hazaszeretet ¢lményeinek az atéléséhez.
o Az egyéni fejlettségnek megfeleld szinten tegye atélhetdbbé, élményszeriibbé ezeket az
értékeket az irodalommal, zenével, jatékkal, miivészeti alkotasokkal.
e Ismertesse meg a gyermeket miivészeti alkotasokkal, azok szineivel, szimbolumaival.
Kornyezeti nevelés tartalma a kdvetkezd témak koré csoportosul:

o ¢vszakok — sz, tél tavasz, nyar
e allatok

e novények

o kozlekedés

e testiink

e csalad

Kornyezeti nevelésiink helyszinei: Az 6kologiai szemléletmdd formalasdhoz nytjtanak segitséget a
visszatérd-évszaknak megfeleld- kirandulasok és az alabbi szinterek:

e konyvtarlatogatas
e sétak, kirandulasok

e muzeumlatogatas

Kornyezetvédelem, és természetvédelem
A sziilok szemléletformalasa a gyermekeken keresztil torténik. A természetszereto,
kornyezetkiméld magatartds, - a pozitiv viszonyulas személyiségbe torténd beépiilését az 6voda
csak a csaladok megnyerésével, a kozos torekvések eredményeként valosithatja meg!
Ennek érdekében:

o Izléses dekoracios falat szeretnénk kialakitani aktudlis informaciok atadéséara

e az energiakkal valo takarékos banasmaddra szoktatjuk a gyerekeket
o jatékos tevékenységekkel megemlékeziink a természeti tinnepekrol

Természeti innepek beépitése a kornyezeti nevelésbe, és azok tevékenységtartalma:

Oktober 4. Allatok vilagnapja

o szines képek gylijtése kedvenc allatokrol

e allatokrol szo6lo mesék babozasa, dramatizalasa
e haziallatok megtekintése

e gyurmazas

e allatsimogatas

e mozgasos jatékok

e allathangok felismerése

o fotok készitése

Marcius 22. Viz vilagnapja

- vizben €16 allatokrol képek gylijtése, beszélgetés
- témahoz kapcsolddo mesék, természeti lexikonok
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- jaték a vizzel

- horgészos jaték

- vizzel valo kisérletek (vizszennyezés, vizben €16 allatok, mi uszik, stb.)
- akvarium modellezése

Aprilis 22. A Féld napja

- az 6voda udvaranak szépitése a sziilok bevonasaval
- a Fold napjahoz kapcsolodo képek gytijtése, beszélgetés
- atémahoz kapcsolddd mesék, lexikonok

Maijus 10. Madarak ¢s Fak napja

- séta alkalmaval a madarak megfigyelése kornyezetiinkben (veréb, varju, feketerigo, cinegék)
- madar bab készitése
- madarhangok felismerése.

A tevékenységek kivalasztasanal az egyéni fejlettségi szintet vessziik figyelembe.

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére

1. A gyermek tudja otthona cimét, sziilei, testvérei pontos nevét, sziilei foglalkozasat, munkahelyét,
6voddja, csoportja nevét.

2. Ismerje sajat sziiletési helyét, idejét (honap, nap)

3. Tegyen kiilonbséget az évszakok kozott, tudjon gyonyorkddni szépségében, ismerje az
évszakvaltas kolcsonhatasait az ¢lo és élettelen természetre. Kisérletek alapjan legyen
képes ok-okozati dsszefliggések felfedezésére.

4. Ismerje fel és nevezze meg kdrnyezete szineit, azok arnyalatait

5. Ismerje a kornyezetében €16 novényeket (fakat, cserjéket, viragokat), zoldségeket,
gytimolcsoket, cselekvden részt vesz gondozasukban. Tudja, miért fontosak szamunkra,
ovjak oket.

6. Ismerje a hazi allatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat, rovarokat.

7. Ismerje a kornyezetében fellelhetd intézményeket, szolgaltatd intézményeket,
miiemlékeket (épiiletek, szobrok, kozterek).

8. Ismerje a napszakokat, az azokhoz kapcsolodo tevékenységeket.

9. Gyakorolja az elemi kozlekedési szabalyokat, nevezze meg a kozlekedési eszkdzoket,
rendelkezzen alapvetd kozlekedési morallal (udvariassag, segitségadas... stb.)

10. Tudja megnevezni az emberi testrészeket, ismerje érzékszerveiket, azok funkciojat,
védelmét, legyen kialakult test sémaja. Legyen tisztdban a testapolds és egészségvédelem
kozotti osszefiiggésekkel.

11. Rendelkezzen tapasztalattal a felndtt foglalkozasokrol (kereskedd, fodrasz, postas, orvos,

12. tanito. stb.)

13. Tudjon kiilonbséget tenni az ¢l és ¢€lettelen dolgok kozott.

14. Rendelkezzen olyan pozitiv személyiségvonasokkal, melyek lehetévé teszik a kornyezettel
valo harmonikus egyiittélés tovabbfejlodését — viselkedéskulturaja elvarhatd szinten
legyen.

Eliteli:
e andvények kérositasat,
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e az allatok bantalmazasat,
e atermészetes kornyezet és ¢l6helyek tonkretételét,
e az épitett kdrnyezet rongéalasat, szemetelést, firkalast.
Aktivan részt vesz a kdrnyezetvédelem tevéleges feladataiban:
e kozvetlen kdrnyezet rendben tartésa,

e papir- és milanyag — gytjtés,

e novényvédelem -(locsolas, gazolés, iiltetés, portalanitas,)

e allatvédelem - madarak védelme (t€li etetés, itatas),

e viz mennyiségi védelme (vizgylijtés-étkezések utan, esévizgylijtés)
e cnergiakkal valo takarékossag,(aram, fiités).

15. Tevékenység kozben fejlesztjiik a gyermekek matematikai ismereteit:
e az ¢lo és élettelen kozti kiilonbség
e alak, szin, forma
® S7ZAmMOSsag
e azonossag, kiilonbozdség, dsszehasonlitas
e analizis, szintézis
o térbeli kiterjedések
e relaciok
e mennyiség fogalmak
e ok-okozati
e itéletalkotas, igaz-hamis
e becslések, mérések.

16. A kozvetlen kornyezet tevékeny alakitasa kozben érvényesiiljenek a szociabilitas
személyiségfejlesztd hatdsai (tarsas ¢életre, baratkozasra, tarsas érintkezésre vald hajlam a
mikrokdrnyezetben)

e a tars jelenléte jutalmazo, erdsitd jellegli, onbizalmat ad, batorsagot indukal, formalja az

onértékelést

e atars élményforrast jelent, dtletet produkal

e csokkenti a stresszt (hangulat, vidamsag, jokedv)

e az egylittmiikodésben magasabb cél biztositott (egységben az erd)

o cldsegiti a massag elfogadasat

17. Legyenek tapasztalataik az egészség szempontjabol értékes természeti elemek pozitiv hatasarol:
viz, levegd, talaj, Nap.

V1./3. Mozgas, mozgasfejlesztés
Cél:
1. A természetes mozgaskedv fenntartdsa, a mozgasigény kielégitése, a mozgas
megszerettetése, - lehetéleg minél tobb 1d6t toltve a szabadban, ezzel alapozva az
egészséges ¢letmod szokasait.
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2. A mozgasszint fejlesztése, a mozgastapasztalatok bdvitése sok gyakorlasi lehetdség
biztositasaval.

3. A testi képességek - fizikai erénlét, alloképesség, teherbird képesség, helyes testtartds—
fejlesztése.

4. Rendszeres, iranyitott és spontdn megvalosuld mozgas helyzetek segitségével, az értelmi
képességek fejlodésének elosegitése.

5. A cselekvoképességiik kifejlesztése - legyenek képesek cselekvéseik megfeleld
iranyitasara, a gyakorlatban szerzett tapasztalataikat, ismereteiket hozzé tudjak rendelni az
¢lethelyzeteikhez.

6. Pozitiv személyiségfejlodés, énkép, Onkontroll, tarsas viselkedés, kommunikacio,
egylittmiikodo képesség, problémamegoldd gondolkodas fejlddésének eldsegitése.

Feladat:

1. A fizikai alloképesség fejlesztése, a fizikai aktivitason keresztiil a szellemi képesség
fejlesztése

2. Aktivitas el0készitése, illetdleg a sikeres mozgasos feladatmegoldasok eredményeként az
onértékelés és az dnbizalom novelése

3. A nagy és a finommozgésok fejlesztése.

4. A testséma fejlesztése.

5. A problémamegoldasok erOsitése, mozgasos tevékenységgel végzett feladat
megoldéasokkal.

6. A mozgassal kapcsolatos szokészlet fejlesztése.

7. Mozgasmiiveltség kialakitdsa jartassdg, készség szintjén, mozgisos cselekvések
gazdasadgos végrehajtdsi modjanak elsajatitdsa, mozgédsos cselekvések szép, pontos
kivitelezése.

8. Jaték, versenyigény felkeltése, kielégitése: szorakoztatd élményekben gazdag testnevelési
jatekok szervezeése.

A mozgasrol altalaban: A mozgéas alapvetd szerepet tolt be az ovodankba jaré gyermekek
fejlédésében, mind a testi, mind a pszichikus funkciokat tekintve.

Mozgésos-jatékoknak  jelentés  szereplik van a  mozgasigény  kielégitésében, a
képességfejlesztésben és a feladatmegoldo képesség alakitasaban.

Lehetdséget biztositanak ahhoz, hogy az 4llanddan valtozo kiilsé kdrnyezettel Gsszefiiggésben az
észlelési funkciok tokéletesedjenek.

A mozgasokkal gylijtott tapasztalatok sziikségszerlien kreativitast, tér - és helyzetértékelést
igényelnek a gyermektdl. A természetes mozgasok eldsegitik a koordindcids képességek fejlodését
is, melyek segitségével a mozgéasszabalyozds megvalosul. A koordinaci6 megnyilvanul a
mozgasvégrehajtds mindségében és a mozgaselsajatitds eredményességében, tehat a gyermek egy
adott mozgas végrehajtdsa soran folyamatosan igazodik a kiilsé és belsd kornyezetbdl nyert
informéciokhoz és ez altal képes a feladatnak megfelelden cselekedni.

Minél véltozékonyabb a kiils6 kornyezet, annal magasabb szintli szabdlyozd folyamatra van
sziikség a feladatok megoldasdhoz. A sokszori gyakorldssal, a mozgéashoz kapcsol6do szabalyok
megtanulasaval egyre biztonsdgosabban hasznaljak a szereket, eszkdzoket. A megfeleld terheléssel
az aktivitasi szintek valtoztatasaval is a testi képességek fejlodését segithetjiik. Ez egyénenként
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eltérd lehet. A fejlédés nyomon kovetése fontos feladat. A fejlédést eldsegiteni csak a gyermek
egyéni fejlettségi szintj¢hez igazodva lehet. Itt is érvényesiil differencialt egyéni fejlesztés.

A testi-, motoros-, és a pszichikus képességek szoros Osszhangban vannak egymassal.
Vigyazzunk a gyerekekre! - de ez nem azt jelenti, hogy nem engedjiik 6ket mozogni, hanem azt,
hogy tegylik alkalmassa, képességeikhez igazitott gyakorlatok végeztetésével egyre bonyolultabb
¢s nehezebb feladatok megoldasara. " A mozgasos jatékok alkalmasak az SNI-s gyermekek
specidlis fejlesztési feladatainak megvalositasara, hiszen az idegrendszer fejlédésére kivaldan

n

hatnak. Ehhez elengedhetetlen a gyermek pontos ismerete, mert a jatékokat a gyermek
képességeihez kell igazitani. Az ismétlésre, gyakorlasra megfeleld id6t kell hagyni.

A jatékban szerzett mozgasos ismeretek révén tapasztalatokat szerez a gyermek:
az erOfelhasznalas gazdasagossagarol,

az erdkifejtés optimalis, vagy maximalis alkalmazasanak sziikségességérol, az

e cgyensulyhelyzet megtalalasarol,

e a kiilonbozd sebességviszonyok kozott végzett feladatok, helyzetek redlis megitélésének

lehetdségéral,
e amozgasok pontossagdnak ¢és kell6 idézitésének célszerliségérol,
o a varatlan helyzetekben val6 célszerli mozgasviselkedésrdl,
o atesti épséget veszélyeztetd szituacidkban a legjobb megoldast kivand dontésekrol.
Mindennapos testnevelés
A mozgésfejlesztés nem képzelhetd el a rendszeres, jatékban gazdag, az egyéni

képességeket messzemenden figyelembe vevd, kelld aktivitast és terhelést biztositdé mindennapos
testnevelés nélkiil, melyet jo id6 esetén, az udvaron tartunk. Amennyiben nem tudunk a szabad
levegdn mozogni, a tornaszobat, vagy a csoportszobat hasznaljuk a mozgéasos jatékok
végrehajtasara.
Az anyag dontd részét foleg a jatékok alkotjak, melyeket a mozgasformak bonyolultsaga szerint a
gyermek fejlodési sajatossagaihoz igazitva valasztunk ki.
Az alkalmazas lehetdségeit az adott gyermekcsoport eloképzettsége, testi €s pszichés fejlettsége,
valamint a korabbi mozgésok készségszintje hatdrozza meg.
Mozgas
A foglalkozasokon begyakorlott mozgasformak a jatékban allnak Gssze teljes mozdulatsorra.
A komoly figyelemkoncentraciot igényld gyakorlatok utan egy lazabb, kotetlenebb formaban
kinalunk gyakorlasi lehetdséget a gyermeknek. Itt valik el, hogy a tanultakat képes-e alkalmazni.
Az egyéni fejlettségnek megfelelden szaporodnak a szabalyok, melyeknek a gyermek tudasa
gyarapodasaval boldogan tesz eleget.
Uj mozgasos jatékokkal ismerkedik meg, gyakorolja a szabalyokat. Ha egymaés utani napokon
jatszunk, csiszolhato, valtoztathatd, a csoport-, és az egyén fejlettségének megfeleléen. Amikor
kiforr a jaték, a gyermek raérezni az izére, akkor jelenti az igazi szorakozast

Az 6vodapedagdgus feladatai
e Minden nap lehetdséget ad a gyermeknek, hogy minél hosszabb 1d6t tolthessen a szabad
levegdn
e Biztositja a gyermek szabad mozgasgyakorlasanak feltételeit. Otleteket ad a szabadban és
az épiileten beliil is a legoptimalisabb terhelést biztositdé napi mozgéashoz.
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e Valtozatos eszkozok és az 6nallo szabad mozgasok biztositasaval lehetové teszi, hogy a
mozgas mindig 6romet jelentsen a gyermek szdmara

e FElbsegiti a mozgasok végrehajtasaban a gyermekek 6nallo elképzeléseinek megvalositasat

e A gyermekek szokincsét folyamatosan béviti a mozgashoz kapcsolodo szakkifejezésekkel

e Tartashibdk javitasa

A fejlédés jellemzoi 6vodaskor végére

e Novekszik a gyermek teljesitOképessége, mozgasa 0sszerendezettsége, ligyessé, megfeleld
ritmusuva valik. Egyéni szintjéhez képest gyors, a mozgasban kitarto.

o Fejlodik tér - és id6érzéke, ismeri az irdnyokat, tud térben tdjékozodni.

e Szereti és igényli a mozgast, kitarté a mozgasos jatékokban.

e Erkolcsi érzéke, segitokészsége, tarsas viselkedése fejlodik.

e A szabalyokat betartja, képes az egyiittmiikodésre.

e A mozgasban nem gatolt, de 6vatos, Onértékelése megfeleld.

e Tudatosul benne sajat fizikai képessége, és azt hatékonyan alkalmazza a mindennapi
tevékenységekben.

V1./4. VVerselés - mesélés

Az érzelmi biztonsag, ¢és az anyanyelvi nevelés legfontosabb eszkdzei a versek-mesék.
Ovodankban megkiilonboztetd figyelmet forditunk a gyerekek irodalmi nevelésére, mivel annak
jellemformald és esztétikai ereje van. A népi- népmesék, népi hagyomanyokat felelevenito
mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag elemei, meséi, a klasszikus
és a kortars irodalmi miivek, az esztétikai €és érzelmi hatdsok révén a személyiség sokoldalt
novekedését biztositja, emellett a beszédkészség fejlesztésének is hatékony eszkoze. A mese
kiilonosen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének kialakitasara. A
mindennapos mesélés a kisgyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme. A gyermeket
megismertetjiik egyszerli cselekményszalon futd rovid, élethli torténetekkel, allatmesekkel,
versekkel, mondokakkal, melyek segitségével érzékelik a mozgés, a ritmus révén a nyelv
zeneiségét. Egyéni fejlettségtol fliggden lehetdséget adunk monddka és vers mondasara.

Mesé¢liink  bonyolultabb cselekményli, nem valdsaghi elemeket tartalmazé meséket,
tiindérmeséket. Igy kettds tudat kialakitasaval fejlesztjiik fantaziajukat, kreativitasukat. A versek,
meséek, torténetek kapcsolodnak a kozvetlen természeti - tarsadalmi-kornyezeti ismereteikhez
(csalad, 6voda, testiink, én-kép, ndvények, allatok.) Lehetdséget teremtlink a mese ujra atélésére -
dramatizalas, babozas, kitalalt és folytatdsos mese, dramajaték - segitségével, (sikbab, kesztyiibab,
fejdisz, jelmezek), amelyek hozzdjarulnak a beszédkészség fejlesztéséhez az aktiv és passziv
szokincs bovitéséhez. Lehetdség van a gyermeki Onkifejezésre a sajat vers- mesealkotasakor,
melyet mozgassal vagy dabrazolassal kifejezheti. Ennek feltételei mindennap a gyermekek
rendelkezésére allnak.

Metakommunikécids eszk6zok segitségével segitjik a mesék mondanivalojanak atélését. A
mesékkel valdo azonosuldst a mesehangulat megteremtésével érjiik el. Az érdeklddésiik
felkeltéséhez valtozatos modszereket alkalmazunk.

Cél:
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1. A mesélés, verselés megismertetésével, megszerettetésével a gyermekek érzelmi,
értelmi ¢és erkolcesi fejlodésének segitése. Pozitiv személyiségi jegyek megalapozésa az
irodalmi élmények nyujtasaval.

2. A magyar népmivészeti ¢és szépirodalmi alkotasok révén a pozitiv erkolcsi
magatartasformak és érzelmi biztonsag megalapozasa.

3. Az anyanyelvi kultara ¢és az irodalmi élmény magas szinvonalu, példaértéki
kozvetitésével a gyermek beszédkészségének fejlesztése.

Ovodapedagogus feladata:

1.

A gyermek folyamatos, rendszeres irodalmi élményhez juttatdsa, mely segiti tdjékozodasat
a kiilvilag, az emberi bels6 vildg legfobb ¢érzelmi viszonyairdl, Ilehetséges
viselkedésformakrol.

Az irodalmi élményfeldolgozason keresztiil szorongdsoldas, a joval vald azonosulasi
lehetdség megteremtése és kreativitasfejlesztése.

Igényes irodalmi anyag 0sszedllitdsa a mindennapi élménynytjtashoz.

Az irodalmi élmény nyelvesztétikai  hatdsdnak  felhaszndldasa a  gyermek
beszédfejlesztésében.

Székincsbovités, és aktivalas.

Differencialtan foglalkozik a nyelvi fejlédésben lemaradt, vagy kiemelkedd képességii
gyermekkel.

A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére

A gyermek szivesen ismételgeti a verseket, mondokékat, varja és igényli a mesehallgatast.
Szivesen kezdeményez babozast, dramatizalast, dramajatékot, ismeretei alapjan vallalja a
szerepeket és tud a tarsaival egyiittmiikddni.

Képes meséket, torténeteket kitalalni, elkezdett torténeteket befejezni, €s azokat
mozgéasban megjeleniteni.

Azonosul a pozitiv erkolcsi magatartasformakkal.

Koranak megfelelden atlatja, megérti a mese mondanivalojat, tudja a versekben, mesékben
hallott szavak jelentését.

A magyar nép- és miimesék, versek révén er6sodik magyarsagtudata.

Szépen banik a konyvekkel.

Tud a kdnyvben kép alapjan tajékozodni.

Fejlodik szokincs, beszéd-, és kifejezOkészsége.

V1./5. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A zenei neveléssel az érzelmeken keresztiil hatunk a gyermekre. Zenei anyanyelviink miivészi
értékei a mondokak, énekes jatékok, gyermekdalok. Az 6vodankban az Olbeli jatékok, a népi
gyermekdalok, az énekes jatékok, az éneklés oromet nydjtanak a gyerekek szamara. Felkeltik a
zenei érdeklodésiiket, formaljak zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Az ének- zenei
tevékenységek sordn a gyerekek felfedezik a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos

éneklés 6romét. A mozgas, a ritmus, a zene egymastol elvalaszthatatlan egységben jelent zenei
élményt az 6vodaskorii gyermek szaméra. Ovodasainkkal az élményt nyujté kozos ének - zenei
tevékenység soran felfedeztetjiik a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés oromét.
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Amiben sajatosan mas a zene, az a megfoghatatlan, lathatatlan hanginger, amit egyiitt hozunk
létre. Az énekléssel és a mozgéssal két kiilonb6zé dimenziot kotiink dssze: a teret és az idot.

A ritmus idébeni torténést jelent, az azt kisérd mozgas: térben torténik, térvaltoztatasnal esetleg
egy tavolsagot is megszabhat. Gyermekeink szamara igy a hang vizualisan is felfoghato ingerré
valtozik, ami a zene képi megértését is segiti €s az elvont gondolkodasukra visszahat. Hat a teljes
személyiségre, fejleszti a kozosség Osszetartasat.

A népdalok éneklésével, a gyermek néptancokkal és népi-jatékokkal, a hagyomanyok
megismeresét, tovabbélését segitjiik.

Cél:
1. Gyermekeink érdeklddésének felkeltése.
2. Zenei izlésének ¢és esztétikai fogékonysdganak, mozgasfejlettségének formalasa az
egylittes, oromteli jaték biztositasaval.
3. Zenei képességeik, emlékezetiik, figyelmiik, gondolkodisuk és nyelvi képességeik
fejlesztése a zene megéreztetésén keresztiil.
4. Pozitiv élmények nyljtasa a ,,mas” gyermek szamara.

Feladat:

1. Fejlodési szintnek megfeleld igényes zenei kultura kozvetitése (tekintettel a kisebbségi
csoportba tartozokra) a jatékos mozgas feltételeinek megteremtésével és allando
biztositasaval.

2. Készségeik (hallés, éneklési készség, ritmusérzék, harmonikus, sz€p mozgas) fejlesztése.

3. A tevékenységhez sziikséges feltételek megteremtése.

Az 6vodapedagbdgus feladatai:

- A felnétt minta utanzésaval az éneklés, zenélés olvadjon be a gyermekek mindennapi
tevékenységébe. Eppen ezért elengedhetetlen a modell értékii eléadasméd (mimika,
artikulacid, mozgas, szép, tiszta, csengd zenei hang).

- A nevelési eljardsok tudatos megtervezéséhez ismerniink kell a csoport és az egyén
fejlettségi szintjét. Hangsulyt fektetiink az egyéni fejlesztésre: tehetséggondozasra, a
gyengébb képességli gyermekek felzarkoztatasara.

- Jatékkal, jatékos modszerekkel, megfeleld eszkozokkel, ritmus hangszerekkel fejleszti a
gyermeket.

- Megfelel6 eszkozokkel, motivacioval lehetdséget ad az utanzasra, cselekvésre

- Zenchallgatas soran tamaszkodik sajat énekhangjara, de valogat a természet hangjai, €s a
miidalok, komolyzenei kompoziciokbol.

Zenei nevelés tartalma:
e 0lbéli jatékok,
e kis hangterjedelm jatékok,
e pentaton jellegli dur, hexachord hangkészletii jatékok,
e szerepcserés jatékok (parcsere, hidas, kapus, sorgyarapito, fogyo),
e cgyenletes liiktetés,
o ritmusérzék fejlesztés,
e hallasfejlesztés,
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e zenchallgatas.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:
Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységéve, igényéveé valik.
e Elvezettel jatszik énekes jatékokat.
e Gatlasok nélkiil tud énekelni - egyediil is.
e Kialakul a zenei fogékonysag, alkotokedv, koordinalt mozgas.
e Megkiilonbozteti, ¢és észreveszi az egyenletes liiktetést, a dalok ritmusat, ¢és ezt
Osszekapcsolja.
e SzOveges, ritmusos motivumokat visszatapsol.
e Tud ritmust, mozgast, dallamot rogziteni.
e Képes zenei fogalom parokat dinamikai kiilonbséggel egylitt felismerni, megkiilonboztetni.
e Sz¢p testtartassal, kézfogassal, egyszerre korbejarni.
e Evezettel figyeli a zenét.
e Felismer néhany hangszert és azok hangjat.

V1./6. Rajzolas festés, mintazas, kézimunka

A gyermekek életkoranak megfeleld vizudlis tapasztalatokat nyujtunk, hogy érdeklddésiiket
felkeltsiik az abrazolasi tevékenységek irant.

Kiilonboz6 technikakkal ismertetjilk meg oket, (rajzolés, festés, mintazas, épités, képalakitas, a
kézi munkaval) tovabba mualkotasokkal, a népmivészeti elemekkel, szokésokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel, mely sokszinii
tevékenységekre ad lehetdséget.

Alkot6 miihely jellegii, 4llando sarok all gyermekeink rendelkezésére, ahol biztositjuk szamukra,
hogy nap, mint nap tapasztaljak, megismerjék az altaluk hasznalt anyagok sokszinii tulajdonsagat,
varidlhatosagat, az anyaggal vald jaték, alkotas élményét. Az abrazolds, mintdzas a gyermek
szdmara az Onkifejezés egyfajta formaja, mellyel élményeit kozvetiti. Ordmteli tevékenység, az
ismétleés, a kibontakozas, a kreativitas lehetdségét hordozza magaban. A képi megjelenités oldja a
pszichés fesziiltséget. Erzelmi toltetet ad az iinnepek alkalmaval az ajandékkészités.

Toreksziink a gyermeki alkotasok bemutatasara €s a tehetségek batoritasara.

Tevékenységek soran az egyéni banasmodot - differencidlast, fokozatossagot (a technikak
fokozatos nehezitését) alkalmazzuk. A kiemelkedd képességli gyermekeknek lehetdséget
biztositunk a bonyolultabb technikak kiprobalasara, gyakorlasara.

Cél:
1. A gyermekek sokrétii abrazolo tevékenységének fejlesztése, az dket érd vizualis élmények
¢s tapasztalatok Ujraalkotésaval.
2. abrazolo képességeik (megjelenitd, konstruald) kreativ, alkoté magatartasuk, intellektualis
¢s esztétikai latdsmodjuk megalapozasa.

Feladat:
1. A abrazold tevékenységek végzéséhez sziikséges eszkozok és élmények biztositasa.
2. A gyermekeket koriilvevd €10 és élettelen kornyezet targyainak megismertetése az észlelési
funkciok segitségével, viszonyuk, térbeli elrendezésiik megjelenitése az abrazolasban.
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3. A képességek komplex fejlesztése (képi, téri, esztétikai, plasztikai, forma-szin).
4. Finommotorika, forma, szin, technikai ismeretek, esztétikai érzék fejlesztése

Vizualis nevelés tartalma:

firkalas nagy feliiletre vastag ceruzaval, zsirkrétaval
forma abréazolas gyakorlasa

mintazas, festés, épités, konstrualas

képalkotas, montazs

barkacsolas

ajandékkészités, diszitd munka.

Ovodapedagogus feladatai:

Folyamatosan lehetdséget biztosit a tevékenykedésre (id6, hely, eszkdzok).
Fejleszti komponalo, rendezd, térbeli tajékozodo képességét.

Szem- kéz koordinéciot,

Segiti a kreativitast, élmény és fantazia vilagképi formaban torténd kifejezését.
Alakitja formai, esztétikai érzékenységét, igényességét és képi gondolkodasat.
Sokszinti tevékenységet, valtozatos technikakat, alapanyagokat kinal fel.

Egy tjabb technika felajanlasanal a csoport fejlettségi szintjét veszi alapul.

A tevékenységek soran egyéni differencialast, a fokozatossagot alkalmazza.
Muzeumlatogatasokat, muzeumpedagdgiai foglalkozasokat szervez.
Sziilokkel, gyermekekkel egyiitt gytijti a kiillonb6z6 terményeket, terméseket, anyagokat.
Oszténdz az otthoni kdrnyezet formélasara

A fejlodési jellemzok ovodaskor végére:

A gyermek batran kiszolgalja magat az elképzeléseinek megfeleld eszkozokkel, ill.
munkaja befejeztével a rendet Ujra helyreallitja.

Erdeklédé az dbrazolasi tevékenységek irant.

Képalkotasban egyéni modon jeleniti meg élményeit, elképzeléseit.

Elmény, ill. fantaziavilaga gazdag, kreativitasa fejlett.

Vizualis észlelése, emlékezete, képzelete, eszkdzhasznalata, gondolkodasa fejlett.

A gyermek alkotdsara mar jellemzd a részletez6 formagazdagsag.

Megfeleld forma, szin, technikai ismeretek birtokdban van. Megnevezi a szineket, azok
vilagosabb, sotétebb arnyalatait.

Megfigyeld, problémamegoldé képessége fejlett.

Jellemz0 a helyes ceruza - ecset - eszkdzhasznalat.

Tudja alkalmazni a kiilonb6z6 technikai eljarasokat.

Munkéiban megjelennek a mesék, versek, énekes jatékok, iinnepek eseményabrazolasai.
Koordinalt szem-és kézmozgéssal rendelkezik.

Emberabrazolasban megjelennek a részformak, egyszeriibb vonasok.

Targyakat diszit sajat elképzelése szerint, diszitd munkat tervez.

Plasztikai munkai egyéniek, részletezok, megfigyelés utan tud format mintazni.
Téralakitasban, épitésben részt vesz, térben jol tajékozodik.
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e Oriil alkotasaiknak, és az elkészitett kozds kompozicionak.

e Kitartéan képes dolgozni egy-egy kitlizott vizudlis cél végrehajtasaért (ajandékkészités),
alkotas orome.

o Esztétikai érzékenység, igényesség jellemzd, racsodalkozik a szép latvanyara, tud
gyonyorkddni benne.

e Besz¢lni tud az alkotasokrol.

e Nagyobb méretii elemekbdl az épités soran térben alakit ki elképzeléseinek megfeleléen
kiilonbozo jatékteret.

e QGylyjti az alkotd6 munkadhoz szilikséges anyagokat.

e Torekszik a pontos, tiszta, attekinthetd tevékenységekre.

VI1./7. Munkajellegii tevékenységek

A gyermekek szamdara a munka: jaték, mely még az 6vodaskor végére sem kiiloniil el teljesen. Egy
- egy tevékenységet sem az eredményért végez el, hanem magéért a tevékenységéért, a kozben
atélt sikerélményért.

A fejlédés kozben egyre inkabb megjelenik az eredményre torekvés, mint 6sztonzo erd. Jo érzéssel
tolti el, és tovabbi cselekvésre motivalja, mikdzben rajon, hogy mennyi mindenre képes egyediil,
masoktol fiiggetleniil. Képes felelésséget vallalni dnmagaért és masokért.

A munka a jatékkal sok vonatkozasban mutat azonossagot. A személyiségfejlesztés tevékenységi
formdja és egyik hatékony eszkoze, elOsegiti az életre valod felkésziilést és a tarsadalmi gyakorlat
megismerését. Lehetdséget ad a ,,mas” gyermek szamara tapasztalatszerzésre, kiilonféle szokasok
megismerésére, elsajatitasara, a kompetenciaérzés, az onbizalom fejlesztésére.

Célja:
A jatékban szerzett tapasztalatok felhasznaldsaval - erkolesi, esztétikai, értékteremtd készségek,
képességek fejlesztése.

Feladat:

1. Rendszeres, véltozatos és folyamatos munkalehetdségek biztositasaval teret adni a munka
oromének atéléséhez.

2. Személyre szoloan erdsiteni a kitartast, az onallosagot, a feleldsséget, a céltudatossagot, a
helyes onértékelést, a tarsas kapcsolatokat, a kozosségért végzett munka értékét, a felndttek
munkdjanak megismerését és megbecsiilését, tiszteletét.

3. Kornyezetbarat szemléletmod formalésa.

A munka fajtai
1. Az 6nkiszolgaléo munka
2. A mindennapi élettel kapcsolatos munkak
3. Novény - és allatgondozas, kerti munka
4. Az 6voda belsd kornyezetének és kertjének rendben és tisztantartasa, esztétikdjanak
megorzése.
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Onkiszolgalé munka (Lasd: az egészséges életmodra nevelésben).

1.A mindennapi élettel kapcsolatos munkak:

Ide sorolunk minden olyan tevékenységet, amelyek naponta ismétlddnek vagy alkalomszertien

adodnak ¢és a kozosségért végzik.

e Onként vallalt ,,naposi feladatok”

e A legkisebb gyermekek is részt vesznek a jatékok elrakasaban, a rend helyreallitasaban,
a csoportszobaban €s az udvaron egyarant.

e A nagyobbak segitenek a babdk flirdetésében, a jatékok szétvalogatasdban, javitasaban.

e Barkdcsolas utan az dbrdzold asztal kornyékén rendet tesznek, felsopornek.

o Készitenek egyszeriibb babokat, fejdiszeket, kellékeket, melyeket hasznalat utdn a
helyére tesznek.

e Segitenek a termet atrendezni (a nagyobbak az agyazasnal is).

e Részt vesznek az tinnepek el6tti késziilddésben, a terem diszitésében.

e Segitenek egymasnak és a felndtteknek, ha sziikséges.

e Villalnak egyszeri megbizatasokat és feleldsségteljesen elvégzik.

e A nagyobbak segitik az uj gyermekeket eligazodni az épiiletben, a kicsiket bekisérik az
udvarrol a mosddba.

o Atadnak iizeneteket az 6voda egyéb helyiségében dolgozo felnétteknek.

2.Novény - és allatgondozas, kerti munka:
A legtobb ismeretet és tapasztalatot nytjtja a gyermekeknek.

e Segitenek a szobandvényeket 6ntdzni.

e Gyljtik és folyamatosan cserélik az évszakoknak megfelelden a természetsarokban a
terméseket, novényeket.

e Otthonro6l hoznak csiraztatashoz, hajtatashoz, iiltetéshez magvakat, agakat.

o FErdeklddéen vesznek részt ezekben a kisérletekben.

o Osszel a falevelek dsszegyiijtésében.

Ovodapedagogus feladatai:

A gyermek egyéni fejlettségének megfeleld munkalehetdségek biztositdsa és fokozatos
bdvitése.

A gyermekek munkajdhoz megfeleld méretli és mennyiségili munkaeszkoz biztositasa olyan
helyen ahol a gyermek barmikor elérheti, hasznélhatja.

Az 6vond adjon mintat az eszkozok, a fogasok és azok sorrendjének megismertetésére.
Tervezze meg a munkéval kapcsolatos szokasokat.

Arra torekedjen, hogy minden munka 6romet jelentsen a gyermekeknek, mindig 6nként
vélaszthat6 és sohasem kényszertii feladat legyen.

A folyamatos napirendben biztositson elég id6t a gyakorlasra, probalkozasra. Ne
stirgesstik, engedjiik sajat tempdjaban tevékenykedni a gyermeket.

Mindig a pozitivumokat emeljiik ki, erre épitve, bizva a gyermekben, fejezziik ki azt a
meggyozddésiinket, hogy képes az eredményes munkara.

A legkisebb erbfeszitést, igyekezetet is vegyiik észre és értékeljiik nagyra.
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o A segitséget mindig egyénre szabottan, a gyermek fejlettségéhez mérten adjuk. Amire a
gyermek képes, azt soha ne végezziik el helyette.

e Az egész dvodai életet a kozos élményen alapulo tevékenység jellemezze.

o FEpitkezzen a gyermek megismerési vagyara, aktivitasara, érdeklédésére és hasznalja fel
nevelési céljai megvalositasahoz.

e A dajkat tekintse partnernek a gyermek nevelésében. Egyeztesse a neveléssel kapcsolatos
feladatokat, modszereket, a segitségnyujtds modjat és mértékét. A dajka ismerje, hogy
milyen célok érdekében, hogyan kivanjuk a gyermek fejlesztését megvaldsitani s ebben
mikor, mi a dajka feladata.

e Fontos a sziilokkel is megismertetni nevelési feladatainkat, és javaslatot tenni arra, hogy 6k
otthon mivel egészitsék ki.

o Az 0nallosag fejlesztésében nagyon fontos a sziilok pozitiv hozzaallasa, hogy partnerként
mikddjenek kozre, ezzel megerdsitve nevelési torekvéseinket. A neveld hatas igy lesz
egységes, folyamatos és hatékony.

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére:

e A gyermek orommel és Onként vesz részt a tevékenységekben. - Az elvallalt munkat
igényesen elvégzi.

e Szeret kdzosen dolgozni, tud alkalmazkodni tarsaihoz, a tdrsakkal megosztani a munkat.

e Megbecsiili tarsai - és a felndttek munkajat.

e Pozitiv viszony alakul ki benne a munkatevékenységekhez. - Szivesen segit a kisebbeknek,
felndtteknek.

e Szivesen vallalkozik egyéni megbizatasok elvégzésére.

e Igényeévé valik kornyezete, a csoportszoba és az eldtér rendben tartasa.

V1./8. A tevékenységben megvalosulo tanulas

A tanulds folyamatat a jaték motivacios bazisara épitjilk. Az 6vodas gyermekeink jatszva
tanulnak. A tanulés - mint folyamat a gyermek egész napi évodai életében nyomon kovetheto.
Az o6vodai nevelésiink feladata, hogy kifejlessze a gyermekekben a tanulds motivumait, az
ismeretek és készségek elsajatitasanak igénye kialakitsa a tanulast, mint tevékenységet.
Az ismeretek, jartassagok, készségek tudatos elsajatitasat a tanuldsaban - egyéni fejlodési litemnek
megfeleléen végezziikk. A tanuldsi lehetdségeket az Ovodai tevékenységformak korében
szervezzik.

Cél:
1. A jatékra, és tevékenységre €piil6 tanulasi folyamatok eldsegitése.
2. Az egyiittmiikodd képesség, a feladattudat pozitiv fejlédése.

Feladat:
1. Megteremtjiik a jatékhoz, tevékenykedéshez, tapasztalatszerzéshez, kisérletezéshez sziikséges
0sztonzo feltételeket.
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2. Helyes heti-, és napirend megvalasztasa, mely elésegiti a kozos élményen alapulo,
novekvoe idotartamu (5-35 perces) csoportos foglalkozasok szervezését,
megvaldsitasat.

Az 6vodapedagogus feladatai

e Ertelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, képzelet, emlékezet, figyelem,
gondolkodas)

e A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisdganak, sokoldalu érdekldédésének kielégitése

e Lchetdséget kinalni a gyermek szdmara olyan szitudciok atélésére, ahol megismerhetik a
felfedezés, a kutatas oromeit

¢ A mindennapokban adodé spontan lehetdségek, helyzetek rugalmas felismerése

e A gyermekek egyéni érdeklédésének megfeleld tevékenységek biztositasa - differencialt egyéni
fejlesztés, tehetséggondozas

e A gyermekek Onallosdganak, figyelmének, kitartasanak, pontossaganak, feladattudatanak
fejlesztése

¢ Olyan tapasztalatok szerzéséhez nyujtson segitséget, amelyben a gyermek sajat
teljesitoképességét is megismerheti.

Szervezeti formak, idé keretek:

A gyermek egészséges tevékenységekben megnyilvanulo fejléddéséhez, fejlesztéséhez a heti rend,
a napirend biztositja a feltételeket a megfeleld idétartamu parhuzamosan végezhetd differencialt
tevékenységek, valamint a gyermek egylittmiikodd képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvd
idétartamu (5-35 perces) csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosul meg. A
rendszeresen visszatérd ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekben. A napirend
igazodik a kiilonb6z6 tevékenységekben megfogalmazott feladatokhoz. Figyelembe veszi a helyi
szokasokat, igényeket. A napirend biztositja a folyamatossdgot és a rugalmassagot a jaték
kitiintetett szerepét. A napi €s heti rendet a gyermekcsoportjaink 6vodapedagogusai alakitjak ki.

Szervezeti formak:
A teljes nevelési folyamat osztott csoportokon beliil gyermeki tevékenységre, onallosagra dontési
helyzetekre és sokoldalu tapasztalatszerzésre épiil.
A nevelési folyamatba szervesen illeszked6 tanulasi folyamat, melynek részei:
1. kotetlen tevékenységek
2. kotott tevékenységek
A nevelés idokerete: heti rend, napi rend.

VII. SZERVEZETI FORMAK ES IDOKERETEK
VI1I/1. Heti és napirend

A heti rend a napirendhez hasonloan a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugalmat segiti el
az 6vodai csoportban ¢€s lehetdséget nyljt a szokasrendszer segitségével az Ovodasaink napi
¢letének megszervezéséhez. A heti rend, kiilondsen a nevelési év elején teljesen masképp
alakulhat, mint a nevelési év végén. Kiilondsen a beszoktatas idején figyeljiink arra, hogy minél
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lazabb, rugalmasabb és alkalmazkodobb heti rendet allitsunk Ossze. Késébb, az iskoldra valod
felkészités feladatai a heti rend €s a napirend pontosabb betartdsat helyezik eldtérbe. A heti rend
Osszeallitasanal arra kell figyelni, hogy jusson elegenddé id6 a gyermeki tevékenységek,
kezdeményezések, oOtletek €s javaslatok meghallgatasara, kiprobalasara vagy k6zos megvitatasara.
A rugalmassag, a helyzethez val6 alkalmazkodas eldsegiti, hogy a heti rend a gyermek életének
¢szrevétlen szabalyozodja legyen.

A heti rend kialakitasa természetesen az 6vodapedagogus feladata, tehat az itt megjeldlt heti rend
csupan altalanossagban és egyetlen lehetséges modon foglalja 6ssze a megvalositando feladatokat.

Tevékenységek €s idétartamuk hetenként
3-4 évesek 4-5 évesek 5-6-7 évesek
Kotetlen Verselés-mesélés | Verselés-mesélés Verselés-mesélés
Enek-zene, énekes
jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés,
mintazas, kézi
munka
Kiilsé vilag
tevékeny
megismerése
Kotott Mozgas
Mozgas Mozgas
Enek-zene, énekes jatek, Enek-zene, énekes jaték,
gyermektanc gyermektanc
Rajzolés, festés, mintazas, | Rajzolas, festés, mintazas,
kézimunka kézimunka
Kiils6 vilag tevékeny|Kiils6  vilag  tevékeny
megismerése megismerése
Idotartam 10-15 perc 20-25 perc 30-35 perc

Megjegyzés

A mozgasfejleszté jatékok kotetlen modon vald hasznalatat minden korcsoport szamara napi
rendszerességgel biztositjuk. A minden napos testnevelés a napirendiink szerves része.

A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyermekek &vodai életrendjét,
idObeosztasat. A napirend lehetdvé teszi a szabad levegdn vald hosszu idejli tartézkodast, a
szokasrendszer kialakitasat, a gyermeki tevékenységek szabad kibontakozasat. A napirenden beliil
a legtobb 1ddt a gyermekek legfontosabb tevékenysége, a jaték kapja.
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VI11./2. Tevékenységek és idotartamuk a napirendben

TEVEKENYSEGEK |3-4 évesek szdmdra | 4-5 évesek szamara | 5-6-7 évesek szamara
Szeptember | nyaron | Szeptember | nyaron | Szeptember nyaron
1-majus 31. 1- méjus 31. 1- méjus 31.
Jaték, egyéb 4 ¥4 Ora 5V ora |6 Y% oOra 6% ora |72 0ra 7 > Ora
szabadon valasztott
tevékenység
Elokésziilet az 2 6ra 1% 6ra |1 % ora 1 % 6ra |1 o6ra 1 6ra
étkezéshez, étkezés
Oltozés, egyéb 1 % ora 1% 6ra |1 % ora 1 6ra 1 6ra 1 6ra
testapolasi teendok
Pihenés (alvas) 2 ' oOra 2 6ra |2 6ra 2 ora 1% ora 1% ora

A spontan tevékenységek idOpontjat nem hatdroztuk meg a napirendben. A napirendi tablazat az
azonos tevékenységek déleldtti, délutani Gssz. idOtartamat adja meg. A napirendbe illesztésiik
fontos elve, hogy a tevékenységek ne aprozodjanak szét, a gyermekek jatékideje minél hosszabb
maradjon.

Az 6vond torekedjek arra, hogy a gyermek napirendje a csaladban lehetdség szerint az 6vodaéval
Osszhangban legyen és harmonikusan egészitsék ki egymast. A telepiilés az 6voda kdrnyezeti
lehet6ségeinek a pedagdgusok ujitasra kész kedvének, szandékanak és a gyerekek igényeinek
megfelelden alakulhat ki az elvekben egységes, de a megvaldsitisban a kiilonféle helyi
lehetdségeket figyelembe vevd nevelési gyakorlat.

Az 6vodai élet megszervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Ovodapedagogusaink a
gondozas folyamatdban is nevelnek, épitik kapcsolataikat a gyerekekkel, egyuttal segitik
onallésaguk fejlodését, egylittmiikddve a gondozast segitd dajkaval.

Az ovodai nevelésiink tervezése

A nevelésiink céljanak és feladatainak ismeretében a pedagogiai rahatasok rendszerét a gyermekek
egyéni adottsdgaihoz igazodva tervezziik meg. Az 6vodapedagdgus szamara alapvetéen fontos
feladat a teljes nevelési folyamat tudatos atgondoldsa még akkor is, ha jelentds mértékben €pitiink
a spontan gyermeki Otletekre, tapasztalatokra. A tervezésben tudatosan vessziik szamitasba, hogy
az egyes gyermekek fejlddési liteme kiilonbozd és a gyermek fejlodését tekintve is kiilonbozo
szinteken lehet egyik vagy masik képességét tekintve. A fejlédés dinamikédja tehat egy-egy
gyermek esetében a kiilonbozd teriileteken més és mas lehet. A nevelés és a tevékenységek
tervezése egy tOmbben, egymassal szoros kolcsonhatisban valdsithato meg. A tervezés soran
mindig a 3-as feladatrendszerbdl (az egészséges ¢életmod alakitasabol, az érzelmi, az erkolesi és a
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kozosségi nevelésébdl, az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés €s nevelés megvaldsitasabol) kiindulva
tervezziik meg a gyermeki tevékenységeket €s ezen keresztiil a sziikséges fejlesztéseket.

Olyan tervezési format alkalmazunk, amely segiti a gyermek fejlodési ilitemének konnyebb
kovetését, jelzi a fejlodési lemaradasokat €s lattatja az egyénhez k6tddo feladatokat. Az anamnézis
lapot az dvodaba lépéskor toltetjiik ki a sziilokkel, hogy az 1) gyermekekrdl mar a beszoktatas
idészakaban sok informacioval rendelkezziink.

Az egyéni fejlodeési naplo tartalmazza az anamnézis lapot, valamint a személyiséglapokat, a
fejlodés jellemzdit, melyet féléves és éves idOkozonként készitiink el a gyermekekrdl, és errdl
tajékoztatjuk a sziiloket.

Legfontosabbnak a gyermek folyamatos fejlodését, megismerését tekintjiik, hogy minden 6vond
tudja, melyik gyermek miben jeleskedik, s miben marad el, mivel kell fejleszteni ahhoz, hogy
onmagahoz képest optimalisan fejlodjon.

Az egészséges ¢letmod alakitdsanak, az érzelmi, az erkolcsi és a kozOsségi nevelésnek, az
anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és a nevelés megvaldsitasanak a tervezése a csoportnaploban
kertiil feljegyzésre, 3 havi ciklusban.

A tanulasi folyamat tervezése is ciklusos, illetve heti ciklusos azért, hogy az 6vond folyamatként
kezelje a megismerés utjat ¢€s eldre ismerje a ciklus feladatait. Engedi, hogy az élethelyzet, a
gyermek, az aktualis feladat irdnyitsa a folyamatot. Az 6vodapedagdgusok a nevelési év felénél
illetve a nevelési év végén irasos beszamolot készitenek a nevelémunkarol. Az intézmény vezetoje
értékeli azokat.

Napirend
idokeret tevékenységek
6h-tol 7-30h-ig - gylilekezés az ligyeletes csoportban

7-30h-tol 11-45h-ig - szabad jaték / Tapasztalasszerzési lehetoségek, egyéni fejlesztés/
- folyamatos reggeli, egészségiigyi szokasok gyakorlasa

- mindennapos testnevelés

- kotetlen foglalkozasok, kezdeményezések a heti rend szerint

- Kotott foglalkozas / testnevelés foglalkozas

specialis foglalkozasok:

e logopédiai foglalkozasok
e iskola el6készit6 foglalkozasok
e GMP
e Onismeret- tarsismeret fejlesztés
- élményszerzo séta
- szabadban mozgas a friss levegdén

11.45-t6l 12-30h-ig ebéd eldkésziiletek- ebéd, egészségligyi szokasok gyakorlasa

12-30-tél 15h-ig - alvas el6késziiletek, délutani pihend mesével, altatoval
- pihenés
- egyéni alvasigénynek megfelelden folyamatos ébredés

15h-tél 17h-ig - uzsonna
- egészségligyi szokasok gyakorlasa
specialis foglalkozasok

o fejlesztd foglalkozasok

o gyodgypedagogiai fejlesztés
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e szenzoros mozgasfejlesztés
-tehetségmiuihelyek
e ,.Gumi macik” tehetségmiihely
e, Enekl6 pacsirtak” tehetségmiihely
- szabadon véalasztott tevékenység
- folyamatos hazabocsatas

Javasolt napirend:

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirend €s a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld idotartamu, parhuzamosan is
végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmiikodd képességét,
feladattudatat fejlesztd, novekvd iddtartamu (5-35 perces) csoportos foglalkozasok tervezésével,
szervezésével valosulnak meg. A napirend igazodik a kiilonboz0 tevékenységekhez és a gyermek
egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokéasokra, igényekre. A rendszeresség és
az ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek. A jo napirendet folyamatossag és
rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitisa, szem el6tt
tartva a jaték kitlintetett szerepét. A napi- és heti rendet a gyermekcsoport 6vodapedagogusai
alakitjak ki.

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlodésiik
nyomon kovetését kiilonbozdé kotelezé dokumentumok szolgaljak. Az o6vodai nevelés csak a
jovahagyott pedagogiai program alapjan valoésulhat meg és a teljes 6vodai életet magaba foglalo
tevékenységek keretében szervezhetdé meg, az Ovodapedagogus feltétlen jelenlétében és
kozremitkddésével.

VIII. OVODA - ISKOLA ATMENET

Az 6voda-iskola dtmenet zokkendmentessége tobb fél pedagdgiai munkédjan mulik, mely
mar az ovodaba fogadaskor megkezdddik. Egységben latjuk a 3-7 éves kisgyermekkort, ezért az
egyéni sajatossadgukra alapozva megfeleld litemii differencialt nevelést biztositunk.

Az iskoléra vald érettség, a tanulas képessége nem a gyermek akaratdn mulik, hanem érési ¢€s
fejlédési allapotabol fakadd képesség, mely az idegrendszeri folyamatoknak van alavetve. Az
ovodaskor végére a gyermekek szocialisan is €retté valnak az iskolara. A szocidlisan egészségesen
fejlodd gyermekkedvezd iskolai 1égkdrben készen all az iskolai élet és a tanitd elfogadasara, képes

a fokozatosan kialakul6 egyiittmiikddésre, a kapcsolatteremtésre felndttel és gyermektarsaival.

A szocialisan érett gyermek:

— egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

— feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok egyre
eredményesebb — sziikség szerint kreativ — elvégzésében nyilvanul meg; kitartasanak,
munkatempdjanak, onallosdganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a tevékenységet.

Az dtmenet megkonnyitése a csalad, az 6voda és az iskola egyiittmiikodésén mulik.

Cél: Az érés idedlis feltételeinek biztositasa az egyéni kiilonbségek figyelembe vételével.

Feladat: Kozvetleniil segitjiik az iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki
személyiségvonasok fejlodését, a kornyezettudatos magatartas kialakulasat
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VIIL/1. Ovodank az évoda-iskola atmenet sikeres megvaldsitisat a

kovetkezo folyamatban éri el:

A oyermek befogadasa:

Nyiltnap soran még az O&vodai élet megkezdése elott megismerkediink a sziilokkel,
gyermekekkel,

Beiratkozaskor a csoportszoba, udvar bemutatésa,

szllok tajékoztatasa (elsé 6vodaszintii sziildi értekezleten),

sziilds befogadas lehetdségének biztositdsa,

ovodaban toltott idétartam fokozatos novelése befogadas idészakéaban,

kedvencjaték behozasanak lehetdsége,

a szuloktol vald elvalas, az dvodai élethez valod alkalmazkodés segitése az érzelmi kotddés
megteremtésével,

a csalad (gyermek) fejlédési és nevelési koriilményeinek folyamatos megismerése.

A nevelés, személyiség — képességfejlesztés:

Csaladi nevelés elfogadésa, tdimogatasa.

Gyermek sziikségleteinek kielégitése.

A gyermek aktudlis egyéni fejlddési szintjének megismerése és az ennek megfeleld
differencialt pedagdgiai modszerek és eszkdzok alkalmazasa.

Az 6vo-védo funkceid szem eldtt tartasaval elsddleges szerepet szanunk a szabadjatéknak.
Mozgésos tevékenységekhez sziikséges tér és idO biztositasa.

Tudasvagy kielégitése.

Szocidlis funkciok gyakorlasanak biztositasa.

Iskolai befogadas tamogatas:

Tanulasi alapkészségek megalapozasa (szocidlis, értelmi, testi, kommunikacios
képességek).

Segitjiik a sziil6ket az iskolai élettel vald ismerkedésre.

Az iskolédba késziilo gyermekeinkkel iskolai o6rékat latogatunk.

Szakmai egylittmiikodés kezdeményezése a nevelés folyamatossaganak biztositasa
érdekében.

IX. GYERMEKVEDELEM

Minden gyermeknek joga van az 6t megilletd bandsmodhoz. Védtelen, kiszolgaltatott

helyzetébdl fakadoan mind testileg, lelkileg, érzelmileg, értelmileg egyéni igényeinek megfeleld
odafigyelés, gondoskodas, fejlesztés, érdekeinek képviselete illeti meg.
Gyermekvédelmi munkdnk szervezésében irdnyaddnak tekintjiik:

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol alkotott 1997. XXXI. torvényt és
modositasait,
2011. évi CXC. Koznevelési torvényt.
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- 2/2018. (I. 18.) EMMI rendelet a személyes gondoskodédst nyljté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és miikodésiik
feltételeirdl szolo 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet modositasarol.

Cél:

e A gyermeki jogok érvényesiilése.

e Prevencios tevékenységmegvaldsulasa.

e Esélyegyenlotlenség csokkentése — a hatranyos helyzetben levé gyermekek felzarkoztatas.

Feladataink személyre széldan és hatvdnyozottan vonatkoznak a kiemelt figyelmet, kiilonleges
banasmodot igényld:

e A hatranyos helyzetben 1évo,
e Halmozottan hatranyos helyzetben 1évo,
e Prevencido keretében — a szocidlis, csaladi, anyagi, egészségiigyi szempontbol-
veszélyeztetd koriilménynek kitett,
e Valamint valamilyen részképesség lemaradast mutatd gyermekek esetében.
Szocializaciojuk, fejlesztésiik, felzarkoztatasuk modja programunkban, pedagdgiai gyakorlatunk
multjéban és jelenében széleskorii, hatékony skalan mozog.

Az 6vodavezeto gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatai:

e A gyermekvédelmi tevékenység tervezése, iranyitdsa, ellendrzése, értékelése.

e A gyermekvédelmi munkat segitd intézményekkel, jelzOrendszeri tagokkal vald
kapcsolattartas, szlikség esetén ezek bevondsa a gyermekvédelmi munkaba.

o Sziikség esetén €l jelzési kotelezettségével.

e A gyermeki és sziil6i jogok és kotelessége kérvényesitése (hazirendben rogzitettek alapjan)

e Biztositja a jogot, és feltételeket a kiillonleges gondozashoz, ha ezt a gyermek allapota
indokolja.

o FElbsegiti a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek oOvodaba keriilését ¢és
rendszeres dvodaba jarasat.

e Folyamatosan nyomon koveti a kiemelt figyelmet, illetve banasmodot 1gényld gyermekek
fejlodéseét, ¢letkoriilményeiben, csaladi  viszonyaiban bekovetkezett valtozasokrol
tajékozaodik.

e Segiti a sziil6ket problémaik megeldzésében, azok megoldasaban.

o Sziikség esetén tdjékoztatja a (az érintett) sziiloket a rendelkezésre 4llo lehetdségekrol,
segiti Oket azok elérésében.

Az intézményvezetd irdnyitasdval a gyermekvédelmi felelds és az oOvodai szocidlis segitd

koordinélja a feladatok végrehajtasat.

Az ovodapedagogus gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatai:

e Legyen tisztdban a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyokban meghatarozott
kotelességekkel.

e Biztositsa a gyermek személyiségét, emberi méltosagat tiszteletben tartd légkort és
feltételeket, vja a testi-lelki erdszakkal szemben, elésegitve a gyermek biztonsagérzetének
kialakuldsat.

e Gyermeki sziikségletek maximalis kielégitése.
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Akadalyozzon meg barmilyen hatranyos megkiilonboztetést a gyermekkel szemben: neme,
vallasa, etnikai hovatartozasa, csalddja miatt, vagy barmilyen mas okbol.

Tegyen javaslatot védo - 6vo intézkedésekre.

A gyermekeket és csaladjukat minél jobban ismerje meg, a problémékat, hatranyos
helyzetet ismerje fel, legyen probléma érzékeny a veszélyeztetd koriilményeket
feltarasaban.

A segitségre szoruld csaladokat tobbszor is latogassa, ha sziikséges.

A hatranyos ¢és veszélyeztetett koriilmények kozott €16 gyermekek fejlodését folyamatosan
kovesse nyomon. Sziikség esetén nyujtson segitséget, iranyitsa a gyermeket megfeleld
szakemberhez.

Megfeleld érzékenységgel formalja a kornyezetet, alkalmaz pedagodgiai modszereket,
eszkozoket, nyomon koveti sajatos nevelési igényti gyermekek fejlodését.

A gyermekek felzarkoztatdsat egyéni béanasmoddal, személyre szabott nevelési
programmal valositsa meg.

Nyujtson segitséget a cigany etnikumbol vagy mas kulturabol érkezd gyermekek esetleges
szocialis és kulturélis hatranyai csokkentésében.

Igyekezzen olyan modszereket, eszkozoket talalni, melyek elésegitik, hogy anyagi okok
miatt gyermek ne maradjon ki 6vodai programbol.

Sziikség esetén mas szervek kérésére készitsen pedagdgiai véleményt.

Tegyen javaslatot a szabadidd hatékony, és hasznos eltoltésére a gyermek érdekeit
figyelembe véve.

Segitse eld a gyermek optimalis iskolakezdésének idejét, valamint a sziil6t gyermeke
szamara a legmegfeleldbb iskola kivalasztasaban.

Figyelemfelhivd, ismeretterjesztd tevékenységgel segitse, hogy a sziillok ismereteket
szerezzenek a gyermeknevelésrdl, a gyermekek fejlodési sziikségleteirdl.

Sziilékkel valé folyamatos kapcsolattartas, nevelési segitség.

Jelzési kotelezettség, probléma felismerés esetén.

Gyermek iranyitasa a Nevelési Tanacsadoba.

Segélyezés barmilyen form4jaban segit a sziilOknek.

A feladatkorrel kapcsolatos nyilvantartdsok folyamatos, napra kész vezetése, az
adatvédelmi kotelezettségek betartasaval.

Az ovodai szocialis segito szolgaltatas

A gyermekek veszélyezettségének megeldzése érdekében a szocidlis segitd munkaeszkozeivel
tdmogatast nyQjtson, az Ovodaba jard gyermekeknek, a gyermek csaladjanak és az Ovoda
pedagdgusainak.

Az 6vodai szocialis segitéo a gyermekvédelemmel kapcsolatos feladata:

a gyermekeket a koranak megfeleldé nevelésbe vald beilleszkedésben, valamint
kompetenciai fejlesztésében segitése
a gyermek csaladjat a gyermek ovodai életét érintd kérdésekben segit
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feloldasaban
prevencios

segitséget nyujt

miikodteti a jelzérendszert

Az 6voda a védo — 0vo tevékenysége:

Az o6voda gyermekvédelemmel kapcsolatos dokumentumai, és a jelzorendszeri tagok

Figyelemmel kisérés
Problémakezelés
Jelzési kotelezettség

egyiittmiikodésének teriiletei:

eszk6zok alkalmazasaval a gyermek

Dokumentumok Ellenérzi Jelzorendszeri kapcsolatok
intézményvezetd, | Védono Folyamatos informacidcsere
Anamnézis lap szocialis seg
sziikség esetén
Csaladlatogatas, intézményvezetd, |Orvos Egészségileg veszélyeztetett gyerel
fogado ora szocialis segitd kapcsolatos konzultacio
(feljegyzés)
Befogadas intézményvezeté | Nevelési Informalédas a gyermek fejlodés
feljegyzései Tanacsado kapcsolatban
Egyéni  fejlettségn| intézményvezetd |Logopédus Rendszeres informdaciocsere a gyerti
dokumentacio fejlodésével kapcsolatban
Beutalok Gyogypedagdég Az SNI-s  gyermek  fejlddésé
szakszolgalatokhoz | intézményvezetd, | asszisztens kapcsolatos rendszeres konzultacid
szocialis segitd Ko6zremiikodik:
Ovodavezetd, gyermekvédelmi felel
Szakvélemények, Irattarazza és a be] Gyermek-joléti Esetmegbeszélés, csaladgondozok
hatarozatok, foglaltak Szolgalat valo kapcsolattartas
(orvosi, hival érvényesitését segi
szakszolgalati intézményvezeto,
szakvélemények) szocidlis segitd Csaladsegitd | Csalddok  helyzetének  javitdsd
Szolgalat kapcsolatos informaci6 csere
ANTSZ Esetleges csaladi koriilményeket érj

helyzetek esetén

segit a nevelési problémak esetén a gyermeket és a csaladot a kozottiik 1évé konfliktus

veszélyezettségének kiszlirésében
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X. INKLUZIV PEDAGOGIA - INTEGRACIO,
DIFFERENCIALAS

Minden gyermek joga, hogy sajatos sziikségleteinek, allapotanak megfelel6 segitséget kapjon
készsége, képessége kibontakoztatasahoz, személyisége védelméhez, fejlesztéséhez.

Az inkluziv pedagodgia intézményiink szemléletében minden gyermek befogadasat, elfogadasat
jelenti. Figyelembe vessziik, hogy minden gyermek egyéni sajatossagokkal rendelkezik, a

sziikségleteinek megfeleld6 banasmoédot alkalmazzuk. Az inkluziv szemléletiink az egyénre
szabott pedagoégiai gyakorlatban, folyamatos visszacsatolisban, nyomon kovetésben
realizalodik.

Az integracié szamunkra az egyiittnevelés lehetdsége. A kiilonbozdé hatranyos helyzetben 1€vo
gyermekeinknek lehetOség arra, hogy 6nmagukhoz képest fejlodjenek.

Cél:

Az integralhat6 gyermek szamara esélyt adni a kozoktatasi rendszerben vald tovabb haladdsra. A
hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli, részképességekben lemaradt, eltéré szociokulturalis
kozegbdl jovo gyermekek felzarkoztatasa. A tehetség felismerése, tAmogatésa.

Feladat:

A gyermek személyiségének fejlesztése, az egyéni differencidlas modszerével. Az integracio
annyit tesz, mint segiteni a gyermekeknek ¢lni, tanulni és dolgozni, olyan mindennapi
helyzetekben, melyben sajat képességeikhez képest fejlodni tudnak. Ezt megfeleld pedagdgiai
attitiddel, kompetenciaval tessziik annak érdekében, hogy amennyire lehetséges aktivan vegyenek
részt minden tevékenységben. Lehetdség szerint ezt objektiv és szubjektiv feltételek
megteremtésével biztositjuk, hiszen az élet elsd évei a tanulds és fejlédés szempontjabol
elsédleges fontossaguak a gyermek szamara.

Valamennyi gyermekiink ebben az egyiittlétben altaluk is megtapasztalhatja a massagot, e
gyerekek erényeit €és gyengeségeit. Az elfogadas, a tolerancia természetessé valik szamukra,
pozitiv  iranyba  valtoztatja személyiségiiket, gazdagitja ¢letszemléletiiket, szocidlis
érzekenységiiket.

A hatékony integracid tobb ember k6z0s, 0sszehangolt ¢s tudatos munkajat jelenti 6vodankban.
(6vodapedagogus, sziilo, gyogypedagogus, logopédus, specialis szakember)

A differenciald pedagoégia szdmunkra a folyamatos, rugalmas napirendet, téri strukturaltsdgot, a
parhuzamosan végezhetd tevékenységeket, a cselekvd tanulast jelenti.

A differencidlas megtervezésének kiinduldé pontja szdmunkra a gyermekek jatékanak
megfigyelése, mely altal legkdnnyebben megismerhetd személyisége, kapcsolatai, tarsas
magatartasa, verbalis képességei, gondolkodasa, ismeretei, mozgasa

A differencialés lehetdségei:
e igazodunk a gyermek igényeihez, tapasztalataihoz,
e amotivaltsag elérésében tdmaszkodunk a gyermek késztetésére, sziikségleteire,
e az informaci6 atadasahoz az auditiv, vizualis, audio-vizualis, Kinesztetikus, komplex,
interaktiv eszkozoket részesitjiik elényben,
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e pedagdgus szerepe lehet katalizdld, 0Osztonzd, segitségnyujtd, tanacsadd, irdnyitd,
szabalyozo, mellé- vagy aldrendeld, de mindig a gyerek fejlodési litemét, érettségi szintjét
szem el6tt tarto,

e az idOkeretet rugalmasan kezelve, a gyermeket minél nagyobb Onallosagra 0szténzo
pedagodgiai magatartast részesitjiik eldnyben,

e fontos feladatunk megtaldlni minden gyerek szamara, a megfeleld lehetdséget és modot, a
napi tevékenységek tekintetében a varhato eredmények €s egyéni célok érdekében.

A differencialas érvényesiil célokban, feladatokban, munkaformakban, médszerekben,
eszkozokben, az elsajatitas idejében, tempojaban.

X.J1. Kiemelt figyelmet, Kiilonleges banasmodot igénylo és
beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo gyermekek

X./1.1. A hatranyos, és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek dvodai
nevelése

Kiemelt figyelmet forditunk a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli, veszélyeztetett
koriilmények kozott €16 gyermekekre. Nyomon kovetjik fejlodésiiket, rendszeres ovodéaba
jarasukat.
Cél:
1. Esélyegyenldség megteremtése,
2. A hatranyok csokkentése, a leghatékonyabb személyre szabott moddszerek, eszkozok
felhasznalasaval.
Ovodapedagégus feladata:
e Dbefogado, tamogatd 6vodai 1égkor kialakitasa,
e a gyermeki jogok érvényesiilésének segitése,
e humadnus kozeledés a csalad felé, a sziil6 (k) méltosaganak tiszteletben tartasa,
e partneri viszony kialakitasa,
e a hatranyok csokkentése érdekében megfeleld, inger gazdag, élményekkel teli
tevékenységek biztositasa, melyek soran kompetencia élményt €lhet at a gyermek,
e (jszeril nevelési, modszertani eszkozok keresése, alkalmazasa
e kdornyezettudatos magatartds, az egészséges ¢letmod alapozasa, kialakitéasa.

X./1.2. Roma és migrans gyermekek ovodai nevelése

Cél:
A gyermek sajat sziikségleteihez igazodo6 élmény-, tapasztalatszerzési lehetdségek felkinalasa, ami
segiti a befogadast, atmenetet.
Feladat:

e cgyéni banasmadd érvényesitése,

e clérhetd célok, feladatok megfogalmazasa,

o kirekesztettség elkeriilése,

e acsaladdal valo elfogado, partneri kapcsolat kialakitésa.
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X./[1.3. Sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai nevelése

A sajatos nevelési igény az az allapot, amikor a gyermekek egyedi sajatossagai oly mértékben
térnek el az atlagostdl, hogy annak alapjan- a lehetséges fejlodés eléréséhez- sajatos pedagdgiai
eszk6zok, modszerek és segédeszkdzok biztositasa sziikséges.
Sajatos nevelési igényli gyermek, az a gyermek, aki szakértdi és rehabilitacids bizottsag
véleménye alapjan
o Testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag eléforduldsa
esetén halmozottan fogyatékos,
e Pszichés fejlodési zavarai miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartdsan és sulyosan
akadalyozott.
A sajatos nevelési igény megallapitasa
Sajatos nevelési igény megallapitdsara a tanuldsi képességet vizsgald szakértéi és
rehabilitdciés bizottsdgok ¢és az orszagos szakértdi és rehabilitacids tevékenységet ellatd

bizottsdgok komplex- orvosi, pedagdgiai, gydgypedagogiai, pszichologiai- vizsgalat alapjan
keriilhet sor.

A sajatos nevelési igényli gyermek joga, hogy kiilonleges gondozéas keretében allapotanak
megfeleld, gydgypedagogiai ellatasban részesiiljon attdl kezdddden, hogy igényjogosultsagat
megallapitottak.

Sajatos nevelési igényii gyermekek dvodai nevelése

Nevel6kozosségiink a sajatos nevelési igényll gyermeknél is a nevelés altalanos célkitlizéseinek
megvaldsitasara torekszik. Fejlesztésiik kozosségi keretek kozott egyénileg és mikro csoportban
torténik.

Neveldmunkank soran figyelemmel vagyunk arra, hogy

e a sérilt gyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogado, az eredményeket értékeld

kornyezet segiti,

e agyermek iranti elvarast allapota jellege, sulyossaga hatarozza meg,

o terhelhetdségét bioldgiai allapota, esetleges tarsuld masodlagos lemaradasa befolyasolja.
Fontosnak tartjuk, hogy a sajatos nevelési igényli gyermek minden segitséget megkapjon hatranya
lekiizdéséhez.

A gyermek fejlesztését utazd gyogypedagogus, mozgasterapeuta segiti. Kozremiikodése kiterjed a
gyermeket fejleszté ovodapedagdgusok, gydgypedagdgiai asszisztens felkészitésére, az ovoda
sajatos teenddi ellatdsanak tervezésére, folyamatos tanicsadasra, mely a neveldmunkan tul a
szllOk és az 6voda egyiittmitkddésére is hangsulyt helyez.

Neveldtestiiletiink  torekszik arra, hogy az integrdltan fejlesztett gyermekek szédmara
lehetdségeinkhez mérten biztositsuk mindazokat a specidlis eszkdzoket, egészségiligyi ¢és
pedagdgiai habilitacids, rehabilitacids ellatast, melyekre a szakértdi és rehabilitacids bizottsag
javaslatot tesz.

Cél:
A gyermek beilleszkedésének, fejodésének, a tarsaival vald egyiitt haladas lehetOsége. A
habilitacids, rehabilitacids feladatok megvaldsitésa.

Feladatok:
e A gyermek integralt nevelésé¢hez sziikséges kompetencidkkal rendelkezd 6vodapedagogus
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vegyen részt a gyermek fejlesztésében.

e A foglakozasok soran a pedagdgiai diagnozisban szereplé javaslatokat beépiti, a gyermek
fejlodésének elemzése alapjan - sziikség esetén- eljarasait megvaltoztatja az adott
sziikségletekhez igazodd modszereket megvalasztja,

e Egy- egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres,

e Alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltéro viselkedéshez,

o Egyiittmikodik a kiilonbozé szakemberekkel, a gyogypedagdégus irdnymutatésait,
javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba,

o A gyogypedagdgus segiti a pedagodgiai diagnozis értelmezését, figyelemmel kiséri a
gyermek haladésat,

e Javaslatot tesz gyogypedagogiai- specifikus modszerek, moddszerkombinaciok
alkalmazaséra, az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd moddszervaltasokra a gyermek
igényeihez igazod6 kornyezet kialakitasara,

e Segitséget nyujt a sziikséges specidlis eszkdzok kivalasztasaban, tajékoztat a beszerzés
lehetdségeirdl,

o Egyiittmikddik az 6vodapedagdgusokkal, figyelembe veszi a gyermekekkel foglalkozo
ovodapedagdgus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait,

e Kapcsolatot tart a sziilovel a rehabilitacio sikerességét szolgald ismeretek atadasaval.

X./1.4. Az autista gyermek

Az autizmus az egész személyiséget athatd fejlddési zavar, mely egész életen at tartd allapot.

Az autizmus - spektrumzavarok Iényege a tarsas viselkedés, a kommunikacio ¢és sajatos
gondolkodasi képességek mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben
nyilvanul meg. Az autista gyermekre legjellemzObb a kolcsondsséget igénylo tarsas viselkedési
készségek teriiletén tapasztalhatdé gondolkodasi képesség sajatos hianyossaga, a beszéd szintjéhez
képest karosodott kolcsonds kommunikacid, a rugalmas viselkedés, a szervezés és kivitelezés
képességének mindségi sériilése az egyenetlen képességprofil.

Az autista gyermek lehetd legkorabbi diagndzist kdvetd habilitacids terdpidja megeldzheti a nem
kivant viselkedés mintdk kialakuldsat. Ennek eredményeként (ha mentalis szintje megengedi)
ovodaba 1épéskor mar rendelkezhet korlatozott mennyiségli, de célszeriien hasznalt augmentalt-
vizudlisan segitett- kommunikacids eszkoztarral. A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol
besz¢ld autista gyermek szamara a kommunikécids, szocidlis és kognitiv habilitacios terdpia az
6vodai nevelés elsddleges feladata. Az 6vodai fejlesztés alapja a pszicholdgiai képességmérés.

A fejlédési szint és a szocidlis alkalmazkodas kovetése egyéni tervekkel torténik, specidlis
eszkozok és modszerek hasznalataval, egyéni fejlesztési helyzetben megalapozva. Az autista
gyermek fejlesztése sordn torekedni kell a mindennapi életben hasznalt targyak, eszkozok
alkalmazasara, a gyermek érdeklodésének megfeleld jutalmak hasznalatira. Fontos a pontos
napirend lathatova tétele, folyamatibra, hivokartya, mellyel a gyermek a tevékenység helyét
tudjak beazonositani (fogyatékossag stlyossagatol fiiggden).

Az ovodai nevelés célja az elemi adaptiv viselkedések kialakitasa:
e szokasrendszerek kialakitasa, hasznalatanak elsajatitasa,
e szocidlis, kommunikécios készségek célzott fejlesztése,
e sztereotip (gépiesen ismétlddd), inadekvat viselkedések kialakuldsanak megel6zése,
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korrekcioja,

Protetikus kérnyezet kialakitasa

A lehetd legnagyobb foku ondllosag elérésének segitése specidlis eszkozrendszer haszndlataval, mely
elsésorban a vizudlis informdciodtaddsra tamaszkodik. A protetikus kiornyezet az ovodai fejlesztés
teljes ideje alatt, illetve otthon, taviatilag az egész életen dat haszndlhatoé és az Osszes tevékenység
keretét adja. Szintje, tartalma, formdja a gyermek fejlodését kovetve valtozik.

Célja:
A tér — 1d0 szervezése nyujtson minden gyermek szamadra lathato és érthetd informaciot

e mit kell, és mit lehet csinalni

e hol végezhetdk az egyes tevékenységek (pl. mesesarok, mosdo, udvar)

e mennyi ideig tartanak (homokora jelezheti)

e mi lesz a kovetkezd tevékenység
A gyermek biztonsagérzetének megalapozdsa Ggy, hogy szdmara jol érthetéen eldre jelezziik a
cselekvéseket. Zokkendmentes, 6nallo tevékenységvaltas tanitasa.
Az azonossaghoz valo6 ragaszkodas csokkentése, a valtozasok elfogadasa, specialis eszkozokkel.
Viltozatos tevékenykedés kialakitasa. Viselkedésproblémak megel6zése.

Ezzel kapcsolatban a pedagogus feladata:

A specidlis egyénre szabott protetikus kornyezet és eszkdzrendszer tervezése, kialakitasa ugy, hogy a
targyi kornyezet megfeleld felépitése, attekinthetdsége vizualis timpontokkal segit a gyermekeknek.
Tervezési szempontok

e a kornyezet legyen biztonsagos, a gyermek testi épségét veszélyeztetd eszkozok és anyagok
megfeleld elhelyezése, tarolasa, szokes, elkdborlas megeldzése

e a terem butorainak elrendezése segitheti a gyermek 6nalld tevékenységét, a szabalyok és hatarok
felismerését, azokhoz valo alkalmazkodast

e a munkateriilet legyen csendes, ingerszegény tér, esetleg kucko alakithato ki,

o kiilonb6zo tevékenységekhez igazodd helyszinek kijelolése, hatarvonalak jeldlése, az eszkdzok
adott helyen val6 alkalmazésa segiti, hogy a gyermek 6nalloan felismerje, hol tartézkodik, milyen
viselkedést var el a kornyezet

e akdrnyezet és a vizualis segédeszkozok hasznalatanak egyénre szabott tanitasa

e specialis eszkozrendszer fejlesztése, bovitése a gyermek fejlddésével parhuzamosan.

Napirend alkalmazasa
Segitségével a kornyezet a gyermek szdmara jelzi a tevékenység helyét sorrendjét. Lathatova

teszi az 1d6 muldsat és beosztasat (mutathat csak egy tevékenységet vagy a nap teljes programjat).
Tovabbi kiegészitd informacidt is tartalmazhat pl. tevékenységben résztvevd személyek fényképét,
koriilményeket, feltételeket, alternativ lehetéségeket, a gyermek igényeihez igazodva.
Az elhelyezése segitse eld a gyermek szdmara az 6nallo hasznalatot.
Az elhelyezés legyen:

e fix (pl. falra rogzitett)

e mobil (fotéoalbumban elhelyezett képek)

Figyelembe kell venni:
e a gyermek altal értheté szimbolumokhoz igazodd format kell valasztani. Ezt figyelembe véve a napirend
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lehet targyas vagy képes

e targyas: a gyermek képességeitdl fiiggden alkalmazhatoak az aktivitdsokban hasznalt konkrét
targyak, kisebb, de azonos funkcioval. Ennek alapfeltétele, hogy a gyermek targyat targgyal
tudjon egyeztetni.

o képes: fotok, rajzok, piktogramok a tevékenység nevének szoképével. A képes napirend
hasznalata esetén meg kell gydzddni arrdl, hogy a gyermek targyat-képpel, képet-képpel
egyeztet.

Szocialis készségek fejlesztése

Elsddleges szempont, pedagogiai cél, a gyermek képességszintjének megfeleld szocidlis
viselkedés, illetve az ezt megalapozo elemi készségek fejlesztése, tanitasa. A tanitasi és fejlesztési
modszerek kozott figyelembe kell venni az autizmusbdl fakadd nehézségeket, melyek
akadalyozzak a gyermeket a szocialis készségek spontan 6sztonds felismerésében, megértésében.
Ebbdl eredendden elsddleges szerepet kapnak a kognitiv- és viselkedésterapias eljardsok. A
szocialis fejlesztés athatja az dvodai fejlesztés egészét, minden teriileten megjelenik célként,
feladatként. Az alapozé készségek kialakitasa az dvoda feladata.

Fejlesztés 0 teriiletei:

1. A tanithatésagot megalapozo készségek tanitasa

e mas személyek jelenlétének felismerése, elfogadasa,

e pedagogus személyének elfogadésa,

e csoport életének elemi szabalyainak, szokéasainak elsajatitasa,
o clemi viselkedési szabalyok elsajatitasa,

e utdnzasi készség fejlesztése.

2. Onmagarél valo tudds tanitasa

o személyi adatok megtanitasa,

e sajat kiils6 tulajdonsagainak tanitasa,

e Onmaga ¢s mas személy elkiilonitése,

e ¢lménymegosztas tanitdsa,

e gyakran végzett, megszokott tevékenységek felsorolasa.

Kommunikacios készségek fejlesztése:

Az autista gyermeknél elsOdleges cél, fliggetleniil a verbalis képességeinek szinvonalatél, az
egyén képességszintjének megfeleld kommunikativ kompetencia megteremtése. A
megvaldsitashoz  egyénre szabott kommunikacidés eszk6zok (pl. metakommunikécio)
hasznélatanak tanitasa sziikséges.

Fejlesztés fébb modszertani elvei
e a kommunikacios eszk6zok funkcionalis hasznélatdnak tanitasa, melynek érdekében a
targyi €s szocialis kornyezetet ugy kell szervezni, hogy aktivkommunikéciora késztesse
a gyermeket,
e a kommunikdcié célja és eredménye kozti Osszefiiggés, a viselkedés egyértelmii
kovetkezményekkel jar (pl. ha a gyermek kér valamit, megkapja, de a pedagdgus ne
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szolgalja ki),

e a fejlesztés soran a meglévo funkcionalisan hasznalt kommunikécios eszkozt a lehetd
legtobb természetes helyzetben alkalmaztatni kell, mert a meglévd készségeket a
gyermek 0j helyzetben spontan ritkan vagy nem alkalmazza.

X./1.4. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek

Az dvodai életben eléfordulo leggyakoribb problémak:

Cél:

N

Karaktervonasokbol adédo beilleszkedési nehézségek. Bizonyos esetekben olyan
kombinaci6 jellemezhet egy embert, amely a kornyezethez valo alkalmazkodast nehézzé
teszi. llyenek a ""nehéz gyerekek", akik lassan alkalmazkodnak az 01j helyzethez, alacsony
az ingerkiiszobiik, nagy intenzitasti reakciokat adnak, magas az aktivitas szintjik és
nehezen alakul ki a biologiai ritmusuk. Sz¢élsOséges érzelmi aktivitds, a varatlan
helyzetekre val6 intenziv negativ reakci6 jellemzi.

Szocialis izolacio, arra a gyermekre jellemzd, aki idejének dontd részét csak és kizarolag
sziileivel tolti. Nem jar rendszeresen 6vodaba, kortarsak tarsasagaba, ezért a gyerek nem is
képes tarsas kapcsolatok kiépitésére, nem képes tarsai viselkedésére adekvat moddon
reagalni.

Alulszocializalt gyermek, akivel tobbnyire a sziil6k torédnek a maguk modjan, de 6k
maguk is alulszocializaltak. A normatoél idegen értékrendet kovetnek. Ezek a gyerekek
nem kovetik az udvariassag szabalyait. Nem koszonnek, nem kérnek, gyakran impulzivak
¢s oOnfejiek. VeIt sérelmeiket azonnal megtoroljak, sokszor csinydn beszélnek,
dominanciajuk érvényesitése miatt gyakran keverednek verekedésbe.

A trauman atesett és/vagy érzelemzavarban szenvedo gyerek
Az ilyen gyerek sokféle tiinetet produkalhat, pl. bepisil, esetleg bekakil, tikkel, szorong,
fobidja van, gyakran faj a feje, hasa, lehangolt, vagy éppen nyugtalan.

Mozgasos nyugtalansag a hiperaktivitds, azaz a tulzott mozgékonysag tobbnyire
figyelemzavarral egyiitt jelentkezik. Nem rosszasadg. Hatterében elsdsorban idegrendszeri
éretlenség, miikodési zavar all, amit kdrnyezeti, csaladi tényezdk is befolyasolnak. Az
6vodaba vald keriiléskor alkalmazkodasi nehézségek hamar felismerhetdek. Rendkiviil
impulzivan viselkedik; hirtelen, indulatos érzelmi megnyilvanuldsai vannak, ami
megijeszti tarsait. Konfliktusos helyzetekre varatlan agresszivitassal reagalhat. A jatékban
nem szeret vesziteni, a kudarctél latvanyosan ,kiakad”. Nagyon mozgékony, igy
akaratlanul is sokszor felborogatja a targyakat, rombol, zavarja tarsait a jatékban, nem akar
eleget tenni a felndttek kérésének, nehézséget jelent szamara az alkalmazkodas,
egyiittmitkodés, figyelem

A tiinetek korai felismerése, okok feltarasa.

Megfeleld szakember bevonasa a személyre szabott terdpia megkezdése érdekében.

A gyermek tarsas kapcsolatainak, viselkedésének pozitiv befolyasolasa, mindennapjainak
¢lhetdbbé tétele.

Ovodapedagogus feladata:
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Megfeleld, stressz mentes, érzelmi biztonsagot nyujto kornyezet kialakitasa.

Megfeleld, rugalmas, a gyermek sziikségleteit figyelembe vevd napirend kialakitasa,
személyre szabott fejlesztése.

A gyermek rendszeres 0vodaba jarasanak osztonzése.

A tarsas kapcsolatok kialakitasanak eldsegitése, jatékos tevékenységbe vald bevonds
segitségével az egyiittmiikodod képesség, alkalmazkodo képesség fejlesztése.

Személyes mintaaddssal viselkedési szabalyok, normdak kozvetitése, gyermek
viselkedésébe vald beépités.

Az agressziv megnyilvanulasok kezelése, fesziiltségoldas.

Stressz oldas, a szélsOséges érzelmi megnyilvanuldsok csendesitése, megsziintetése
érdekében.

A szakemberekkel, a csaladokkal vald szoros egylittmiikddés, rendszeres kapcsolattartas.

X./1.6. Magatartasi nehézség

A magatartdszavarok megjelenési formai €s okai igen valtozatosak lehetnek. Kialakulhat

masodlagos tiinetként, mintegy raépiilve a tanuldsi nehézség is. Ilyenkor a gyerek az allando
stresszt €s kudarcot okozo helyzeteket igyekszik elkeriilni, példaul bohockodassal, hisztivel, vagy
a tarsai ellen irdnyuld agresszidval.

A magatartasi, viselkedési zavarok okai eredhetnek:

Cél:

N

az idegrendszer éretlenségébol,

a csaladi szocializacié problémakbol, (pl.: nem megfelel6 anya-gyerek, apa-gyerek
kapcsolat, érzelmi elhanyagolas, csaladon beliili erdszak, stb.).

ha nem megfeleléek, a tobbségi tarsadalom szamara nem elfogadhatoak a csalad altal
kozvetitett mintak.

A magatartaszavar okainak minél korabbi feltarasa.

A kivalto okok kezelése, megsziintetése.

A gyermek viselkedésvéltozasanak, szocializaciojanak megfelel technikékkal valo
eldsegitése.

Ovodapedagogus feladata:

Az idegrendszer éretlenségébdl fakadd magatartaszavaros gyermek részére rendszeresen
biztositson mozgaslehetdséget. Ezzel megeldzhetd a masodlagos tlinetként kialakuld
tanuldsi nehézség is.

Biztositson olyan kornyezetet, jaték, €s tevékenységlehetOséget, melyben a gyermek
sikerélményeket €l 4t.

Alkalmazzon stressz oldo technikakat, melyek segitik a kudarcok feldolgozasat.

Segitse a gyermeket a konfliktusok kezelésében.

Segitse el6 a gyermek tarsas kapcsolatainak kialakuldsat, pozitiv fejlodését, empatikus
készségét.

Szorosan miikodjon egylitt a csaladdal, sziikség esetén kezdeményezze a csaladterapiat,
vagy a gyermek pszichoterdpias kezelését.
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X./1.7. Tanulasi nehézségek

Egyértelmii megfogalmazdsa ovodds korban nem mindig lehetséges, de a rad utald
eldjelekkel mindenképpen céliranyosan foglalkozni kell. Annal is inkédbb, mert ebben az esetben
dont6 hangsulyt kap a megeldzés. A gyermek idegrendszerét a fogamzastol az iskolaba kertilésig,
sOt iskolaskor ideje alatt is szamtalan tényezd kdarosithatja. Az okok széles skaldja a tiinetek
sokféleségét eredményezheti. A tanuldsi nehézségek eldjelei, koztiik a tanuldsi zavar tiinetei az
6vodaskorban mutatkozhatnak, és jo, ha mar akkor felfigyel ra a kornyezet, mert 3-6 éves korra
esik az iskolai készségek kialakuldsdhoz sziikséges fontos képességcsoport, az un. szenzomotoros
képességek, és pszichikus funkciok érzékeny periddusa, ekkor fejlédnek a legnagyobb mértékben,
ekkor fejleszthetdek a leghatékonyabban.

A tanulasi nehézségek kialakulasanak okai:

e idegrendszeri sériilés,

e szociokulturalis okok,

e neveltetésbol eredd hatranyok,
e rossz pedagogiai modszerek,

e avizudlis kultara taltengése.

A tanulasi képességeket meghatarozo pszichikus funkciok:

e vizualis észlelés és megkiilonboztetes,
o auditiv észlelés és megkiilonboztetes,
e kinesztetikus érzékelés,

e vizualis és verbalis emlékezet,

o figyelem.

A tanulasi képességeket meghatarozé szenzomotoros képességek:

e ftestséma,

e finommozgas,

e térbeli, idébeli tajékozodas,
o tér-irany észlelés,

e cgyensulyérzék.

Ezeknek a funkciok, képességek legnagyobb mérvii fejlddése 6vodas korra esik, ezért fejlesztésiik
is ebben az ¢letszakaszban a legcélszeriibb.

Tanulasi zavar eldjelei az 6vodas korban

Tanulasi zavar eldjelei lehetnek, amik a problémat nem bizonyitjak, de fel kell figyelni rajuk mar
az 6vodas korban:

e késve indult meg a mozgasfejlodes,
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e rendezetlen, bizonytalan mozgés-egyensuly-,(bizonytalanul mozog a 1épcson, utan Iépéssel
kozlekedik; gyakran megbotlik, elesik, nehezen tanul meg kerékparozni,)

e térorientacios €s testséma problémak (nem tudja, megkiilonbozteti az iranyokat)

e kialakulatlan oldalisag,

e figyelmetlenség, ami egy belso rendezetlenségbdl, az egymasutanisag felfogasanak
nehézségébol fakad,

e rossz ceruzafogas, finommozgasi nehézségek,

e clmaradott rajzszint, kusza rajzok, a rajzolas elutasitasa,

e megkésett beszédfejlodes,

e artikuléacios problémak, beszédhibak,

e ritmusérzék zavara (mondokékat, dalokat nem szivesen tanul, de az 6t érdekld dolgokat
hamar megjegyez)

e nem szereti a memoria, puzzle jatékokat, stb.

e A tanulési zavarok a kudarcélmények miatt a gyermeket szorongova, visszahuzodova, de
agresszivva is tehetik a késObbiek folyaman.

X/1.8. A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek tanulasi
nehézségei

A tanulési nehézség kialakulas tekintetében kiilon figyelmet igényelnek a rendezetlen, kedvezdtlen
csaladi hattérbol, szociokulturalis kozegbdl érkezd gyermekek.

A kornyezetkarositd hatdsa megnyilvanulhat:

e atesti fejlédésben,

e az értelmi fejlédésben,

e az érzelmi élet zavaraban,
e az erkodlcsi élet zavaraban.

A kornyezeti artalom okai:

e ingerszegény kornyezet,

e clhanyagoltsag,

e hibas nevelés,

e acsaldd rossz anyagi helyzete.

X/1.9. A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek életében a
legfobb problémak, amelyek kihatnak késobbi tanulmanyaikra:

e acsalad életének strukturdlatlansaga, id6fogalom nem vagy alig alakult ki,

e hidnyos szokincs, gyenge beszédkészség,

e iras-olvasas élmény hidnya (nincs otthon konyv, mesekdnyv, regény, képeskonyv, ceruza,
papir, sohasem rajzolt még stb.),

o kialakulatlan, helytelen testkultura,
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Cél:

3.

elhanyagol¢ sziil61 magatartas, (a gyermek egymaga il a televizio, szamitdégép eldtt, nem
hasznosan to6ltik el a szabadidejliket, pl. kirandulassal, meseolvasassal, kozos jatékkal,
stb.).

Az eldjelek mieldbbi felismerése, okok feltarasa.

A hatranyos, és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek szociokulturalis hatranyainak
csokkentése, a csaladokkal vald szoros egylittmiikddés kialakitasa.

Az iskoléaskorra kitolodo tanulasi zavarok megelozése.

Ovodapedagogus feladata:

A megeldzés érdekében figyeljen a gyermekek rendszeres Ovoddba jarasara, kiilonds
tekintettel a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekre.

Biztositson megfeleld szocializacios koriilményeket, nyugodt, strukturalt napirendet, inger
gazdag 1égkort a csoportban.

Folyamatosan vonja be a gyermeket minden tevékenységbe, aprobb kihivasba, ezzel
eldsegitve a sikerélmény atélésének lehetOségét, ezzel csokkentve a tanuldsi nehézség
kialakulasat, vagy annak stlyossagat.

A fejlesztést az életkori sajatossagok figyelembevételével, a jaték segitségével valositsa
meg.

A fejleszto jatékokat és tevékenységeket a gyermek mindennapjaiba épitse be.

A fejlesztd foglalkozést egyénre szabottan, a gyermek képességeinek ismeretében tervezze.
Biztositson minél tobb lehetdséget a mozgasos jatékokban vald részvételre (téri viszonyok,
testséma, egyensuly fejlédésének eldsegitése).

Intenziven vonja be a gyermeket az éneklésbe, verselésbe, mesehallgatasba — (emlékezet,
figyelem, fantdzia, sorrendiség, szokincs, ritmusérzék fejlesztés).

Segitse eld a gyermek tarsas készségeinek fejlodeését (pl.: tarsas- €s kartyajatékok, melyek
egyuttal fejlesztik a logikat a finommotorikat, az iranyok megismerését, stb.).

X./1.10. Tehetséggondozas

Tehetséggondozasunk célja:

felismerni a tehetséget, €s azonositani

segiteni a gyermeket a tovabbfejlédésben

kielégiteni a kiemelkedd képességli gyermek megismerési, alkotasi ¢és specidlis
sziikségleteit

a tehetséges gyermek tehetséggel 0sszefliggd gyenge oldalanak erdsitése (pszichomotoros
¢s érzelmi — akarati éretlenség)

megfeleld szeretetteljes 1€égkor biztositasa

Ovodapedagogusok feladata:

tehetségigéretek azonositasa, szdmukra tehetséggondozd miihelyfoglalkozasok szervezése
(délutani neveldiddben)
pedagdgusok tovabbképzésének biztositasa e teriileten

66



o sokféle tevékenységek kindlata, ezzel segitve a gyermekeknek érdeklddési irdnyaik
megismerésében

egyéni banasmod keretében torténd célzott fejlesztés, képességtejlesztés

a gyermek pozitiv én-tudatanak kialakitasa és erdsitése

elfogadod és tamogatd kornyezet kialakitasa

a sziilok tajékoztatasa és megnyerése a k6zos munka érdekében

X./1.10.1 ,, Gumi macik” mozgas tehetségmiihely

Célja:

e A mozgas ¢élménye segiti énképének formalodasat

e A kiilonb6z6 mozgasos feladatokkal a figyelem, a gondolkodés, emlékezet
fejlesztése.
A téri tajékozodas fejlesztése.
Mozgas Osszerendezettség és a mozgas koordinacio fejlesztése.
Egyensulyérzés fejlesztése.
A gyorsasag, ligyesség, testi képességek fejlesztése.

Onalld innovacié: Mozgas program tehetséggondozd miihelyfoglalkozas, 5-7 éves kort
gyermekek tehetségfejlesztéséhez

X/1.10.2. ,,Enekld pacsirtak” zenei tehetségmiihely

Célja:

e Az atlagosnal fejlettebb, jobb adottsdggal bird gyermekek alapvetd zenei
tudésat tovabb fejleszteni.

o Az ¢éneklési készség kibontakoztatasa, igényes fejlesztése

o A gyermekek mozgasanak, testi képességeik fejlesztése a gyermekjatékok,
gyermektancok segitségével.

e A népzenével, kozos énekléssel, miidalok és a komolyzene hallgatassal,
formalni a gyermekek zenei izlését.

o Fejleszteni a gyermekek ritmus érzékét, zenei hallasat, énekhangjat és a
memoriat.

o A gyerekek igényeinek felkeltése a népzene és a komolyzene irant.

e LehetOséget biztosit hangszerek megismerésére, kiprobalasara és gyakorlasra.

Onalld innovacio: Zenés program tehetséggondozé mithelyfoglalkozas, 5-7 éves kort gyermekek
tehetségfejlesztéséhez

X1. HAGYOMANYOS UNNEPEIK ES RENDEZVENYEINK

Néphagyomanyt apold, hagyomanyos iinnepeink:
e Mikulas — december 6.
e Karacsony — Jézus sziiletése — a csalad és a szeretet linnepe
e Farsang — T¢éltemetd farsangi bal
e Husvét — Az 0j tavasz ébredése, husvéti hagyomanyok

Nemzeti iinnepeink:
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e Marcius 15.
e Oktdber 23.

A mindennapokhoz kapcsolodo gyermeki élet iinnepei:
e Sziiletésnapok
e Névnapok

Természetovo jeles napok:

e Allatok napja — oktober 4. (Allatokkal kapcsolatos jatékos tevékenységek, mesék, versek,
dalok, képek)

e A viz vilagnapja — marcius 22. ( Vizzel kapcsolatos jatékos tevékenységek, versek, dalok,
mesék)

e A Fold napja — aprilis 22. ( Folddel kapcsolatos jatékos tevékenységek, versek, képek)

e Madarak és fak napja — majus 10. (Madarakkal, fakkal kapcsolatos jatékos tevékenységek,
dalok, versek, mondokak)

Az érzelmi kotodést elésegito iinnepek:
- Gyermeknap

- Anyak Napja
- Ovodai bticst — Ballagas

XIl. SZAKMAI DOKUMENTUMAINK

Az intézmény alapveto dokumentumai:

o Ovoda Pedagdgiai Programja

e SZMSZ (Szervezeti Miikodési Szabalyzat)
e Hazirend

o Etikai Kdodex

e Az 6voda éves munkaterve

e BECS munkacsoport mitkodése

e Szabalyzatok

Az alapdokumentumok nyilvdnosak, minden érdekl6d6 szdmara hozzaférhetéek, az
intézményvezetd iroddban. A vezetdvel torténd egyeztetést kovetden megtekinthetdek.
Megtalalhato és hozzaférhetd az intézmény honlapjan. Az alapdokumentumok hivatalos példanyat
az érdekldédok az intézménybdl nem vihetik ki. Az alapdokumentumok megvaltozasanak maodjat a
dokumentumok végén talalhatéd érvényességi rendelkezések szabalyozzak. Az alapdokumentumok
megvaltozasardl az intézmény vezetdje koteles tdjékoztatni az érintetteket. Az Ujonnan
beiratkozott gyerekek sziilei szobeli €s irasbeli tdjékoztatdst kapnak az oOvoda Pedagodgiai
Programjarol valamint a Hazirend alapvetd szabalyairol.

A kotelezoen hasznalt nyomtatvanyok:

o a felvételi eléjegyzési naplo,
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a felvételi €¢s mulasztasi naplo,
e az 6vodai csoportnapld, mely tartalmazza:

— acsoport Osszetételére vonatkozo adatokat,

— aszokas szabalyrendszert (heti-napirendet),

— az éves terveket tevékenységi koronként,

— anevelési terveket, és értékelésiiket (késziil befogadasra, félévente),

— szervezési feladatokat,

— agyermekek egyéni fejlesztésének eldrehaladasat (félévenkénti értékeléssel),

— amellékletben: a csoport életé¢hez kapcsoldédd minden feljegyzést, jegyzokonyvet.

e az dvodai torzskonyv,

e atankotelezettség megallapitdsdhoz sziikséges szakvélemény (a tovabbiakban: 6vodai
szakvélemény).

e cgyéni fejloddési napld (anamnézis lapok, személyiséglap, fejlédési mérélapok)

XIII. MERES, ERTEKELES, ELLENORZES RENDSZERE

XIII./1 A pedagogiai munka ellendrzése

A folyamat célja:

az intézmény hatékony mikddésének eldsegitése, adatok gyijtése, a hibdk javitasa, az
eredmények megerdsitése, a hatékony modszerek elterjesztése annak érdekében, hogy az
intézményben dolgozok munkéjanak szinvonala naprol —napra kozelitsen a nevelési programban
megfogalmazott értékekhez, elvekhez és pedagdgiai gyakorlathoz.

Az ellendrzésrdl feljegyzés késziil, amiben az ellendrzés tapasztalatait rogzitjiik. Az értékelést az
ellendrzott személlyel egyénileg végezziik, s az ellendrzés tapasztalatait sziikség esetén cselekvési
tervben rogzitjiik.

Az ellendrzés alapelvei:

-az 6vodapedagdgus onallosaganak tiszteletben tartasa
-a pozitiv folyamatok erdsitése

- a kOlcsonos bizalomra épitése

- az 6nallosag, onértekelés fejlesztése

Az ellendrzés modszerei:
-szempontok szerinti csoportlatogatas
-szobeli vagy irasbeli beszamoltatas
-dokumentumok ellendrzése

Az ellendrzésre jogosultak:

- intézményvezetd

- intézményvezeto- helyettes
-Onértékelési munkacsoport vezetdje
-szakmai munkak6zosségek vezetd
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XI11./2. A gyermek fejlodésének nyomon kovetése, a gyermekek
mérésének rendje

A gyermekek fejlodésének nyomon kovetése az Ovodapedagdgus feladata. A gyermek fejlodését a
neveldtestiilet altal készitett, azonos szempontsor alapjan 6sszeallitott személyiséglapon kovet;jiik.
Nevelotestiileti dontés értelmében egy tanév soran két alkalommal (janudr, janius) készitiink
mérést a gyermekekrdl, az eredmény alapjan fejlesztési irany meghatarozasa keriil.

A gyermekek mérésénél a mérdeszkozok alkalmazasa, a mérés Osszesitése, a csoportban dolgozo
6vodapedagdgusok feladata. A sziiléket fogadd ora keretében tédjékoztatjuk a gyermekek
fejlodéséral.

Az iskolaba késziilo gyermekek indokolt esetben iskolaérettségi vizsgalaton vesznek részt. A
vizsgalatot a Pedagogiai Szakszolgalat szakemberei sajat intézményiikben végzik el. A vizsgalat
eredményeirdl az 6voda és a sziil6 egyarant tajékoztatast kap

X111. OVODANK KAPCSOLATRENDSZERE

XIII./1. A csaladokkal valo egyiittmiikodés formaja, tartalma,
alkalmai, gyakorisaga

Az els6é - ¢és mindkét fél szamara meghatdrozo - taldlkozas a beiratkozdst megel6zd nyilt
délutanon, ahol bepillantast nyerhetnek az dvoda é¢letébe, és megismerkedhetnek a leendd 6vo
nénikkel. A beiratkozaskor az adatfelvételen és a gyermekrdl szerzett benyomasokon tul egy
kotetlen beszélgetésben kdlcsonodsen tajékozdodunk - a sziilok az dvoda belsd életérdl, az ovoda
vezetdje a csalad helyzetérdl, a gyermeket érd hatasokrol

Csaladlatogatas:
Fontos, hogy az intézményiinkbe jaré gyermekek életkoriilményeit, csaladi hatterét, szokasait
megismerjlik, hiszen szoros egyiittmiikodésben kell nevelniink a gyermekeket. A csaladlatogatas
erre jO alkalmat teremt. Erre még a kisgyermek dvodéaba keriilése el6tt keritlink alkalmat, mely
soran lehetdség nyilik:

e beszélgetésre, ismerkedésre,

e az életkdriilményekrdl valo tajekozodasra,

e aszilok nevelési attitlidjérdl valo informélddasra,

e a gyermek személyiségjegyeinek, szokasainak, fejlettségének megismerésére,

e az anamnézis, személyiséglap kozos kitoltésére.

1.Csoport sziilé6i értekezletei (évente haromszor):
Célja:

e A sziild betekintést kapjon a csoportot érintd témaba.

o A sziil6 az 6voda, illetve a sziiléi kozosség részeérdl felvetddd kérdésekre, esetleges
problémékra valaszt kapjon.

o A sziilok tdjékoztatdsa a csoport életével kapcsolatos eseményekrdl, a mindennapi
ovodai élet tevékenységeirdl, szokas-szabalyrendszerrol.

o A sziil6k tobbségét érdekld kiemelt témak megbeszélése.
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e SZK megvalasztasa

1. Fogado orak:

1. Intézményvezetd fogado 6rai (havonta)
Célja:
Lehetdség a sziilok szdmara, hogy minden, az 6voda mikddésével, a gyermeke o6vodai
¢letével, a pedagogusokkal, a pedagogiai munkat segitd dolgozokkal, nevelési
problémakkal kapcsolatos észrevételekre valaszt kapjon, esetleges panaszokra kozos
megoldast talaljon a vezeto segitségével.

2. Csoport fogadd orai (havonta, és sziil6i igény szerint, valamint fél évente kotelezd
jelleggel minden sziilének)

Célja:

o Lehetdséget adni a sziild szamara egy kotetlenebb, bensdségesebb beszélgetésben,
a tények, esetleges problémak atbeszélésére, feltarasara.

e Lehetdséget adni a sziild szdmara gyermekének fejlodésérdl valo tajékozodasra.

e A gyermek fejlddésében valo lemaradasrol, viselkedési problémékrol, részképesség
lemaradasrél stb. vald tajékoztatas, sziikség esetén a tovabbi szakszerii
intézkedésrdl valdo megéllapodéds (pl.: Nevelési Tanacsadoba torténd vizsgalatra
utalas)

e Esetleges nevelési problémakra vald kozos megoldaskeresés.

e Informaciocsere. Krizishelyzetek megbeszélése, megoldaskeresés.

o A félévenkénti kotelezd jellegli fogado oOra alkalmat ad az 6vodapedagogus részére,
hogy a sziildt irdsban t4jékoztassa a gyermek fejlddésérdl, elorehaladasardl, mely
megtorténtét a sziild alairasaval igazolja. (Errél a dokumentumrdl masolatot az
ovoda vezetéhoz irt kérelem, és engedély alapjan adhat ki az 6vodapedagogus a
sziild részére).

3. Kapcsolattartas egyéb formai

o [Lchetdséget adunk a sziildknek a mindennapi €letbe vald betekintésbe, a délelotti élettel
val6 ismerkedésre. (nyilt nap keretében)

e A csoporttal kozds programokat szerveziink (kirdndulds, mizeumlatogatas stb.).

e Hagyomanyként Orizziik a gyermeknap szervezését.

e A sziil6k érdekképviseletét Sziildi Szervezet latja el, mely érdemi beleszdlast biztosit az
6voda dontési folyamataiba.

e Minden sziilore kiterjedd egyiittmiikodést kériink az intézmény miikodésével kapcsolatos
vélemények kinyilvanitasaban, mely kidolgozott sziil6i kérddiv segitségével torténik.

XIIL./2. Egyiittmiikodés tarsintézményekkel

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés elott, az 6vodai
¢let alatt és az 6vodai élet utan meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek életében.
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Ovodanknak hagyomanyosan jok a kapcsolatai a gyermekek ellatasahoz fiiz6dd
intézményekkel. Természetes, kozvetlen napi kapcsolatban vagyunk, melynek kovetkeztében
azonnal elintézhetok az aktualis feladatok. Emellett gondosan szamon tartjuk azokat az
eseményeket és kapcsolodasi pontokat, melyeket sok éves egylittmikodés soran kolcsondsen
pozitivnak és gyiimolcsézonek tartottunk.

Kapcsolatunk a bolcsédével

Bolcsddéivel hagyomanyosa kapcsolatunk. Az dvodai beiratkozds elétt a bolcsddékben a
sziiloknek tajékoztatast nyljtunk az ovodank mindennapi életérdl és az 6vodai beiratkozés
teendoirdl.

Ko6z0s programokat szerveziink, melynek soran ellatogatunk a nagycsoportosokkal, a gyerekeknek
kis misorral kedveskediink. A nagycsoportos bolcsdédések visszalatogatnak, kozos egyiitt
jatszasra.

Kapcsolatunk az iskolaval:

Iskolékkal folyamatos, kdlcsonds egytittmiikodésre toreksziink.

Figyelemmel kisérjiik a sziilok iskolavalasztasat, ¢s ennek fiiggvényében épitjiik kapcsolatainkat.
Az iskolak meghivéasara a nagycsoportos 6vodasoknak szervezett sport és kézmiives, miivészeti,
szabadidds tevékenységeken vesziink részt.

A leendo tanitokat, az iskolaba 1épés el6tt meghivjuk nyilt déleldttre, vagy egyiitt jatszasra, ahol
megismerkedhetnek a gyermekekkel.

Evente tobb alkalommal vesziink részt ovodasainkkal az iskolak altal szervezett kozos
programokon, linnepségeken.

Kapcsolatunk az alapfoku miivészeti iskolaval:

Az iskolaval szoros kapcsolatot tartunk.

A zeneiskola tanitvanyai karacsonyi hangversenyt adnak, év végen hangszeres bemutaton vesznek
részt a nagycsoportos 6vodasok.

Kapcsolatunk a Tétkomlési Miivelodési Kozpont és Varosi Konyvtar

Folyamatosan t4jékoztatnak minket a gyermekeknek szervezett intézményi ¢és csaladi
programokrol. Csoportos részvétel esetén megszervezik a részvételhez sziikséges feltételeket
Kapcsolatunk a Pedagogiai szakszolgalattal:

Az intézményének munkatarsaival folyamatos kapcsolattartasra toreksziink. Esetmegbeszéld
testiileti konzultacidval, az ovodapedagogusokkal torténd egyéni megbeszéléssel segitik a
mindennapi munkankat. Iskolaérettségi vizsgalatot, k6zépsds kortiak egyéni felmérését, igény
szerint a gyermekek vizsgalatat végzik kérésiinkre.

Egyiittmiikodiink a beilleszkedési, tanulasi és magatartasi problémakkal kiizdd, tehetséges

gyermekek fejlesztésében.

Kapcsolatunk a védondi és Gyermekorvosi szolgalattal:

Egyes esetekben (tartos betegségeknél) orvosi szakvélemény beszerzését kérjiik a sziiloktol.

A védondk rendszeres ellendrzést végeznek (hajfert6zés) a csoportokban

Kapcsolatunk a Gyermekjoléti Szolgalattal:

Sziikség esetén ovo-véddintézkedés kérése.

Segélyek, rendszeres tdimogatasok igényléséhez, hivatali eljarasokhoz a sziilok vagy az illetékesek
hatosagok kérésére pedagogiai véleményeket készitlink.

Kapcsolat a fenntartoval:

A fenntart6 és az intézmény az intézményvezetd altal kozvetett. Az egyiittmiikodés jo, partneri.
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ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

A Kormany nemzeti kdznevelésrol szolo 2011. évi CXC. Torvény alapjan a pedagdgiai program a
neveld testiilet elfogadasaval €s a fenntarto jovahagyasaval érvényes
2021.05.05. -tdl visszavonasig.

A nevelési program mindenki szdméara nyilvanos.

Hatalyba 1épése:

A fenntart6 jovahagyasat kovetden a kihirdetés napjan 1€p érvénybe.

Feliilvizsgalat rendje:

A nevel6testiilet hatarozata alapjan hatarozatlan ideig érvényes.

A nevelési program maédosithato:

A modositast kezdeményezheti a neveld testiilet 50+1%-az, a sziildi szervezet 50+1%-a.

A nevelési program maodositas kotelezé indoka:

Jogszabalyvaltozas, fenntarto altal meghatarozott feladatvaltozas.

A helyi nevelési program nem kotelezd modositasat a vezetdnek benytjtott irasbeli eléterjesztés
utdn a neveldtestiilet 50+1%-a tamogatasaval kérheti a Kdzalkalmazotti Tandcs elndke, mint
dontés elokészitd és érdekegyeztetd forum képviseldje.

A helyi nevelési program nyilvanossagra hozatala:

- az intézmény iroddjaban, nyitvatartdsi idében (az épiiletbdl kivinni nem lehet),

- honlapon,

- ahelyi nevelési program megismerése céljabol sziildi értekezleten tdjékoztatast nyujtunk.
Tajékoztatas nydjtasa: kozos értelmezés, kérdés esetén dvodapedagdgussal, intézményvezetdvel
eldre egyeztetett idOpontban egyénileg is lehetséges.

Publikalas formaja:
Teljes egészében a sziilok felé.

Iratszam:

Hatalybalépéssel egyidejiileg érvényes 1/2021. (V.05.) nevel6testiileti hatarozat szammal.
Hatalya a Totkomlosi Ligeti Ovoda gyermekei, pedagdogusai és egyéb dolgozoi szamara érvényes.
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LEGITIMACIOS ZARADEK

. Készitette: A Totkomlési Ligeti Ovoda intézmény vezetdje a neveld testillet
kiszremiikddésével:

P.H.
LA AL & L. L
Malyiiné Lestyin Anna
Intézményvezetd

1l. Az évodai pedagégiai programmal kapcsolatban magassbb jogszabdlyban biztositou
jogaval élve a dokumentumrdl véleményt alkotott az Gvoddban mikidd Sz016i Szervezet.

Détum: Totkomlos, 2021, méjus 04,

w i y
Frrvens EERL L R R R reshes

Sziildi Szervezet elnd
IMl. Az Ovoda neveldtestilete dt nem rubdzhaté jogktrében a pedagégiai programot

2021.05,05-¢én tartott hatdrozatképes neveldtestlleti értekezletén 100%-0s igenid szavazattal
1/2021.(V.05.) .hmdrozatszamon elfogadia.

V:Az clfogadds tényét a neveldtestillet tagjai a csatolt jegyzokdnyvben hitelesitd aldirasukkal
tanisitjak.

Détum: Tétkomlds, 2021. mdjus 05.

V. Az évoda nevelési programjdt a fenntartd képviseletében 852021, (V. 19) szémui
hatirozatdval dontési hataskdnében elfogadia,

Détum : Tétkomlés, 2021, mdjus 19.

....................... -

Fenntartd képviseletében
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Tétkomlosi Ligeti Ovoda
OM: 202273
2020/2021
jegyzék

a nevelési- oktatasi intézmények kotelez6 (minimalis) felszerelésér6l

A nevelési program végrehajtasahoz sziikséges eszk6zok és felszerelések:

.. HELYISEGEK BUTORZATA ES EGYEB BERENDEZESI TARGYAI

1. Csoportszoba

ovodai fektetd gyermeklétszam szerint 1 X

gyermekszék (ergonomikus) gyermeklétszam szerint 1 X

gyermekasztal gyermeklétszam X
figyelembevételével

fényvédo fiiggony ablakonként, az ablak X

lefedésére alkalmas méretben

szényeg gyermekcsoportonként, a X
padlo egyotodének lefedésére

alkalmas méretben

jatéktarto szekrény vagy polc gyermekcsoportonként 2, X
sajatos nevelési igényi

gyermek esetén tovabbi 1

konyvespolc gyermekcsoportonként 1 X
élésarok allvany gyermekcsoportonként 1
textiltarolo és foglalkozasi gyermekcsoportonként 1 X

eszkoztarold szekrény

edény- és evleszkoz- gyermekcsoportonként 1 X
taroszekrény
szeméttarto gyermekcsoportonként 1 X
hulladék szelektélasra éptilet szintekként 1 -

alkalmas gytijté edények

2. Tornaszoba

Tornapad 2 X
Tornaszényeg 1 X
Bordasfal 2 X
bordasfal 3 gyermekenként 1
mozgaskulturat, 1 X
mozgasfejlédést segitd, mozgas- kotta
mozgasigényt kielégitd készlet
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egyéni fejlesztést szolgald harom gyermek egyidejti X
specialis felszerelések foglalkoztatasahoz
(zsamoly, matrac, labdak,
karikak)
3. Logopédiai foglalkoztato
a fogyatékossag tipusanak pedagdgiai programban X
megfeleld, tanulasi képességet foglaltak szerint
fejlesztd eszkozok
Tiikor 1 X
Asztal X
Szék 2 X
Szényeg X
jatéktartd szekrény vagy 1 -
konyvek tarolasra is alkalmas
polc
4. 6vodapszichologusi szoba
asztal 1 -
szék 4 -
szényeg 1 -
kényvek, jatékok, iratok 1 -
tarolasara is alkalmas polc
5. jatszoudvar
Kerti asztal csoportonként 1 X
Kerti pad csoportonként 2 X
Babahaz minimum 1 1db
udvari ivocsap, ivokut Uj 6voda épitése esetén -
Udvari homokozé csoportonként 1 2db
Takarohalo Homokozoként 1 2db
Mozgasfejlédés segit6 eszk. IV. rész szerint X
mozgasigényt kielégitd eszk
6. intézményvezetdi iroda
iréasztal és szék 1+1 X
targyaloasztal, székekkel 1 -
Telefon 1 X
Koényvszekrény 1 X
Iratszekrény 1 X
szamitégép, internet 1 X

hozzaféréssel, periféridkkal

7. intézményvezetd- helyettesi, tagintézmény- intézményegységvezetd- helyettesi, 6vodatitkari

iroda
irdasztal és szék 1+1 X
iratszekrény X
Telefon 1 X
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szamitogép, internet

hozzaféréssel, periféridkkal

8. neveléi szoba

asztal, ami egyben eszkz pedagogusként 1
el6készité munkaasztal is
Szék pedagdgusként 1
konyvtari dokumentum 500
konyvszekrény 2
szamitogép, internet 1

hozzaférés, perifériakkal

9. orvosi szoba, elkiilénitdvel

berendezés, felszerelés, a
vonatkoz6 jogszabalyban

elbirtak szerint

1

10. Gyermekdltoz6

6ltozdrekesz, ruhatarolo, fogas gy.létszam
figyelembevételével

Oltézépad gy.létszam
figyelembevételével

11. Gyermekmosdd, WC helyiség

Toriilkozbtarto gy.létszam
figyelembevételével
Falitiikor mosdokagyloként 1

rekeszes fali polc gy.létszam
(fogmosotarto) figyelembevételével

1I. TISZTALKODASI ES EGYEB FELSZERELESEK

egyéni tisztalkodo szerek gy.létszam
figyelembevételével
tisztalkodo felszerelések mosdokagyloként 1

Féstitarto csoportonként 1
Toriilk6z6 felnétt és gyermeklétszam
szerint 3-3
Abrosz asztalonként 3
Takaré gy.létszam
figyelembevételével
agynemuhuzat, leped6 gy.létszdm
figyelembevételével

III. A FELNOTTEK MUNKAVEGZESEHEZ SZUKSEGES ESZKOZOK

77




szennyes ruhatarolo 6vodanként -
mosott ruhatarold ovodanként -
automata mosogep 6vodanként X
Centrifuga 6vodanként X
Vasal6 ovodanként X
Vasaléallvany ovodanként X
Szaritéallvany 6vodanként X
Takaritoeszkdzok 6vodanként X
kerti munkaeszkozok, ovodanként X
szerszamok
Hutdégép 6vodanként X
Porszivo ovodanként X

IV. ANEVELOMUNKAT SEGITO JATEKOK ES EGYEB ESZKOZOK

1. Jatékok, jatékeszkozok (mennyiség eszkozfajtanként)

kiilonféle jatékformak gyermekcsoportonként a X
(mozgasos jatékok, gyakorlo, gyermekek 30 % -anak
szimbolikus, szerepjatékok, megfelel6 mennyiségben
épité-konstrualo jatékok,
szabalyjatékok, dramatizalas,
babozas, barkacsolas) eszkozei
mozgaskulturat, gyermekcsoportonként a X
mozgasfejlédést segitd, gyermeklétszam
mozgasigényt kielégitd figyelembevételével
eszkozok
ének, zene, énekes jatékok gyermekcsoportonként a X
eszkozei gyermeklétszam
figyelembevételével
az anyanyelv fejlesztésének, a gyermekcsoportonként a X
kommunikacids képességek gyermekek 30 % -anak
fejlesztésének eszkozei megfelel6 mennyiségben
értelmi képességeket (érzékelés, gyermekcsoportonként a X
észlelés, emlékezet, figyelem, gyermekek 30 % -anak
képzelet, gondolkodas) és a megfelel6 mennyiségben
kreativitast fejleszt6 anyagok,
eszkozok
abrazolo tevékenységet gyermekcsoportonként a X
fejlesztd, eszkozok gyermeklétszam
figyelembevételével
a természeti-emberi-targyi gyermekcsoportonként a X
kornyezet megismerését gyermeklétszam
elésegitd eszkozok, anyagok figyelembevételével
munka jellegii tevékenységek gyermekcsoportonként a X
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eszkozei

gyermekek 30 % -anak

megfelel6 mennyiségben

2.A

neveldmunkat segit6 egyéb eszkozok

digitalis hanglejatszasra és 6vodanként X
képmegjelenitésére alkalmas
eszkoz
hangfalak Harom csoportonként 1 X
diavetit6 ovodanként -
Vetitévaszon ovodanként X
hangszer (pedagdégusoknak) 6vodanként X
hangszer (gyermekeknek) gyermek- X
csoportonként, a gyermekek
30%-anak megfelel6
mennyiségben
egyéni fejlesztést szolgald gyermek- X
specialis felszerelések csoportonként, a gyermekek
30%-anak megfelel6
mennyiségben
projektor vagy irasvetitd 1 X

V. SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK NEVELESENEK TOVABBI SPECIALIS ESZKOZEI

1. Beszédfogyatékosok

tiikor 120 X 180 cm csoportonként X
logopédiai alapkészlet csoportonként -
2. Hallasi fogyatékosok

Dallamiro csoportonként -

hallasvizsgdld és hallokésziilék

tesztel§ felszerelés

6vodanként 1

vezetékes vagy vezeték nélkiili
egyéni, illetve csoportos ado-

vevo késziilék

gyereklétszam szerint 1

a kiilonb6z6 nyelvi
kommunikacids szinteknek
megfeleld kifejezések képi
megjelenitésére alkalmas
elektronikus

informaciéhordozo

6vodanként 1

-nyelvi kommunikacié vizudlis,
auditiv megjelenitésének

ellendrzésére alkalmas eszkoz

6vodanként 1

szurdologopédiai eszkdzok

Csoportonként 1

3. Latasi fogyatékosok
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Olvasotelevizid

gyermeklétszam

figyelembevételével

hatrekeszes doboz, gombas

tabla, szoges tabla, csorgd labda

gyereklétszam szerint 1

VI. EGESZSEG- ES MUNKAVEDELMI ESZKOZOK

étel-mintavétel (livegtartaly) 6vodanként
készlet
Elsésegélylada 6vodanként
gyogyszerszekrény (zarhato) 6vodanként
amennyiben a betoltott kiilon jogszabalyban

munkakorben a viselete el6irt,

vagy javasolt, munkaruha

meghatdarozottak szerint

tizolto késziilék

az érvényes tlizvédelmi

szabalyok szerint
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